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Lição 1: O Espírito Santo – Quem e Ele? 

 

A. O Espírito Santo é a Terceira pessoa da Trindade 

Há somente um Deus, e Ele se revela como uma Trindade: Deus Pai, Deus 
Filho (Jesus Cristo) e Deus Espírito Santo. Eles são coiguais e coeternos. O 
Espírito Santo está, de alguma forma misteriosa, distinto de Deus Pai e de 
Jesus, mas também é um com Eles. 

Deus é infinito e está além das nossas mentes finitas para compreendermos 
o quanto Ele é grande. Por exemplo, com o telescópio Hubble descobrimos 
cerca de 125 bilhões de galáxias. Cada galáxia pode ter talvez 200 bilhões de 
estrelas, o que significa aproximadamente 12.500.000.000.000.000.000.000 
de estrelas! Deus simplesmente falou e todas as estrelas foram criadas! 
Todas elas giram, orbitam e nunca colidem umas com as outras. A nossa 
estrela, o sol, é tão grande que caberia um milhão de Terras dentro dela! E, no 
entanto, existe uma estrela na nossa galáxia que é tão grande que caberiam 
cinco bilhões de sóis dentro dela. Ela se chama UY Scuti. Com isso em 
mente, o fato de não podermos entender Deus completamente deveria 
realmente ser um problema para nós? 

“Pois os meus pensamentos não são os pensamentos de vocês, nem os seus 
caminhos são os meus caminhos”, declara o Senhor. “Assim como os céus 
são mais altos do que a terra, também os meus caminhos são mais altos do 
que os seus caminhos, e os meus pensamentos mais altos do que os seus 
pensamentos.” — Isaías 55:8–9 

Deus é um, mas Ele se revelou como a Trindade — Pai, Filho e Espírito Santo. 

“Ouça, ó Israel: o Senhor, o nosso Deus, é o único Senhor.” — Deuteronômio 
6:4 
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“Assim diz o Senhor, o Rei de Israel, o seu Redentor, o Senhor dos Exércitos: 
Eu sou o primeiro e eu sou o último; além de mim não há Deus.” — Isaías 44:6 

“Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo.” — Mateus 28:19 

Visto que Deus é infinito e os seus caminhos são mais altos que os céus, 
ninguém deve se surpreender por não podermos entender Deus 
completamente. Pela fé cremos que Deus é um e, ainda assim, existe em três 
pessoas: o Pai, o Filho e o Espírito Santo. 

 

B. O Espírito Santo estava Envolvido na Criação do Mundo 

“No princípio Deus criou os céus e a terra. A terra era sem forma e vazia; havia 
trevas sobre a face do abismo, e o Espírito de Deus se movia sobre a face das 
águas.” — Gênesis 1:1–2 

 

C. O Espírito Santo Vive em Cada Cristão 

Sempre que alguém se torna cristão, o Pai, o Filho e o Espírito Santo passam 
a fazer parte da sua vida. 

Em outras palavras, se verdadeiramente cremos em Jesus — quem Ele é e o 
que Ele fez por nós — recebemos o dom do Espírito Santo. Todo crente recebe 
o Espírito Santo quando é salvo. 

“Nele, também vocês, depois que ouviram a palavra da verdade, o evangelho 
da salvação, e tendo nele crido, foram selados com o Espírito Santo da 
promessa, que é a garantia da nossa herança até a redenção da propriedade 
de Deus, para o louvor da sua glória.” — Efésios 1:13–14 

“Vocês, porém, não estão sob o domínio da carne, mas do Espírito, se de fato 
o Espírito de Deus habita em vocês. E, se alguém não tem o Espírito de Cristo, 
esse não pertence a Cristo.” — Romanos 8:9 
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O Espírito Santo é uma dádiva maravilhosa. Deus vive em nós por meio do 
seu Espírito. 

“Respondeu Jesus: Se alguém me ama, guardará a minha palavra; meu Pai o 
amará, e viremos para ele e faremos nele morada.” — João 14:23 

“Pedro respondeu: Arrependam-se, e cada um de vocês seja batizado em 
nome de Jesus Cristo para perdão dos pecados, e vocês receberão o dom do 
Espírito Santo.” — Atos 2:38 

“Vocês não sabem que são santuário de Deus e que o Espírito de Deus habita 
em vocês?” — 1 Coríntios 3:16 

 

D. O Espírito Santo e o Nosso Ajudador 

1. Ele é o nosso professor. 

“Mas o Conselheiro, o Espírito Santo, que o Pai enviará em meu nome, lhes 
ensinará todas as coisas e lhes fará lembrar de tudo o que eu lhes disse.” — 
João 14:26 

É o Espírito Santo que nos ensina e dá vida à Palavra de Deus. A Bíblia é o 
único livro em que o autor está disponível para sentar-se ao seu lado sempre 
que você lê essa Palavra. 

2. Ele é o nosso guia. 

“Mas, quando vier o Espírito da verdade, ele os guiará em toda a verdade. Não 
falará por si mesmo; falará apenas o que ouvir e lhes anunciará o que está por 
vir.” — João 16:13 

3. Ele nos dá entendimento e revelação. 

“Peço que o Deus de nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai da glória, lhes dê 
espírito de sabedoria e de revelação no pleno conhecimento dele.” — Efésios 
1:17 
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E. O Espírito Santo é uma Pessoa 

Nota: quando dizemos que Deus ou o Espírito Santo é uma “pessoa”, não 
queremos dizer que Ele é um ser humano. 

Queremos dizer que Deus possui personalidade e que Ele é um ser racional 
com autoconsciência. Os teólogos geralmente definem pessoa como “um ser 
individual com mente, emoções e vontade”. 

O Espírito Santo não é apenas uma força ou um poder, mas uma pessoa real, 
igual a Deus Pai e Deus Filho. O Espírito Santo guia, ensina e capacita cada 
cristão. Como uma pessoa, o Espírito Santo pode ser entristecido. 

“Não entristeçam o Espírito Santo de Deus, com o qual vocês foram selados 
para o dia da redenção.” — Efésios 4:30 

Porque o Espírito Santo é uma pessoa, também é possível apagar ou resistir 
ao Espírito Santo. 

“Não apaguem o Espírito.” — 1 Tessalonicenses 5:19 

“Povo rebelde, obstinado de coração e de ouvidos! Vocês são iguais aos seus 
antepassados: sempre resistem ao Espírito Santo!” — Atos 7:51 

 

F. O Espírito Santo é um Depósito da Nossa Herança 

“Nele, quando vocês ouviram e creram na palavra da verdade, o evangelho 
que os salvou, foram selados com o Espírito Santo da promessa, que é a 
garantia da nossa herança até a redenção daqueles que pertencem a Deus, 
para o louvor da sua glória.” — Efésios 1:13–14 

À medida que experimentamos a presença e o poder do Espírito Santo em 
nossas vidas, essas coisas nos lembram de todas as promessas de Deus. Ele 
é o selo e a marca em nossas vidas de que somos salvos e iremos para o céu. 

 

G. O Espírito Santo Intercede Por Nós 
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Muitas vezes não sabemos pelo que orar. Felizmente, o Espírito Santo ora por 
nós. 

“Da mesma forma, o Espírito nos ajuda em nossa fraqueza, pois não sabemos 
como orar, mas o próprio Espírito intercede por nós com gemidos 
inexprimíveis. E aquele que sonda os corações conhece a intenção do 
Espírito, porque o Espírito intercede pelos santos de acordo com a vontade de 
Deus.” — Romanos 8:26–27 

O Espírito Santo é maravilhoso! Ele nos capacita, ensina e nos orienta em 
todos os nossos passos. Além disso, Ele intercede por nós de acordo com a 
Palavra de Deus, rodeando-nos com o seu amor. Não é de se admirar que o 
apóstolo Paulo quisesse que todos nós desfrutássemos “a comunhão do 
Espírito Santo”, juntamente com a graça de Jesus e o amor de Deus. 

“A graça do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhão do Espírito 
Santo sejam com todos vocês.” — 2 Coríntios 13:14 

 

H. Perguntas para Discussão 

1. Como ver o Espírito Santo como uma pessoa, em vez de uma força ou 
poder, influencia o nosso relacionamento com Ele? 

2. Como o papel do Espírito Santo, mencionado na criação em Gênesis 
1:1–2, aprofunda o nosso entendimento da sua presença e do seu 
poder? 

3. Você consegue lembrar de algum momento em que o Espírito Santo 
revelou a você uma verdade ou um entendimento especial das 
Escrituras? 

4. O que significa dizer que o Espírito Santo é um “depósito que garante 
nossa herança”, e como essa certeza impacta a maneira como você 
vive a sua fé? 
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5. Em Romanos 8:26–27 diz que o Espírito Santo intercede por nós 
quando não sabemos como orar. Como isso afeta sua vida de oração e 
o seu relacionamento com Deus? 

 

 

Capítulo 2: A Plenitude do Espírito 

 

A. Ser Batizado no Espírito Santo 

Quando recebemos Jesus, o Espírito Santo vem habitar em nós. Esse é o 
começo da nossa nova vida. Mas Jesus prometeu algo mais: poder do céu 
para viver com ousadia, amar profundamente e levar o seu evangelho ao 
mundo. 

“Mas vocês receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês, e 
serão minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judeia e Samaria, e até 
os confins da terra.” — Atos 1:8 

O batismo no Espírito Santo não é sobre ganhar mais de Deus — é sobre nos 
rendermos mais a Ele. É o momento em que o Espírito não apenas vive em 
nós, mas também vem sobre nós com poder. 

Os discípulos receberam o Espírito pela primeira vez quando Jesus soprou 
sobre eles e disse: 

“E, tendo dito isso, soprou sobre eles e disse: ‘Recebam o Espírito Santo.’” — 
João 20:22 

No entanto, pouco tempo depois, no Pentecostes, eles foram cheios 
novamente — desta vez com poder para mudar o mundo. 

“Todos ficaram cheios do Espírito Santo e começaram a falar em outras 
línguas, conforme o Espírito lhes concedia que falassem.” — Atos 2:4 

O mesmo Pedro que antes negou Jesus pregou naquele dia com ousadia, e 
três mil pessoas foram salvas. Os tímidos ficaram sem medo. Pessoas 
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comuns tornaram-se imparáveis. O mesmo Espírito que ressuscitou Jesus 
dentre os mortos os encheu com o poder do céu. 

1. Deus tem mais para você 

A obra do Espírito Santo não termina com a salvação. Ao longo do livro de 
Atos, os crentes eram cheios e reenchidos enquanto oravam, adoravam e 
impunham as mãos uns sobre os outros. 

Em Samaria, os crentes receberam o Espírito Santo quando Pedro e João 
oraram por eles. 

“Então Pedro e João lhes impuseram as mãos, e eles receberam o Espírito 
Santo.” — Atos 8:17 

Em Éfeso, doze crentes foram cheios quando Paulo lhes impôs as mãos — 
falaram em línguas e profetizaram. 

“E, impondo-lhes Paulo as mãos, veio sobre eles o Espírito Santo; e falavam 
em línguas e profetizavam.” — Atos 19:6 

Deus continua a encher o seu povo hoje. O batismo no Espírito Santo é para 
todo crente que tem fome de mais da presença de Deus. Ele traz ousadia, 
poder e uma consciência mais profunda do seu amor. 

Há mais: 

• mais poder para amar 
• mais coragem para testemunhar 
• mais intimidade na oração 
• mais manifestação dos seus dons e da sua presença 

2. Um convite aberto 

O batismo no Espírito Santo não é um evento único — é um convite aberto 
para viver diariamente na presença e no poder de Deus. Enquanto oramos, 
adoramos e nos rendemos a Ele, rios de água viva fluem de dentro de nós. 

“Quem crer em mim, como diz a Escritura, do seu interior fluirão rios de água 
viva.” — João 7:38 

O Espírito Santo dentro de nós nos dá vida; o Espírito Santo sobre nós nos dá 
poder. É assim que mudamos o mundo — não pela força, nem pelo esforço 
humano, mas pelo seu Espírito. 
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“Não por força nem por poder, mas pelo meu Espírito, diz o Senhor dos 
Exércitos.” — Zacarias 4:6 

 

B. Andar no Espírito 

1. O que isso significa? 

“Andar no Espírito” significa depender do poder de Deus em vez do nosso 
próprio. 

“Andem pelo Espírito e jamais satisfarão os desejos da carne.” — Gálatas 5:16 

“Se vivemos pelo Espírito, andemos também pelo Espírito.” — Gálatas 5:25 

2. Viver em comunhão constante com o Espírito Santo 

Andar no Espírito é uma escolha diária — uma vida de oração, fé e 
obediência. Jesus disse: 

“Permaneçam em mim, e eu permanecerei em vocês.” — João 15:4 

Quando convidamos o Espírito Santo para nos guiar, Ele enche nossos 
corações de paz, sabedoria e força. O Espírito Santo não apenas nos visita — 
Ele tem comunhão conosco. Ele quer que caminhemos com Ele momento a 
momento, ouvindo sua voz, seguindo sua direção e desfrutando da sua 
presença. 

“A graça do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhão do Espírito 
Santo sejam com todos vocês.” — 2 Coríntios 13:14 

Essa comunhão conduz à alegria, gratidão e adoração. 

“Não se embriaguem com vinho, que leva à devassidão, mas deixem-se 
encher pelo Espírito.” — Efésios 5:18 

A verdadeira alegria não vem do que bebemos ou possuímos — vem da 
presença de Deus enchendo nossos corações. 

3. O fruto e a liberdade do Espírito 

Quando andamos no Espírito, nossas vidas começam a manifestar o fruto da 
sua presença. 
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“Mas o fruto do Espírito é amor, alegria, paz, paciência, bondade, fidelidade, 
mansidão e domínio próprio.” — Gálatas 5:22–23 

O Espírito também traz liberdade. 

“Onde está o Espírito do Senhor, ali há liberdade.” — 2 Coríntios 3:17 

O Espírito nos dá poder para vencer o pecado. 

“Se pelo Espírito vocês fizerem morrer as obras do corpo, viverão.” — 
Romanos 8:13 

O Espírito nos dá ousadia para compartilhar a nossa fé. 

“Ao ouvirem isso, todos ficaram cheios do Espírito Santo e anunciavam a 
palavra de Deus com ousadia.” — Atos 4:31 

O mesmo Espírito que capacitou Pedro e Paulo nos capacita hoje. 

4. Os dons do Espírito 

O Espírito Santo concede a cada crente dons espirituais para edificar a igreja 
e abençoar os outros. 

“A cada um, porém, é dada a manifestação do Espírito para o bem comum.” 
— 1 Coríntios 12:7 

“Há diferentes tipos de dons, mas o Espírito é o mesmo.” — 1 Coríntios 12:4 

Quando andamos no Espírito, Deus libera seus dons através de nós — cura, 
palavras de sabedoria, profecia, discernimento e milagres — todos 
expressões do seu amor. 

5. Três mentiras que vão contra a Palavra de Deus 

Mentira #1: 
Você recebeu todo o Espírito de que precisará na salvação — não existe um 
enchimento ou batismo separado no Espírito Santo hoje. 

Verdade: 
A Escritura mostra crentes recebendo o Espírito na salvação e depois sendo 
cheios e capacitados para testemunho e poder. 

“Então Pedro, cheio do Espírito Santo, lhes disse…” — Atos 4:8 

“Todos ficaram cheios do Espírito Santo.” — Atos 4:31 



11 
 

Também somos ordenados a continuar sendo cheios. 

“Deixem-se encher pelo Espírito.” — Efésios 5:18 

Mentira #2: 
Andar no Espírito é apenas tentar ser uma pessoa melhor; não é necessário 
pedir nem depender dEle diariamente. 

Verdade: 
A vida cristã não é vivida pela força humana, mas pelo Espírito de Deus. 

“Não por força nem por poder, mas pelo meu Espírito, diz o Senhor dos 
Exércitos.” — Zacarias 4:6 

“Pois todos os que são guiados pelo Espírito de Deus são filhos de Deus.” — 
Romanos 8:14 

Mentira #3: 
Os dons espirituais, como línguas, profecia e cura, cessaram — ou são 
opcionais e sem importância. 

Verdade: 
O Espírito distribui dons a cada um para o bem comum. 

“Tudo isso é realizado pelo mesmo e único Espírito, que distribui a cada um 
individualmente como quer.” — 1 Coríntios 12:11 

Somos instruídos a desejá-los com zelo, especialmente a profecia. 

“Sigam o caminho do amor e busquem com dedicação os dons espirituais, 
principalmente o dom de profetizar.” — 1 Coríntios 14:1 

Todo crente é um administrador da graça de Deus, com dons para servir os 
outros. 

“Cada um exerça o dom que recebeu para servir aos outros, administrando 
fielmente a graça de Deus.” — 1 Pedro 4:10 

Os dons não substituem o fruto, mas expressam o amor e o poder de Deus 
juntamente com ele. 

“Ainda que eu fale as línguas dos homens e dos anjos, se não tiver amor, nada 
serei.” — 1 Coríntios 13:1–2 
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“Assim também vocês, visto que desejam dons espirituais, procurem crescer 
naqueles que edificam a igreja.” — 1 Coríntios 14:12 

6. Conclusão: duas lições para toda a vida 

Ande diariamente na comunhão do Espírito Santo. O Espírito não está 
distante — Ele é o seu companheiro constante, conselheiro e guia. Quando 
você depende dEle, vive em paz, liberdade e poder. 

Seja continuamente cheio do Espírito Santo. Deus nunca fica sem aquilo que 
você precisa. Continue pedindo, continue buscando, continue bebendo da 
sua presença. A vida cristã começou no Espírito — e só pode ser vivida no 
Espírito. 

 

C. Perguntas para Discussão 

1. Por que Deus quer nos encher com o Espírito Santo? 

2. O que significa “andar no Espírito” todos os dias? 

3. Como você pode perceber quando o Espírito Santo está trabalhando 
através de você? 

4. Que escolhas diárias ajudam você a permanecer cheio do Espírito 
Santo? 

 
 

Capítulo 3: Batismo Nas Águas 

 

A. O Exemplo de Jesus e os Discípulos  

Como cristãos, nós seguimos o exemplo de Jesus Cristo. Jesus foi batizado 
por João Batista no rio Jordão, assim nós também precisamos ser batizados. 

“Então Jesus veio da Galileia ao Jordão para ser batizado por João. Mas João 
tentava impedi-lo, dizendo: Sou eu quem precisa ser batizado por ti, e tu vens 
a mim? Jesus, porém, respondeu: Deixe assim por enquanto, pois convém 
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que assim façamos para cumprir toda a justiça.” Então João concordou com 
ele. Depois que Jesus foi batizado, saiu logo da água. Naquele momento os 
céus se abriram, e ele viu o Espírito de Deus descendo como pomba e 
pousando sobre ele. Então uma voz dos céus disse: “Este é o meu Filho 
amado, em quem me agrado.” Mateus 3:13–17 

Jesus ordenou aos seus discípulos que fossem por todo o mundo e 
batizassem as pessoas. 

“Portanto, ide e fazei discípulos de todas as nações, batizando-os em nome 
do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo o que 
eu vos ordenei. E eu estarei sempre convosco, até o fim dos tempos.” Mateus 
28:19–20 

Na Bíblia vemos que, assim que alguém cria no Senhor Jesus Cristo, era 
batizado. Quando Filipe pregou o evangelho a um homem da África, ele creu 
em Jesus. Esse homem quis ser batizado, e Filipe imediatamente o batizou. 

“Então Filipe, começando com aquela passagem da Escritura, anunciou-lhe 
as boas-novas sobre Jesus. Prosseguindo pela estrada, chegaram a um lugar 
onde havia água, e o eunuco disse: ‘Eis aqui água. O que me impede de ser 
batizado?’ Então mandou parar a carruagem. Ambos desceram à água, e 
Filipe o batizou.” Atos 8:35–38 

O mesmo aconteceu com o carcereiro filipense e toda a sua família. Logo que 
creram em Jesus, foram batizados. 

“Eles responderam: ‘Creia no Senhor Jesus, e você será salvo, você e os da 
sua casa.’ E pregaram a palavra do Senhor a ele e a todos os de sua casa. 
Naquela mesma hora da noite, o carcereiro lavou as feridas deles; em seguida 
ele e todos os seus foram batizados.” Atos 16:31–33 

O batismo é uma grande oportunidade de convidar seus amigos, parentes e 
vizinhos para fazer uma demonstração pública da sua fé em Jesus Cristo. 

“Portanto, todo aquele que me confessar diante dos homens, também eu o 
confessarei diante de meu Pai, que está nos céus.” Mateus 10:32 
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O batismo é um símbolo do nosso relacionamento com Jesus: descer às 
águas simboliza morrer para o velho modo de vida. Sair das águas simboliza 
viver uma nova vida com Cristo.  

 

B. O Que Devemos Fazer Agora? 

Agora somos nascidos de novo e devemos caminhar nessa nova vida que 
Deus nos deu. 

“Ou vocês não sabem que todos nós, que fomos batizados em Cristo Jesus, 
fomos batizados na sua morte?” Romanos 6:3 

“Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já 
passaram; eis que tudo se fez novo.” 2 Coríntios 5:17 

A palavra “batismo” significa mergulhar ou imergir. Portanto, nós cremos no 
batismo por imersão total da pessoa na água. 

Somente aqueles que entendem o significado do batismo e aceitaram o 
sacrifício de Jesus na cruz pelos seus pecados devem ser batizados. 
Portanto: 

1. Jovens devem ser batizados apenas quando entenderem a salvação e 
tiverem fé em Jesus Cristo. 

2. Se você foi batizado quando criança, em outra denominação, deve ser 
batizado novamente agora que entende o significado do batismo e crê 
em Jesus. 

Nota Final 

Ninguém é salvo através do batismo. Nós somos salvos pela fé naquilo que 
Jesus Cristo fez por nós. Mas todo cristão deve ser batizado como um ato de 
obediência ao que Jesus ensinou e mostrou como exemplo. 

 

C. Perguntas para Discussão 
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1. Por que um cristão deve ser batizado? 

2. O que o batismo mostra sobre nossa nova vida em Jesus? 

3. Por que o batismo é feito diante de outras pessoas? 
 

 

Capítulo 4: Amor 
 

A. O Amor Verdadeiro 

1. De onde vem o amor? 

O verdadeiro amor vem de Deus. 

“Deus é amor. Aquele que permanece no amor permanece em Deus, e Deus 
nele.” — 1 João 4:16 

“Foi assim que Deus manifestou o seu amor entre nós: enviou o seu Filho 
unigênito ao mundo, para que pudéssemos viver por meio dele. Nisto consiste 
o amor: não em que nós tenhamos amado a Deus, mas em que Ele nos amou 
e enviou o seu Filho como propiciação pelos nossos pecados.” — 1 João 4:9–
10 

2. Nossa resposta 

“Nós amamos porque Ele nos amou primeiro.” — 1 João 4:19 

Não podemos dar o que não temos. O maior mandamento de Deus para nós é 
amar a Ele e amar os outros. Mas primeiro precisamos receber o seu amor e 
crer que somos amados. Em resposta, amamos a Deus naturalmente e 
amamos os outros com o amor que Ele colocou em nossos corações. 

 

B. Como Demonstramos Amor por Deus? 

1. Nós amamos a Deus obedecendo a Ele 
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“Respondeu Jesus: ‘Se alguém me ama, obedecerá à minha palavra. Meu Pai 
o amará, nós viremos a ele e faremos nele morada.’” — João 14:23 

“Porque nisto consiste o amor a Deus: em obedecer aos seus mandamentos. 
E os seus mandamentos não são pesados.” — 1 João 5:3 

Para obedecermos a Deus, devemos saber o que a Bíblia diz e segui-la. Ouça 
a Palavra de Deus na igreja. Leia a Bíblia e obedeça a ela. Mesmo neste livro 
que você está lendo agora, você deve ouvir atentamente cada lição e seguir 
os seus ensinamentos. Isso não significa que tudo o que fazemos para Deus 
será fácil. Mas, se realmente amarmos a Deus, faremos com alegria aquilo 
que Ele nos pedir. 

2. Nós amamos a Deus falando com Ele 

Orar é falar com Deus. Conte a Deus os seus problemas. Peça a Ele que o 
ajude. Fale com Ele sobre todas as coisas. 

“Orem continuamente.” — 1 Tessalonicenses 5:17 

Jesus ensinou que devemos orar sempre e nunca desistir. 

“Então Jesus contou aos seus discípulos uma parábola para mostrar que eles 
deviam orar sempre e nunca desanimar.” — Lucas 18:1 

3. Nós amamos a Deus sendo gratos 

Agradeça a Ele por tudo o que Ele fez por você. Agradeça pela salvação e por 
tudo o que Ele lhe deu. 

“Em tudo deem graças, porque esta é a vontade de Deus para vocês em 
Cristo Jesus.” — 1 Tessalonicenses 5:18 

“Dediquem-se à oração, estejam alertas e sejam agradecidos.” — 
Colossenses 4:2 

“Portanto, por meio de Jesus, ofereçamos continuamente a Deus um 
sacrifício de louvor, que é fruto de lábios que confessam o seu nome.” — 
Hebreus 13:15 

4. Nós amamos a Deus confessando nossos pecados 
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“Se confessarmos os nossos pecados, Ele é fiel e justo para perdoar os 
nossos pecados e nos purificar de toda injustiça.” — 1 João 1:9 

“Quem esconde os seus pecados não prospera, mas quem os confessa e os 
abandona encontra misericórdia.” — Provérbios 28:13 

Devemos procurar não pecar, mas todos nós pecamos. Quando isso 
acontecer, precisamos confessar os nossos pecados a Deus. Conte a Ele os 
seus pecados e peça força para não repeti-los. 

5. Nós amamos a Deus arrependendo-nos dos nossos pecados 

Confessar é importante, mas também precisamos nos afastar do pecado. A 
palavra arrependimento significa mudar de direção — afastar-se do pecado e 
voltar-se para Deus. 

“Eu não vim chamar justos, mas pecadores ao arrependimento.” — Lucas 
5:32 

“Arrependam-se, pois, e voltem-se para Deus, para que os seus pecados 
sejam cancelados.” — Atos 3:19 

6. Nós mostramos nosso amor por Deus colocando-o em primeiro lugar 

“Ame o Senhor, o seu Deus, de todo o seu coração, de toda a sua alma, de 
todo o seu entendimento e de todas as suas forças.” — Marcos 12:30 

Com tudo o que temos e somos, devemos amar a Deus. Isso significa que Ele 
deve ser o primeiro em nossas vidas. 

“Quem ama seu pai ou sua mãe mais do que a mim não é digno de mim; 
quem ama seu filho ou sua filha mais do que a mim não é digno de mim. 
Quem não toma a sua cruz e não me segue não é digno de mim. Quem 
encontra a sua vida a perderá, e quem perde a sua vida por minha causa a 
encontrará.” — Mateus 10:37–39 

Isso significa que: 

• nossos desejos não vêm primeiro 
• os desejos da nossa família não vêm primeiro 
• nossos planos não vêm primeiro 
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Deus deve ser o primeiro. 

Devemos perguntar: 

• O que Deus deseja para a minha vida? 
• O que Deus quer que eu faça? 
• Qual é o plano de Deus para a minha vida? 

Quando temos uma escolha, escolhemos a vontade de Deus e não a nossa. 

Deus deve ser mais importante do que qualquer outra coisa que desejamos. 
Por exemplo, podemos gostar de algo pecaminoso, mas Deus é mais 
importante do que esse desejo. Podemos pensar que a imoralidade sexual é 
algo prazeroso, mas Deus deve estar em primeiro lugar. A vontade de Deus 
deve governar nossas vidas, não os desejos pecaminosos da nossa natureza 
humana. 

É muito importante lembrar que tudo o que Deus tem para nós é bom. 
Quando fazemos as coisas da maneira de Deus, encontramos vida, propósito 
e alegria. A obediência a Deus traz bênção. A obediência a Deus traz paz. A 
obediência a Deus nos ajuda a ter casamentos e famílias saudáveis. É 
sempre melhor fazer as coisas do modo de Deus. 

“Eu vim para que tenham vida, e a tenham plenamente.” — João 10:10 

 

C. Como Mostramos Amor aos Outros? 

“Ninguém deve buscar o seu próprio bem, mas sim o bem dos outros.” — 1 
Coríntios 10:24 

Ter esse tipo de amor é cumprir todos os mandamentos de Deus. 

“Toda a Lei se resume num só mandamento: ‘Ame o seu próximo como a si 
mesmo.’” — Gálatas 5:14 

Mas quem é o nosso próximo? Jesus ensinou que nosso próximo é qualquer 
pessoa que vemos em necessidade. 

Jesus contou a história do Bom Samaritano para explicar isso. 
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“Certa ocasião, um especialista na lei levantou-se para pôr Jesus à prova e 
perguntou: ‘Mestre, o que preciso fazer para herdar a vida eterna?’ Jesus 
respondeu: ‘O que está escrito na Lei? Como você a lê?’ Ele respondeu: ‘Ame 
o Senhor, o seu Deus, de todo o seu coração, de toda a sua alma, de todas as 
suas forças e de todo o seu entendimento; e ame o seu próximo como a si 
mesmo.’ Jesus disse: ‘Você respondeu corretamente. Faça isso e viverá.’” — 
Lucas 10:25–28 

“Mas ele, querendo justificar-se, perguntou a Jesus: ‘E quem é o meu 
próximo?’ Em resposta, Jesus disse: ‘Um homem descia de Jerusalém para 
Jericó quando caiu nas mãos de assaltantes. Eles lhe tiraram as roupas, 
espancaram-no e se foram, deixando-o quase morto… Mas um samaritano, 
estando de viagem, chegou onde estava o homem e, quando o viu, teve 
compaixão dele…’ Então Jesus perguntou: ‘Qual desses três você acha que foi 
o próximo do homem que caiu nas mãos dos assaltantes?’ Ele respondeu: 
‘Aquele que teve misericórdia dele.’ Jesus disse: ‘Vá e faça o mesmo.’” — 
Lucas 10:29–37 

Da mesma maneira que Jesus nos ama, devemos amar os outros. Isso pode 
envolver generosidade com o nosso dinheiro, nosso tempo e nossos talentos. 
Peça a Deus sabedoria para ajudar da melhor maneira as pessoas que Ele 
coloca no seu caminho. 

“Um novo mandamento lhes dou: amem-se uns aos outros. Como eu os 
amei, vocês devem amar-se uns aos outros.” — João 13:34 

 

D. Mais Sobre o Amor 

“O amor é paciente, o amor é bondoso. Não inveja, não se vangloria, não se 
orgulha. Não maltrata, não procura seus próprios interesses, não se ira 
facilmente, não guarda rancor. O amor não se alegra com a injustiça, mas se 
alegra com a verdade. Tudo sofre, tudo crê, tudo espera, tudo suporta. O amor 
nunca perece.” — 1 Coríntios 13:4–8 

O amor é paciente, por isso devemos ser pacientes uns com os outros, 
mesmo quando alguém nos magoa. Devemos suportar uns aos outros com 
amor e perdoar uns aos outros. 
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“Suportem-se uns aos outros e perdoem as queixas que tiverem uns contra 
os outros. Perdoem como o Senhor lhes perdoou.” — Colossenses 3:13 

“Mas eu digo a vocês que estão me ouvindo: amem os seus inimigos, façam o 
bem aos que os odeiam.” — Lucas 6:27 

Permitir ou tolerar abuso é diferente. Em situações de abuso, o ato de amor é 
procurar ajuda e denunciar o abuso às autoridades apropriadas para proteger 
os fracos e inocentes. 

O amor é bondoso. Fale palavras bondosas e pratique atos de bondade. 

“Assim, em tudo, façam aos outros o que vocês querem que eles lhes façam; 
pois esta é a Lei e os Profetas.” — Mateus 7:12 

“Sobretudo, amem-se sinceramente uns aos outros, porque o amor perdoa 
muitos pecados.” — 1 Pedro 4:8 

“O ódio provoca dissensão, mas o amor cobre todos os pecados.” — 
Provérbios 10:12 

“O amor nunca perece.” — 1 Coríntios 13:8 

Uma das maneiras mais importantes de mostrar amor ao próximo é 
compartilhar Jesus. Ele oferece perdão dos pecados e vida eterna a todos os 
que creem nele. O Espírito Santo dará coragem e as palavras certas para falar. 
Compartilhe também a sua história sobre como Jesus mudou a sua vida. 

Jesus até nos chama a amar nossos inimigos. 

“Mas eu digo a vocês que estão me ouvindo: amem os seus inimigos, façam o 
bem aos que os odeiam.” — Lucas 6:27 

“Que mérito vocês terão se amarem aos que os amam? Até os pecadores 
amam aos que os amam.” — Lucas 6:32 

“Com isso todos saberão que vocês são meus discípulos: se vocês se 
amarem uns aos outros.” — João 13:35 
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Na nossa própria força isso é impossível. Mas quando nos rendemos ao 
Espírito Santo, ouvindo a sua voz e obedecendo à Palavra de Deus, Ele 
começa a transformar nossos corações. Isso é uma obra sobrenatural. 

Jesus disse que devemos amar como Ele nos amou e perdoar como Ele nos 
perdoou. Ore e peça a Deus que lhe dê o coração dele para ver as pessoas 
como Ele as vê. Todos nós somos pecadores, e Deus nos ama. 

“Por isso eu lhe digo: os muitos pecados dela lhe foram perdoados — por isso 
ela amou muito.” — Lucas 7:47 

“Pois Deus enviou o seu Filho ao mundo não para condenar o mundo, mas 
para que o mundo fosse salvo por meio dele.” — João 3:17 

Quando entendemos quanto Deus nos ama e quanto fomos perdoados, e 
recebemos esse amor em nossos corações, somos libertos da escravidão do 
pecado e agora podemos amar os outros com o amor de Deus pelo poder do 
Espírito Santo. 

 

E. Perguntas para discussão 

• O que significa “Deus é amor”? 
• Como podemos mostrar amor a Deus? 
• Como podemos mostrar amor aos outros? 
 
 

Lição 5: Dar 
 

A. O que a Bíblia Diz Sobre Dar Dinheiro 

No Antigo Testamento, Deus disse ao Seu povo para Lhe dar os primeiros 
10% do que possuíam. Isso era chamado de dízimo. Eles davam alimentos, 
dinheiro ou animais para ajudar a cuidar do templo e das pessoas que 
trabalhavam lá. Deus prometeu abençoá-los se dessem, mas também 
advertiu que não dar traria maldição sobre eles. 
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“Tragam o dízimo completo ao depósito do templo, para que haja alimento 
em minha casa. Ponham-me à prova”, diz o Senhor dos Exércitos, “e vejam 
se não vou abrir as comportas dos céus e derramar sobre vocês tantas 
bênçãos que nem terão onde guardá-las.” Malaquias 3:10 

Quando Jesus veio, tudo mudou. Agora, não damos porque temos que dar — 
damos porque queremos. Jesus levou sobre Si a maldição da lei (Gálatas 
3:13), mas as bênçãos de dar ainda permanecem. Deus ainda ama quando 
damos com um coração agradecido. Se estivermos dispostos a dar, Deus 
“abrirá as janelas do céu” e derramará bênçãos. 

“Cristo nos resgatou da maldição da lei, fazendo-se maldição por nós, pois 
está escrito: ‘Maldito todo aquele que for pendurado em um madeiro.’” 
Gálatas 3:13 

A Bíblia diz que Deus ama quando damos com alegria. 

“Cada um dê conforme determinou em seu coração, não com pesar ou por 
obrigação, pois Deus ama quem dá com alegria.” 2 Coríntios 9:7 

“Lembrem-se: aquele que semeia pouco também colherá pouco, e aquele 
que semeia com fartura também colherá fartamente. Cada um dê conforme 
determinou em seu coração, não com pesar ou por obrigação, pois Deus ama 
quem dá com alegria. E Deus é poderoso para fazer que lhes seja 
acrescentada toda a graça, para que em todas as coisas, em todo o tempo, 
tendo tudo o que é necessário, vocês transbordem em toda boa obra.” 2 
Coríntios 9:6–8 

Outro versículo diz: 

“Deem, e lhes será dado. Uma boa medida, calcada, sacudida e 
transbordante será dada a vocês. Pois com a medida que usarem, também 
será medido a vocês.” Lucas 6:38 

Quando damos para ajudar os outros, Deus nos abençoa. 

É por isso que as pessoas dizem: “Você não pode dar mais do que Deus.” 
Elas querem dizer que, não importa o quanto você dê — seu tempo, dinheiro, 
bondade ou ajuda — Deus sempre lhe dará ainda mais em troca. Ele o 
abençoa de maneiras que você nem consegue imaginar. Você pode dar algo e 
sentir que perdeu, mas Deus encontra maneiras de devolver ainda mais — às 
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vezes por meio de paz, alegria, provisão, ajuda quando você precisa ou até 
oportunidades inesperadas. 

Dar demonstra nossa confiança em Deus. Isso ajuda os outros e também faz 
o nosso coração crescer em amor e bondade. Quer demos pouco ou muito, o 
que mais importa é que demos com alegria, amor e fé. 

 

B. O que Mais Deus Quer que Nós Demos? 

Deus quer que entreguemos todo o nosso ser a Ele. 

Tornar-se cristão significa que não apenas recebemos o perdão pelos nossos 
pecados ou nos unimos a uma igreja, mas entregamos (rendemos) cada 
parte da nossa vida a Deus. Isso é uma transferência de propriedade, na qual 
entregamos os desejos do nosso coração e nossos pensamentos a Deus. 
Escolhemos nos submeter ao Espírito Santo enquanto Ele nos ensina e nos 
guia ao longo da vida. Também escolhemos nos submeter a Deus, 
obedecendo ao que Ele diz na Bíblia. 

“Fui crucificado com Cristo. Assim, já não sou eu quem vive, mas Cristo vive 
em mim. A vida que agora vivo no corpo, vivo-a pela fé no Filho de Deus, que 
me amou e se entregou por mim.” Gálatas 2:20 

“Se alguém se envergonhar de mim e das minhas palavras, o Filho do homem 
se envergonhará dele quando vier em sua glória e na glória do Pai e dos 
santos anjos.” Lucas 9:26 

“Acaso não sabem que o corpo de vocês é santuário do Espírito Santo, que 
habita em vocês, que lhes foi dado por Deus, e que vocês não são de si 
mesmos? Vocês foram comprados por alto preço. Portanto, glorifiquem a 
Deus com o seu corpo.” 1 Coríntios 6:19–20 

 

C. Algumas Coisas que Deus me Pede para Dar (render) a Ele 

1. Controle da minha vida 

“Confie no Senhor de todo o seu coração e não se apoie em seu próprio 
entendimento; reconheça o Senhor em todos os seus caminhos, e ele 
endireitará as suas veredas.” Provérbios 3:5–6 
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“Entregue o seu caminho ao Senhor; confie nele, e ele agirá.” Salmos 37:5 

2. Meu pecado e a velha maneira de viver 

Render-se inclui arrependimento — afastar-se do pecado para viver em 
obediência. 

“Quanto à antiga maneira de viver, vocês foram ensinados a despir-se do 
velho homem, que se corrompe por desejos enganosos, a serem renovados 
no modo de pensar e a revestir-se do novo homem, criado para ser 
semelhante a Deus em justiça e em santidade provenientes da verdade.” 
Efésios 4:22–24 

“Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para perdoar os 
nossos pecados e nos purificar de toda injustiça.” 1 João 1:9 

3. Meus relacionamentos 

Jesus pede lealdade suprema — até mesmo acima dos nossos 
relacionamentos mais próximos. 

“Quem ama seu pai ou sua mãe mais do que a mim não é digno de mim; 
quem ama seu filho ou sua filha mais do que a mim não é digno de mim.” 
Mateus 10:37 

4. Meu medo e ansiedade 

“Portanto eu lhes digo: não se preocupem com sua própria vida, quanto ao 
que comer ou beber; nem com seu próprio corpo, quanto ao que vestir. Não é 
a vida mais importante que a comida, e o corpo mais importante que a roupa? 
Observem as aves do céu: não semeiam nem colhem nem armazenam em 
celeiros; contudo, o Pai celestial as alimenta. Não têm vocês muito mais 
valor do que elas? Quem de vocês, por mais que se preocupe, pode 
acrescentar uma hora que seja à sua vida?” Mateus 6:25–27 

“Busquem, pois, em primeiro lugar o Reino de Deus e a sua justiça, e todas 
essas coisas lhes serão acrescentadas. Portanto, não se preocupem com o 
amanhã, pois o amanhã trará as suas próprias preocupações. Basta a cada 
dia o seu próprio mal.” Mateus 6:33–34 

“Não andem ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela oração e 
súplicas, e com ação de graças, apresentem seus pedidos a Deus. E a paz de 
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Deus, que excede todo o entendimento, guardará o coração e a mente de 
vocês em Cristo Jesus.” Filipenses 4:6–7 

“Lancem sobre ele toda a sua ansiedade, porque ele tem cuidado de vocês.” 
1 Pedro 5:7 

 

D. O Que é Render-se — e o Que Não é 

Render-se não é: 
• Perder a sua personalidade 
• Tornar-se passivo ou fraco 
• Deus controlando você contra a sua vontade 

Render-se é: 
• Uma resposta voluntária e confiante ao amor de Deus 
• Cooperação com o Espírito Santo 
• Liberdade de uma vida centrada em si mesmo 

“Ora, o Senhor é o Espírito; e onde está o Espírito do Senhor, aí há liberdade.” 
2 Coríntios 3:17 

 

E. O Coração da Rendição Cristã 

A rendição flui do amor, não do medo. 

“Nós amamos porque ele nos amou primeiro.” 1 João 4:19 

Jesus também nos assegura que a rendição conduz à verdadeira vida: 

“Pois quem quiser salvar a sua vida a perderá, mas quem perder a sua vida 
por minha causa a encontrará.” Mateus 16:25 

 

F. Perguntas para Discussão 

1. Por que Deus quer que demos com um coração alegre? 

2. Quais são algumas coisas que podemos dar além de dinheiro? 

3. Como o ato de dar mostra que confiamos em Deus? 
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Lição 6: Comunhão 

 

A. O que é Comunhão? 

Comunhão, também chamada de Ceia do Senhor, é um momento especial 
para lembrar de Jesus. Ele instituiu isso durante Sua última refeição com 
Seus amigos. 

“E tomou o pão, deu graças, partiu-o e o deu a eles, dizendo: ‘Isto é o meu 
corpo dado em favor de vocês; façam isto em memória de mim.’” Lucas 
22:19 

Quando participamos da comunhão, lembramos como Jesus deu a Sua vida 
por nós, como morreu pelos nossos pecados e como somos perdoados por 
causa do Seu amor. 

 

B. Por que a Comunhão é Importante 

A comunhão nos ajuda a lembrar o que Jesus fez por nós. 

Jesus entregou Seu corpo e derramou Seu sangue para que pudéssemos ser 
salvos. Isso nos lembra que a nossa salvação é um presente, mas que teve 
um grande preço. 

 

C. Quem pode servir a comunhão? 

Você não precisa ser pastor ou líder para servir a comunhão. 

Se você segue a Jesus e entende o que a comunhão significa, pode conduzir 
outros nela. O que mais importa é o seu coração e o seu amor por Jesus. 

 

D. Como conduzir a comunhão 

1. Prepare os elementos 
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O pão representa o corpo de Jesus, partido por nós. Você pode usar pão ou 
biscoitos. 

O suco (vinho) representa o sangue de Jesus, derramado para o perdão dos 
nossos pecados. 

Faça uma oração para ajudar todos a concentrarem seus corações. 

Exemplo: 
“Vamos tirar um momento para preparar nossos corações enquanto 
lembramos do que Jesus fez por nós.” 

2. Ler o texto bíblico 

“Pois recebi do Senhor o que também lhes entreguei: que o Senhor Jesus, na 
noite em que foi traído, tomou o pão e, tendo dado graças, partiu-o e disse: 
‘Isto é o meu corpo, que é dado em favor de vocês; façam isto em memória 
de mim.’ Da mesma forma, depois da ceia ele tomou o cálice e disse: ‘Este 
cálice é a nova aliança no meu sangue; façam isso sempre que o beberem 
em memória de mim.’ Porque sempre que comerem deste pão e beberem 
deste cálice, vocês anunciam a morte do Senhor até que ele venha.” 1 
Coríntios 11:23–26 

3. Distribua o pão 

Diga algo como: 
“Este pão representa o corpo de Cristo, partido por você. Tome e coma em 
memória dele.” 

Permita um momento de reflexão silenciosa para que as pessoas pensem no 
sacrifício de Jesus na cruz. 

4. Distribua o cálice 

Diga algo como: 
“Este cálice representa a nova aliança no seu sangue, derramado para o 
perdão dos nossos pecados. Beba em memória dele.” 

Novamente, permita um tempo para que as pessoas pensem em Jesus 
derramando Seu sangue na cruz. 

5. Encerre com uma oração ou um cântico de adoração 

Agradeça a Deus pelo Seu sacrifício, graça e amor. 
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E. Perguntas para Discussão 

1. Do que o pão e o cálice nos fazem lembrar? 

2. Por que reservamos um tempo para pensar em Jesus durante a 
comunhão? 

3. Como a comunhão deve mudar a maneira como vivemos? 

 

 

Lição 7: Como Começar a Ler a Bíblia 
 

A Bíblia é composta por 66 livros menores que formam a Bíblia completa. 
Esses livros foram escritos por muitas pessoas diferentes, mas inspirados 
pelo Espírito Santo. Esses 66 livros estão divididos em duas partes: Antigo 
Testamento e Novo Testamento. O Antigo Testamento começa com a criação, 
e o Novo Testamento começa com o nascimento de Jesus Cristo. 

Sugiro que você comece pelo evangelho de Marcos, no Novo Testamento. É 
simples e conta a história de Jesus. Escolha um lugar e um horário em que 
você não tenha muitas distrações. Comece com oração, que é simplesmente 
conversar com Deus. Ele é Espírito, então ajuda focar Nele fechando os olhos 
quando você ora. O Espírito Santo lhe dará entendimento enquanto você lê, 
se o seu coração estiver aberto para conhecer a verdade e você estiver 
ouvindo a Sua voz. Ele geralmente fala através de um pensamento ou de uma 
revelação de entendimento. 

Leia qualquer quantidade que desejar, mas tente pelo menos ler até sentir 
que aprendeu algo significativo. Aqui estão algumas perguntas que você pode 
se fazer e refletir após a leitura: 

1. Aprendi algo sobre Deus? 

2. Aprendi algo com os personagens da história? 

3. Há algo de que devo me arrepender? 

4. Fui desafiado a fazer alguma coisa? 
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5. Há algo pelo qual devo agradecer? 

6. Há alguma promessa em que devo crer? 

Encerre seu tempo com oração – converse com Deus, ouça e aproveite a Sua 
presença. Ler a Bíblia e orar são maneiras de crescermos em nosso 
relacionamento pessoal com Ele. Adorar a Deus com cânticos de coração 
também é uma boa forma de nos aproximarmos Dele. Uma boa maneira de 
memorizar versículos-chave é colocá-los em música. Sinta-se à vontade para 
criar suas próprias melodias com seus versículos favoritos. Você também 
pode escrever o que mais se destacou para não esquecer ou dedicar algum 
tempo para meditar sobre eles. 

Os muitos motivos e benefícios de ler a Bíblia, também conhecida como a 
Palavra de Deus, são vistos no livro de Salmos, capítulo 119. Aqui estão 
alguns: 

“Guardei no coração a tua palavra para não pecar contra ti.” Salmos 119:11 

“… fortalece-me segundo a tua palavra. Afasta-me dos caminhos 
enganadores …” Salmos 119:29–30 

“Andarei em verdadeira liberdade, pois tenho buscado os teus preceitos.” 
Salmos 119:45 

“Ensina-me o bom senso e o conhecimento, pois confio em teus 
mandamentos. Antes de ser castigado, eu andava desviado, mas agora 
obedeço à tua palavra. Tu és bom, e o que fazes é bom; ensina-me os teus 
decretos.” Salmos 119:66–68 

“A tua palavra, Senhor, para sempre está firmada nos céus.” Salmos 119:89 

“A tua palavra é lâmpada que ilumina os meus passos e luz que clareia o meu 
caminho.” Salmos 119:105 

“Tenho mais discernimento que todos os meus mestres, pois medito nos teus 
testemunhos.” Salmos 119:99 

 

O que fazer a seguir? 

Eu sugiro que leia o resto do Novo Testamento ao seu próprio ritmo. Também 
pode ler um pouco de Salmos ou Provérbios todos os dias. É bom começar o 
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seu dia com Jesus e terminar o seu dia com Ele. Ele colocará a sua mente 
com uma perspectiva de esperança e propósito pela manhã. Você crescerá 
em sabedoria e prosperará. À noite, você encontrará paz antes de dormir, 
entregando a Ele todas as suas preocupações e confiando nele como o seu 
pastor amoroso. 

Que Deus o abençoe na sua jornada com Ele. Ele está com você e promete 
nunca o abandonar! 

 

Perguntas para Discussão 

1. Por que devemos orar antes de ler a Bíblia? 

2. O que podemos aprender sobre Deus quando lemos a Bíblia? 

3. Como podemos tornar a leitura da Bíblia um hábito diário? 

 

 

Lição 8: Conte aos Outros 
 

Você recebeu o amor de Deus, a vida eterna e o perdão. Agora é hora de 
contar aos seus amigos e familiares. Eles precisam ouvir que Deus os ama 
tanto que enviou Seu Filho único para morrer pelos seus pecados e lhes dar a 
vida eterna. 

“Porque todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo.” Romanos 
10:13 

“Como, pois, invocarão aquele em quem não creram? E como crerão naquele 
de quem não ouviram falar? E como ouvirão, se não houver quem pregue?” 
Romanos 10:14 

 

Sete coisas para lembrar ao falar às pessoas sobre Jesus: 
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1. Ore. Ore por ousadia, ore por sabedoria sobre o que compartilhar, ore 
por oportunidades e ore para que as pessoas abram seus corações 
para receber. 

2. Escute. Passe pelo menos tanto tempo ouvindo quanto falando. 

3. Testemunho. Compartilhe o que aconteceu com você. Você tem um 
testemunho do que Deus fez em sua vida. Conte com ousadia aos 
outros todas as coisas boas que Deus fez por você. 

4. Não discuta. Fale sobre o que Jesus fez em sua vida e o que Ele pode 
fazer na vida deles. Não se envolva em discussões sobre questões 
políticas, morais ou éticas. Conte às pessoas sobre o amor de Jesus e 
como Ele pode salvá-las dos seus pecados. 

5. Separação. Compartilhe nosso problema, que é a nossa separação de 
Deus. Memorize ou anote estes versículos para que você esteja pronto 
para compartilhá-los com os descrentes: 

“Pois o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida 
eterna em Cristo Jesus, nosso Senhor.” Romanos 6:23 

“Pois todos pecaram e estão destituídos da glória de Deus.” Romanos 3:23 

6. A resposta de Deus. Fale sobre a resposta de Deus para o problema da 
nossa separação dele. Quando Jesus morreu na cruz e ressuscitou dos 
mortos, Ele pagou a penalidade pelos nossos pecados. 

“Ele mesmo levou em seu corpo os nossos pecados sobre o madeiro, para 
que morrêssemos para os pecados e vivêssemos para a justiça; por suas 
feridas vocês foram curados.” 1 Pedro 2:24 

7. Ore com eles para receber Jesus. Se eles acreditarem no que você 
está dizendo, peça que orem com você. Diga que eles podem receber 
Jesus agora mesmo e receber a vida eterna. 

“Contudo, aos que o receberam, aos que creram em seu nome, deu-lhes o 
direito de se tornarem filhos de Deus.” João 1:12 

“Porque todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo.” Romanos 
10:13 

Aqui está uma oração de exemplo: 
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“Querido Jesus, eu sei que pequei e peço o seu perdão. Eu acredito que você 
morreu pelos meus pecados na cruz e ressuscitou dos mortos. Confio e sigo 
você como meu Senhor e Salvador. Guie a minha vida e me ajude a fazer a 
sua vontade. Em seu nome, amém.” 

 

Perguntas para Discussão 

1. Por que devemos contar aos outros sobre Jesus? 

2. Se você é cristão, qual é o seu testemunho sobre como decidiu entregar 
sua vida a Jesus e segui-lo? 

3. Por que a oração é importante antes de compartilhar sua fé? 


