दाऊद: बस्न सिक, बढ्न सिक

हामीले दानिएलबाट सिक्यौं—कसरी भयविनाको जीवन बाँच्ने भनेर। अब दाऊदलाई हेरौं।
सुरुदेखि नै दाऊदको अवस्था खास राम्रो थिएन। उसको बाबुले उसलाई यति कम ठाने कि शमूएल उसको छोराहरू मध्ये कसैलाई राजा अभिषेक गर्न आउँदा दाऊदलाई त बोलाएनन् पनि (१ शमूएल १६:११)। उसका दाजुभाइहरूले पनि उसलाई तुच्छ माने, जब दाऊद युद्ध मैदानमा पुगेको थियो, तिनीहरूले उसलाई व्यङ्ग्य गर्दै दोष लगाए (१ शमूएल १७:२८)। तिनीहरूको शब्दले उसको पहिचानमै प्रहार गर्‍यो—“तिमी जिम्मेवार छैनौ, घमण्डी छौ, अयोग्य छौ, र तिम्रो हृदय खराब छ।”
हामीमध्ये धेरैले पनि बाल्यकालदेखि यस्तै घाउ बोकेका छौं। ती झूटा विश्वासहरूले हाम्रो पहिचान बनाउँछन् र भयलाई बढाउँछन्। त्यसकारण हामी लुक्छौं, रिसाउँछौं, अरूलाई देखाउन खोज्छौं, वा हृदय बन्द गर्छौं। दाऊदलाई पनि घाइते मुटुबाट बाँच्ने सबै कारणहरू थिए। ऊ परमेश्वरमाथि पनि रिसाउन सक्थ्यो—अन्ततः ऊ राजा भनेर अभिषेक गरियो, तर वर्षौंसम्म ऊ गुफामा लुकिरहेको, घरबारविहीन र शत्रुद्वारा पीछा गरिएको थियो। निराशा सजिलै अविश्वासमा परिणत हुन्छ: “परमेश्वरले मलाई छोडे।” तर दाऊद त्यसरी बाँचेन। उसले विशालकाय शत्रुलाई पनि भयविनै सामना गर्‍यो। कसरी?

१. ऊ परमेश्वरलाई व्यक्तिगत रूपमा चिन्दथ्यो
दाऊदले उहाँलाई “जीउँदो परमेश्वर” भन्यो। ऊ उहाँको उपस्थितिमा समय बिताउँथ्यो। हामी ध्यान विचलित हुने संसारमा बाँचिरहेका छौं—छिटो उत्तरहरू, छोटो ध्यान, निरन्तर स्क्रोलिङ्ग। तर परमेश्वर मौनतामा बोल्नुहुन्छ। येशूले भन्नुभयो, “ममा बस, म तिमीमा बस्नेछु” (यूहन्ना १५:४)।
लाओदिकिया चर्चलाई उहाँले भन्नुभयो, “हे, म ढोका अगाडि उभिएको छु र ढकढक्याउँदै छु…” (प्रकाश ३:२०)। उहाँले जो कोही होस्, आत्मीय मित्रतामा बोलाउनुहुन्छ—साझा भोजनमा, शान्त वार्तालापमा, निस्सङ्कोच सम्बन्धमा। त्यही ठाउँमा घाउ निको हुन्छ, र भय हराउँछ। येशू केवल भ्रमण गर्न चाहनुहुन्न; उहाँ बसोबास गर्न चाहनुहुन्छ।
दाऊद भयविनै बाँच्यो किनभने ऊ परमेश्वरसँग नजिक बस्थ्यो।

२. ऊ परमेश्वरको शक्तिमा आत्मविश्वासी थियो
दाऊदले नम्रतालाई डर भनेर गल्ती गरेन। जब उसले भन्यो, “यो अङ्गच्छेद नगरिएको फिलिस्तीनी को हो?” त्यो गर्व होइन, विश्वास थियो। उसले सिंह र भालूबाट परमेश्वरको उद्धार सम्झियो र फेरि पनि उहाँले उद्धार गर्नुहुने विश्वास गर्‍यो। उसको भरोसा आफ्नै सामर्थ्यमा होइन, परमेश्वरमा थियो।
सानो बालकले “मेरो बाबु तिम्रो भन्दा बलियो छ” भन्ने जस्तै, दाऊदलाई थाहा थियो कि उसका ठूलो पिता उसकै पक्षमा हुनुहुन्छ।
ऊ भयविनै बाँच्यो किनभने उसले जान्थ्यो—परमेश्वर उसको पक्षमा हुनुहुन्छ।

३. ऊ कहाँ फर्कनु पर्छ भन्ने जान्थ्यो
जब जिकलगमा ठूलो विपत्ति आयो (१ शमूएल ३०:१–६), दाऊद “यहोवामा आफ्नो आत्मालाई बलियो पार्‍यो।” सबैले उसलाई दोष दिए, तर उसले बल र बुद्धिका लागि परमेश्वरतिर फर्कियो। ऊ बारम्बार “यहोवालाई सोध्थ्यो”—सल्लाहका लागि होइन, पालन गर्नका लागि निर्देशनका लागि।
जीवन भाँचिँदा—ठूलो होस् वा सानो—परमेश्वरले हामीलाई उहाँतिर आउन बोलाउनुहुन्छ। परमेश्वरसँगको मित्रता तब बढ्छ जब हामी हरेक परिस्थितिमा उहाँसँगै हिँड्छौं।
दाऊद भयविनै बाँच्यो किनभने उसले सधैं परमेश्वरतिर फर्किन जान्थ्यो।

४. ऊ परमेश्वरसँग इमानदार थियो
भजनहरू पढ्दा तिमीले उसको हृदय सुन्न सक्छौ—कच्चा र साँचो। ऊ परमेश्वरको सामु रिस, लाज, दुःख, शंका सबै ल्याउँथ्यो। ऊ “धार्मिक देखिने” प्रार्थना गर्दैनथ्यो। ऊ साँचो बोल्थ्यो, र परमेश्वरले पनि साँचो बोल्नुहुन्थ्यो। जब हामी आफ्नो वास्तविकता उहाँमुनि ल्याउँछौं, उहाँले त्यसको सट्टामा साँचो दिनुहुन्छ। त्यो साँचो नै भयबाट स्वतन्त्रता ल्याउँछ।
दाऊद भयविनै बाँच्यो किनभने ऊ साँचोमा परमेश्वरसँग हिँड्थ्यो।

सारांश
परमेश्वर आज पनि दाऊद र दानिएलहरू उठाइरहनुहुन्छ—त्यस्ता पुरुष र महिलाहरू जो भय होइन, आत्मीयता र पहिचानबाट बाँच्छन्। उनीहरूले आफू को हुन् भनेर जान्दछन्, आत्मविश्वासका साथ उभिन्छन्, बलका लागि परमेश्वरतिर फर्कन्छन्, र साँचोमा हिँड्छन्।
वृद्धि पाउन, बस्न सिक।
बस, र बढ।

