मनन और ध्यान के लिए शास्त्रवचन
भारत 2025


सोमवार, 24 नवम्बर — सत्र 1 के बाद : “तुम परमेश्‍वर को कैसे देखते हो?”
यूहन्ना 15:15
“अब मैं तुम्हें दास नहीं कहता, क्योंकि दास अपने स्वामी का काम नहीं जानता। परन्तु मैंने तुम्हें मित्र कहा है, क्योंकि जो कुछ मैंने अपने पिता से सुना, वह सब तुम्हें बता दिया है।” (HERV)
भजन संहिता 25:14
“यहोवा का भेद उसका भय माननेवालों के लिये है; और वह उन्हें अपनी वाचा दिखाता है।” (HERV)

सोमवार, 24 नवम्बर — सत्र 3 के बाद : “आत्मिक युद्ध और मुक्ति”
इफिसियों 6:10-13
“अन्त में, प्रभु में और उसकी शक्ति के सामर्थ में बलवन्त बनो। परमेश्‍वर का पूरा हथियार बाँध लो ताकि तुम शैतान की युक्तियों के विरोध में खड़े रह सको। क्योंकि हमारा मल्लयुद्ध मांस और रक्त से नहीं, वरन् प्रधानों से, अधिकारियों से, इस अन्धकारमय संसार के शासकों से, और स्वर्गीय स्थानों में दुष्ट आत्माओं से है। इसलिये परमेश्‍वर का पूरा हथियार बाँध लो ताकि जब बुराई का दिन आए तो तुम सामर्थी होकर टिके रह सको, और सब कुछ कर लेने के बाद भी स्थिर रहो।” (HERV)

सोमवार, 24 नवम्बर — सत्र 4 के बाद : “चंगाई”
याकूब 5:14-16
“यदि तुम में कोई बीमार हो, तो वह कलीसिया के प्राचीनों को बुलाए, और वे प्रभु के नाम से उस पर तेल मलकर उसके लिये प्रार्थना करें। और विश्वास से की हुई प्रार्थना बीमार को चंगा करेगी, और प्रभु उसे उठाएगा; और यदि उसने पाप किए हों, तो उन्हें क्षमा किया जाएगा। इसलिये अपने पापों को एक-दूसरे से स्वीकार करो, और एक-दूसरे के लिये प्रार्थना करो ताकि तुम चंगे हो जाओ। धर्मी व्यक्ति की प्रभावशाली प्रार्थना बहुत कुछ कर सकती है।” (HERV)

मंगलवार, 25 नवम्बर — सत्र 1 के बाद : “तुम स्वयं को कैसे देखते हो? परमेश्‍वर क्या देखता है?”
यशायाह 62:2-3
“तब जातियाँ तेरी धार्मिकता को, और सब राजा तेरी महिमा को देखेंगे; और तेरा एक नया नाम रखा जाएगा, जिसे यहोवा के मुख से ठहराया जाएगा। तू यहोवा के हाथ में एक शोभायुक्त मुकुट और अपने परमेश्‍वर के हाथ में एक राजमुकुट होगी।” (HERV)

मंगलवार, 25 नवम्बर — सत्र 3 के बाद : “परमेश्‍वर की वाणी सुनना”
प्रेरितों के काम 2:17
“‘अन्तिम दिनों में’, परमेश्‍वर कहता है, ‘मैं अपना आत्मा सब मनुष्यों पर उण्डेलूँगा। तुम्हारे बेटे-बेटियाँ भविष्यवाणी करेंगे, तुम्हारे जवान दर्शन देखेंगे, और तुम्हारे बूढ़े स्वप्न देखेंगे।’” (HERV)

मंगलवार, 25 नवम्बर — सत्र 4 के बाद : “विश्राम”
मत्ती 28:20
“और देखो, मैं जगत के अन्त तक सदा तुम्हारे साथ हूँ।” (HERV)

बुधवार, 26 नवम्बर — सत्र 1 के बाद : “परमेश्‍वर की छवि में रचे गए”
2 कुरिन्थियों 3:18
“और हम सब, जो खुले मुख से प्रभु की महिमा को देखते हैं, उसी रूप में बदलते जाते हैं—जो महिमा से महिमा में बढ़ती जाती है—यह प्रभु की ओर से होता है, जो आत्मा है।” (HERV)

बुधवार, 26 नवम्बर — सत्र 2 के बाद : “दानिएल — एकमात्र दर्शक के लिये”
यूहन्ना 12:42-43
“तौभी प्रधानों में से भी बहुतों ने उस पर विश्वास किया, परन्तु फरीसियों के कारण वे अपने विश्वास को प्रकट नहीं करते थे ताकि आराधनालय से निकाले न जाएँ; क्योंकि वे मनुष्यों की प्रशंसा को परमेश्‍वर की प्रशंसा से अधिक चाहते थे।” (HERV)

बुधवार, 26 नवम्बर — सत्र 3 के बाद : “तुम्हारी सच्ची पहचान”
2 कुरिन्थियों 5:16-18
“इसलिये अब हम किसी को शरीर के अनुसार नहीं जानते; यद्यपि हम मसीह को भी शरीर के अनुसार जानते थे, पर अब हम उसे ऐसा नहीं जानते। इसलिये यदि कोई मसीह में है तो वह नई सृष्टि है; पुराना बीत गया, देखो, सब नया हो गया है! और यह सब परमेश्‍वर की ओर से है, जिसने हमें मसीह के द्वारा अपने साथ मिलाप कराया और हमें मिलाप की सेवा दी।” (HERV)

गुरुवार, 27 नवम्बर — सत्र 1 के बाद : “प्राथमिकताएँ”
लूका 10:41-42
“परन्तु प्रभु ने उत्तर दिया, ‘मार्था, मार्था, तू बहुत बातों की चिन्ता और व्याकुलता करती है, पर थोड़ी-सी बातें आवश्यक हैं—वास्तव में केवल एक। मरियम ने उत्तम भाग चुन लिया है, जो उससे छीना नहीं जाएगा।’” (HERV)

गुरुवार, 27 नवम्बर — सत्र 3 के बाद : “दाऊद — निर्भीक चरवाहा, कवि, राजा”
भजन संहिता 23:1-4
“यहोवा मेरा चरवाहा है, मुझे किसी वस्तु की घटी नहीं। वह मुझे हरी-भरी चराई में बैठाता है, और ठण्डे जल के पास ले चलता है। वह मेरे प्राण को बहाल करता है; अपने नाम के निमित्त वह मुझे धर्म के मार्गों पर ले चलता है। चाहे मैं घोर अन्धकार की तराई में हो कर चलूँ, तौभी मैं किसी विपत्ति से नहीं डरूँगा, क्योंकि तू मेरे साथ है।” (HERV)

गुरुवार, 27 नवम्बर — सत्र 4 के बाद : “घायल हृदय की चंगाई”
यशायाह 61:1-3
“परमेश्‍वर यहोवा का आत्मा मुझ पर है, क्योंकि यहोवा ने मुझे अभिषेक किया है कि मैं दीनों को सुसमाचार सुनाऊँ; उसने मुझे भेजा है कि मैं खेदित-हृदयों को जोड़ दूँ, बन्धुओं के लिये स्वतंत्रता और बन्दियों के लिये उद्धाटन का प्रचार करूँ; यहोवा के प्रसन्न वर्ष और हमारे परमेश्‍वर के प्रतिशोध के दिन का प्रचार करूँ; सब विलाप करनेवालों को शान्ति दूँ; सिय्योन के विलाप करनेवालों के लिये यह ठहराऊँ कि उन्हें राख के बदले शोभायुक्त मुकुट, विलाप के बदले आनन्द का तेल, और उदासी के बदले स्तुति का वस्त्र दिया जाए; कि वे धर्म के बांज वृक्ष कहलाएँ, जो यहोवा के रोपण हैं, जिससे उसकी महिमा प्रगट हो।” (HERV)

शुक्रवार, 28 नवम्बर — सत्र 1 के बाद : “आनन्द”
भजन संहिता 16:11
“तू मुझे जीवन का मार्ग दिखाता है; तेरी उपस्थिति में पूर्ण आनन्द है, तेरे दाहिने हाथ में सदा रहनेवाले सुख हैं।” (HERV)

शुक्रवार, 28 नवम्बर — सत्र 3 के बाद : “दुनिया को चाहिए सच्चा तुम”
यशायाह 60:1-3
“उठ, चमक, क्योंकि तेरा प्रकाश आ गया है, और यहोवा की महिमा तुझ पर उदय हुई है। देख, अन्धकार पृथ्वी पर छाया हुआ है और घोर अन्धकार लोगों पर; परन्तु यहोवा तुझ पर उदय होगा, और उसकी महिमा तुझ पर देखी जाएगी। जातियाँ तेरे प्रकाश की ओर और राजा तेरे उदय की ज्योति की ओर आएँगे।” (HERV)

शुक्रवार, 28 नवम्बर — “सेवक नेतृत्व” के बाद
मत्ती 20:26-28
“परन्तु तुम्हारे बीच ऐसा न हो। जो कोई तुम में बड़ा बनना चाहता है, वह तुम्हारा सेवक बने; और जो कोई तुम में प्रधान होना चाहता है, वह तुम्हारा दास बने; जैसे मनुष्य का पुत्र सेवा कराने नहीं, परन्तु सेवा करने और बहुतों के लिये अपने प्राण छुटकारे के दाम में देने आया।” (HERV)

