प्रार्थना और परमेश्वर का हृदय


मुख्य पद
इब्रानियों 11:6 (HERV)
“बिना विश्वास के परमेश्वर को प्रसन्न करना असम्भव है। जो कोई परमेश्वर के पास आता है, उसके लिये यह विश्वास करना आवश्यक है कि परमेश्वर का अस्तित्व है और वह अपने खोजने वालों को प्रतिफल देता है।”
याकूब 5:17 (HERV)
“एलिय्याह हमारी ही तरह का एक व्यक्ति था। उसने वर्षा न होने के लिये बड़ी लगन से प्रार्थना की और तीन वर्ष छह महीने तक धरती पर वर्षा नहीं हुई।”
2 कुरिन्थियों 3:18 (HERV)
“और हम सब, जो बिना ढके हुए मुख से प्रभु की महिमा को दर्पण की तरह देखते हैं, उसी रूप में बदलते जा रहे हैं, महिमा से महिमा में, जो प्रभु के आत्मा से होता है।”
मत्ती 21:13 (HERV)
“यीशु ने उनसे कहा, ‘शास्त्रों में लिखा है, मेरा घर प्रार्थना का घर कहलाएगा। पर तुम इसे डाकुओं की गुफा बना रहे हो।’”
प्रेरितों के काम 13:22 (HERV)
“फिर उसने शाऊल को हटा दिया और उनके लिये दाऊद को राजा ठहराया, और उसके बारे में यह कहा, ‘मैंने यिशै का पुत्र दाऊद पाया है, जो मेरे हृदय के अनुसार व्यक्ति है, जो मेरी सारी इच्छा पूरी करेगा।’”

विषय का सारांश
इन वचनों से हम सीखते हैं कि प्रार्थना परमेश्वर के हृदय का केन्द्र है।
वह विश्वास से शुरू होती है, आत्मा में बदलती है, और प्रेम में पूरी होती है।

मुख्य बिंदु
प्रार्थना परमेश्वर के राज्य के निर्माण की नींव है
प्रार्थना वह भूमि है जहाँ से परमेश्वर का राज्य बढ़ता है।
कोई भी सेवा, कोई भी चमत्कार, कोई भी जागरण — सब प्रार्थना से जन्म लेते हैं।
यीशु ने अपने जीवन से यह दिखाया कि पिता से संगति सबसे महत्वपूर्ण है।

 प्रार्थना का वरदान (प्रार्थना करने की सामर्थ्य) सबको दिया गया है
परमेश्वर ने हर व्यक्ति को प्रार्थना करने की क्षमता दी है।
यह केवल पादरियों, नेताओं या भविष्यद्वक्ताओं के लिये नहीं — यह हर विश्वासी के लिये है।
बाइबल की हर पुस्तक में यह नदी बहती है — “प्रार्थना करो।”
मत्ती 7:7 (HERV)
“मांगो, तो तुम्हें दिया जाएगा; खोजो, तो तुम पाओगे; खटखटाओ, तो तुम्हारे लिये खोला जाएगा।”
प्रार्थना एक निमंत्रण है — परमेश्वर से बात करने का, उसके हृदय को जानने का।

केवल शब्दों से नहीं — विश्वास के रिश्ते से
प्रार्थना के “तरीके” (mechanics) कुछ नहीं कर सकते यदि हमारे पास परमेश्वर के साथ जीवित विश्वास का रिश्ता नहीं है।
यह केवल शब्द नहीं, यह आत्मा का संवाद है।
इब्रानियों 11:6 (HERV)
“बिना विश्वास के परमेश्वर को प्रसन्न करना असम्भव है। जो कोई परमेश्वर के पास आता है, उसके लिये यह विश्वास करना आवश्यक है कि परमेश्वर का अस्तित्व है और वह अपने खोजने वालों को प्रतिफल देता है।”

प्रार्थना के क्षेत्र (Fields of Prayer)
आराधना और स्तुति (Worship & Praise)
· जब हम परमेश्वर को ऊँचा उठाते हैं, तो उसका सामर्थ्य हमारे जीवन में प्रकट होता है।
· भजन संहिता 100:4 (HERV) — “उसके फाटकों में धन्यवाद के साथ प्रवेश करो, और उसके आँगनों में स्तुति के साथ; उसका धन्यवाद करो और उसके नाम की स्तुति करो।”
पश्चाताप और समर्पण (Repentance & Surrender)
· पाप की स्वीकारोक्ति हमारे हृदय को शुद्ध करती है।
· 1 यूहन्ना 1:9 (HERV) — “यदि हम अपने पापों को मान लेते हैं, तो वह विश्वासयोग्य और धर्मी है, कि हमारे पापों को क्षमा करे और हमें सब अधर्म से शुद्ध करे।”
याचना (Petition)
· हम अपनी और दूसरों की ज़रूरतें लेकर उसके पास आते हैं।
· फिलिप्पियों 4:6 (HERV) — “किसी भी बात की चिन्ता मत करो, पर हर बात में प्रार्थना और विनती के द्वारा धन्यवाद के साथ अपनी बिनतियाँ परमेश्वर के सामने रखो।”
युद्ध और घोषणा (Warfare & Declaration)
· जब हम परमेश्वर के वचन के आधार पर घोषणा करते हैं, तो हम आत्मिक क्षेत्र में अधिकार का प्रयोग करते हैं।
· इफिसियों 6:18 (HERV) — “हर समय आत्मा में हर प्रकार की प्रार्थना और विनती करते रहो; इसी लिये जागते रहो और सब पवित्र लोगों के लिये लगातार विनती करो।”

निष्कर्ष:
प्रार्थना केवल माँगना नहीं है — यह परमेश्वर के साथ साझेदारी है।
जैसे दाऊद परमेश्वर के हृदय के अनुसार व्यक्ति था (प्रेरितों के काम 13:22, HERV), वैसे ही परमेश्वर चाहता है कि हम भी उसके साथ हृदय से जुड़े रहें।
जब हम प्रार्थना करते हैं, तो हम सिर्फ शब्द नहीं बोलते — हम स्वर्ग के साथ मिलकर पृथ्वी पर उसकी इच्छा पूरी करते हैं।

