चंगाई (Healing)


मुख्य पद:
मत्ती 10:8 — “बीमारों को चंगा करो, मरे हुओं को जीवित करो, कोढ़ियों को शुद्ध करो, और दुष्ट आत्माओं को निकालो। तुमने मुफ़्त पाया है, मुफ़्त दो।” (HERV)
विषय: बीमारों को चंगा करो

भूमिका:
क्या आपको चंगाई की ज़रूरत है? क्या आप अपनी सेवा (मिनिस्ट्री) में और अधिक चंगाइयाँ देखना चाहते हैं?

बिंदु 1: आपका परमेश्वर कितना महान है?
यशायाह 40:12 — “किसने समुद्र का पानी अपने हाथ की मुट्ठी में मापा और अपनी हथेली से आकाश को नापा?…” (HERV)
हमारा ब्रह्माण्ड कितना विस्तृत है! यदि हम प्रकाश की गति (लगभग 3 लाख किमी प्रति सेकंड) से चलें, तो भी देखे जाने वाले ब्रह्माण्ड को पार करने में 93 अरब वर्ष लगेंगे।
सूर्य एक मध्यम आकार का तारा है, जो गर्म प्लाज़्मा से भरा है। यह 1.4 मिलियन किलोमीटर चौड़ा है — इसके अंदर 10 लाख पृथ्वियाँ समा सकती हैं! इसके केंद्र में 15 मिलियन डिग्री सेल्सियस तापमान है, जहाँ हाइड्रोजन हीलियम में परिवर्तित हो जाता है और वह ऊर्जा 8 मिनट में पृथ्वी तक पहुंचती है।
पृथ्वी का स्थान विशेष क्यों है?
यह सूर्य से बिलकुल सही दूरी पर है — इतनी कि हम जमे नहीं और जले भी नहीं। परमेश्वर ने हर विवरण को पूर्णता से रचा है।
अय्यूब 26:7 — “वह उत्तर की दिशा को रिक्त स्थान पर फैलाता है और पृथ्वी को शून्य पर टकाए रखता है।”
कुलुस्सियों 1:17 — “वह सब वस्तुओं से पहले है, और उसी में सब वस्तुएँ ठहरी हुई हैं।”
वही परमेश्वर जो सृष्टि को संभाल रहा है, आप और मुझे भी संभाल रहा है। यह उसके लिए आसान है, पर वह हमें अपने साथ सहकर्मी बनाता है — अपना राजदूत, अपने हाथ और पाँव।
मत्ती 10:8 — “बीमारों को चंगा करो, मरे हुओं को जीवित करो, कोढ़ियों को शुद्ध करो, और दुष्ट आत्माओं को निकालो। तुमने मुफ़्त पाया है, मुफ़्त दो।” (HERV)

बिंदु 2: यीशु के नाम की शक्ति
उत्पत्ति 1:26 — “तब परमेश्वर ने कहा, ‘हम मनुष्य को अपनी छवि और अपने सदृश बनाएँ।’”
कुलुस्सियों 1:15-17 — “पुत्र अदृश्य परमेश्वर की छवि है... उसी के द्वारा सब वस्तुएँ रची गईं... और उसी में सब वस्तुएँ स्थिर रहती हैं।”
यह वही यीशु है जिसने वचन से सारी सृष्टि बनाई — और अब वही हमें अपने नाम में प्रार्थना करने और लोगों को चंगा देखने का अधिकार देता है!
यूहन्ना 14:12-14 — “मैं तुमसे सच कहता हूँ, जो मुझ पर विश्वास करता है, वह वे काम भी करेगा जो मैं करता हूँ; और इनसे भी बड़े काम करेगा... जो कुछ तुम मेरे नाम से मांगोगे, मैं वह करूँगा।”
प्रेरितों के काम 3:6 — “पतरस ने कहा, ‘मेरे पास चाँदी या सोना नहीं है, पर जो मेरे पास है वही मैं तुम्हें देता हूँ; नासरी यीशु मसीह के नाम से चल।’”
याकूब 5:14-15 — “क्या तुममें कोई बीमार है? वह कलीसिया के बुज़ुर्गों को बुलाए... और प्रभु के नाम से तेल लगाकर उसके लिए प्रार्थना करें। और विश्वास की प्रार्थना से बीमार व्यक्ति चंगा होगा।”
1 पतरस 2:24 — “उसने आप ही हमारे पाप अपने शरीर पर वह वृक्ष पर उठा लिए, कि हम पापों के लिए मरकर धर्म के लिए जियें; उस की कोड़ों से तुम चंगे हुए हो।”
यीशु की सलीब पर हमारा उद्धार और हमारी चंगाई दोनों पूरा हुआ। वह अतीत की घटना है, पर उसका प्रभाव आज भी चल रहा है और अनन्त तक रहेगा।

बिंदु 3: जब हम प्रार्थना करते हैं, तो हमारा उद्देश्य क्या होना चाहिए?
· परमेश्वर का प्रेम दिखाना।
· परमेश्वर को महिमा देना, अपने आप को नहीं।
· लोगों को यह दिखाना कि परमेश्वर जीवित है और दयालु है।
· चंगाई लोगों को यीशु से वास्तविक भेंट कराती है।
· यह सुसमाचार का सबसे प्रभावी तरीक़ा है—लोग हमेशा सुनना नहीं चाहते, पर वे प्रार्थना लेना ज़रूर चाहते हैं।

बिंदु 4: अपनी चंगाई प्राप्त करो
· क्षमा करो, पश्चाताप करो, और यीशु के नाम में शैतान की बंधन को तोड़ो।
· बच्चों की तरह विश्वास से लो।
· हम अपनी चंगाई कमाते नहीं; यह अनुग्रह से मिलती है।
· परमेश्वर अच्छा है; वह चाहता है कि आप स्वस्थ और पुनर्स्थापित हो।

बिंदु 5: चंगाई के बाद कैसे ठीक रहो
यूहन्ना 5:14 — “बाद में यीशु उसे मंदिर में मिला और कहा, ‘देखो, अब तुम ठीक हो गए हो। पाप मत करो, कहीं तुम्हारे साथ कुछ और बुरा न हो जाए।’”
· पाप के द्वार बंद रखो।
· जब लक्षण वापस आएँ, तो उन्हें झूठ कहकर ठुकराओ — यीशु के नाम में आज्ञा दो कि वे चले जाएँ।

बिंदु 6: भविष्यदर्शी (Prophetic) चंगाई क्या है?
यूहन्ना 5:19 — “मैं तुमसे सच कहता हूँ, पुत्र अपने आप से कुछ नहीं कर सकता; वह वही करता है जो वह पिता को करते देखता है।”
भविष्यदर्शी चंगाई का अर्थ है कि हम पवित्र आत्मा की आवाज़ सुनते हैं और उसी के मार्गदर्शन में प्रार्थना करते हैं। हम सहकर्मी हैं — 1 कुरिन्थियों 3:9 — “क्योंकि हम परमेश्वर के सहकर्मी हैं।”
प्रार्थना से पहले चुप होना और पवित्र आत्मा को आमंत्रित करना ठीक है। कभी-कभी वह आपको किसी छिपे कारण की समझ देगा — जैसे क्षमा या तनाव। प्यार से मार्गदर्शन दो, न कि दोष से।

बिंदु 7: सबसे महत्त्वपूर्ण बात जब हम प्रार्थना करते हैं
· सुनिश्चित करो कि लोग स्वयं को प्यार किया हुआ महसूस करें।
· केवल परमेश्वर ही चंगा कर सकता है; हम केवल उसका प्रेम दे सकते हैं।
· अगर कोई तुरंत चंगा न भी हो, पर परमेश्वर की शांति और प्रेम महसूस करे, तो वह भी विजय है।
· समय परमेश्वर के हाथ में है। हमारा काम आज्ञा मानना है।

बिंदु 8: अगर कोई थोड़ा ही चंगा हो?
जो कुछ परमेश्वर ने किया है, उसी पर ध्यान दो! अगर दर्द 10% भी कम हुआ है, तो यह भी चमत्कार है। फिर से प्रार्थना करो, धन्यवाद दो, और मिलकर आनंद मनाओ।

आओ हम एक-दूसरे के लिए प्रार्थना करें
“बीमारों को चंगा करो, मरे हुओं को जीवित करो... तुमने मुफ़्त पाया है, मुफ़्त दो।” (मत्ती 10:8, HERV)
परमेश्वर अच्छा है, वह जीवित है, और वह आज भी चंगा कर रहा है!


