दानिएल : एक ही दर्शक के लिए
कैसे वह निर्भय जीवन जी सका?

जीवन में डर के बहुत कारण होते हैं। हमारे भीतर का डर — विफलता का डर, दूसरों की राय का डर, अपेक्षाओं पर खरा न उतरने का डर। फिर बाहर का डर — आर्थिक परेशानी, बीमारी, युद्ध! शत्रु हमारी जिन घटनाओं को मोड़ देता है उन्हें भगवान और हमारे बारे में एक झूठ में बदलने के लिए। यह एक युद्ध है! यही आध्यात्मिक युद्ध है — सत्य बनाम झूठ। उन झूठों से डर उत्पन्न होता है और डर एक जेल बन जाता है। हम इस जीवन की युद्धभूमि में कैसे निर्भयता से चल सकते हैं?
दानिएल — उसके नाम का मतलब है “ईश्वर मेरा न्यायी है”। Wikipedia+1
बाइबिल में दानिएल को उन सबसे निर्भय परमेश्‍वर के लोगों में से एक माना गया है। How did he live so fearlessly? मेरा प्रस्ताव है कि उसने एक दर्शक के लिए जिया — सिर्फ “द्रष्टा” = परमेश्‍वर के सामने। जब आप अपनी जिंदगी ऐसे जीते हैं कि भगवान ही एकमात्र दर्शक हो तो क्या होता है?

1. दानिएल एक के दर्शक के सामने जीता था
दानिएल के नाम में बहुत कुछ निहित है। उसने केवल परमेश्‍वर की स्वीकार्यता चाही, मनुष्यों की नहीं। उसने मनुष्यों की निंदा से डर नहीं रखा, उनके स्वीकृत होने का लाभ नहीं तौला। Bible Gateway+1
जब हम मनुष्य की प्रशंसा के लिए जीने लगते हैं क्या होता है? डर हमें भर देता है! क्या होगा अगर वे स्वीकार नहीं करें? लोग क्या सोचेंगे? वे मुझे अस्वीकार कर देंगे, मुझे पसंद नहीं करेंगे, मुझे बढ़ावा नहीं देंगे, मुझे प्यार नहीं करेंगे… (और लड़कियाँ!)
येसु ने कहा: “केवल परमेश्‍वर से डरिए!” (देखें लूका 12:4-5) — इसका अर्थ यह नहीं कि परमेश्‍वर से डरो बल्कि यह समझो कि वही एकमात्र प्राधिकरण है जिसे मानना है, उसे श्रद्धा और भय से देखो, नम्र समर्पण करो।
इस भय का परमेश्‍वर की ओर होना मनुष्यों या परिणामों के भय को पीछे छोड़ देता है। यह हमें दूसरों की राय के दबाव से मुक्त करता है।
हम एक ऐसी दुनिया में पैदा हुए हैं जहाँ बचपन से ही हमें दूसरों से तुलना करने, मापे जाने, अच्छा/बुरा तौला जा रहा होने की आदत सीखाई जाती है। और इससे हमेशा एक ही निष्कर्ष निकलता है: हम पर्याप्त नहीं हैं।
हम में से बहुत से लोग निरंतर “मैं कितने उपयुक्त हूँ?” की पृष्ठभूमि शोर के साथ जीते हैं। जब हम “ठीक” महसूस करते हैं, तब घमंड आता है और हम चाहते हैं कि लोग इसे देखें और सराहें। क्यों? क्योंकि हम एक गलत पहचान से जी रहे हैं — असुरक्षित और खुद को प्रमोट करने की ज़रूरत वाला।
क्या तुम उस सेवा को करोगे जहाँ कोई टेबल थपथपाने वाला नहीं है, धन्यवाद कहने वाला नहीं है? क्या हम काम करते हैं अपनी प्रतिष्ठा बनाने के लिए, अपनी छवि, अपना मंत्रालय, लोकप्रियता या प्रभाव बढ़ाने के लिए?
परमेश्‍वर तुम्हारी तुलना किसी से नहीं कर रहा! वह इस बात से फर्क नहीं करता कि तुम किसके मुकाबले कितने हो; वह जानता है कि उसने तुम्हें क्या बनने के लिए बनाया है, और क्या काम तुम्हारे लिए तैयार किया है। (देखें इफिसियों 2:10)
दानिएल को परमेश्‍वर ने एक नया नाम दिया: “परमेश्‍वर की उच्च मान्यता वाला”!! वाह! और क्या मायने रखता है?
दानिएल उन सब डर से मुक्त था क्योंकि उसने सिर्फ एक दर्शक के लिए जिया।

2. दानिएल ईमानदारी से जिया
उसके अंदर और बाहर में कोई विरोधाभास नहीं था। यही ईमानदारी (इंटीग्रिटी) है। चाहे कोई देख रहा हो या नहीं, तुम वही व्यक्ति हो। तुम पूरे हो। तुम उस सच्चे “तुम” से जी रहे हो जिसे भगवान ने बनाया।
कई लोग आघात और दुर्व्यवहार से गुज़रते हैं, जिस कारण पहचान विखंडित हो जाती है। दानिएल ने अपने देश और परिवार के विनाश, बेड़ियों में बंद होकर विदेशी भूमि में दास बनाए जाने का अनुभव किया। उसने जाना कि अन्यायी क्या है। पर उसने केवल परमेश्‍वर की ओर मुँह किया और अपनी पहचान समझ से नहीं छोड़ी।
शैतान हमेशा पहचान छीनने की कोशिश करता है। राजा ने उसके नाम को बदलने की कोशिश की — “बेल्टेशज़्ज़र” जैसा नाम दिया गया और उसके साथियों को भी पगान भगवानों के नाम। पर दानिएल ने अपने नाम और पहचान को नहीं छोड़ा।
तुम्हारे ईश्वर-दिए नाम, तुम्हारी वाकई पहचान को छीनने की कोशिश की जाती है — चाहे आघात हो, घाव हो, झूठ हो, “उचित नहीं” होने का डर हो, शर्म हो, दोष हो — लेकिन मत छोड़ो!

3. दानिएल ने विश्वास में जिया
आज्ञाकारिता (ओबेडिएंस) के गंभीर परिणाम हो सकते हैं। दानिएल ने परमेश्‍वर पर भरोसा किया कि जो होगा वह उसके हाथ में है। इस भरोसे ने उसे पवित्रता से जीने की शक्ति दी — मनुष्यों से डरने नहीं बल्कि परमेश्‍वर से डरने की मुद्रा में।
जब उसने राजा की मेज़ पर दिए भोजन और शराब से अपने आप को अशुद्ध होने से रोका, वह एक बड़ी चुनौती थी।
भले ही वह उच्च पद पर आया हो, वह शक्ति या धन से भ्रष्ट नहीं हुआ। उसने खुले खिड़की से प्रार्थना की, जान-बूझकर जोखिम लिए, यह जानते हुए कि मृत्यु की सजा हो सकती है। उसके दोस्त मूर्ति के सामने नहीं झुके, भट्ठी में डाले जाने का सामना किया। जीवन या मृत्यु — वे परमेश्‍वर के थे।
येसु ने कहा: “जो अपनी जान बचाने का प्रयत्न करेगा वह खो देगा; पर जो मेरी खातिर अपना जीवन दे देगा वह पाएगा।”
डर हमें हमेशा स्व-रक्षा, छिपने, भागने पर ले जाता है — कुछ भी करें खुद को बचाने के लिए! पर अपने जीवन को परमेश्‍वर के हाथ में रख देना हमें मुक्त कर देता है। हम उसके हैं!

निष्कर्ष
तो कैसे दानिएल ने निर्भयता से जीवन जिया?
· उसने केवल परमेश्‍वर के सामने जिया — एक दर्शक के लिए।
· उसने ईमानदारी से जिया — मन, दिल, पहचान सब मेल में।
· उसने विश्वास से जिया — अपना जीवन प्रेमपूर्ण, सर्वोच्च, सार्वभौम हाथों में समर्पित किया।

