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บทที ่1 พระเยซูคือผูใ้ด 
หากเราอยากรอดจากความบาปของเราหากเราอยากไปแผ่นดินสวรรค์หากเราอยากมีความสัมพันธ์กับพระเจ้า 
ดังนั้นเราจ าเป็นต้องเขา้ใจสองประการ 
• พระเยซูคือใคร 
• อะไรคือสิง่ที่พระเยซูทรงท าเพื่อเรา ดังนั้น ในบทนี้เราจะได้รูว้่าพระเยซคูือผู้ใด  
 
ก. พระเยซูทรงเป็นพระเจ้า 
ข. ผ่านทางพระเยซู ทุกส่ิงถูกสร้างขึ้นมา 
ค. พระเยซูไม่เคยท าบาป  
ง. สิทธิอ านาจทั้งหมดในสวรรค์และแผ่นดินโลกถูกมอบไว้กับพระเยซู  
จ. พระเยซูทรงรักเรา 
ฉ. ในวันหนึ่งพระเยซูจะเสด็จกบัมา  
 
ก.พระเยซูทรงเป็นพระเจ้า  

ยอห์น 1:1 ‘ในปฐมกำลพระวำทะทรงด ำรงอยู ่และพระวำทะทรงอยูก่ับพระเจ้ำ และพระวำทะทรงเป็นพระ
เจ้ำ’ 

 ยอห์น 1:14 ‘พระวำทะทรงเกิดเป็นมนุษย์และทรงอยู่ท่ำมกลำงเรำ เรำเหน็พระสิริของพระองค์ คือ พระสิริที่
สม กับพระบุตรองค์เดียวของพระบิดำ บริบูรณ์ด้วยพระคุณและควำมจริง’ 
 

ยอห์น5:18 ‘เพรำะเหตุนีพ้วกยิวยิ่งหำโอกำสที่จะฆ่ำพระองค์ ไม่ใช่เพรำะพระองค์ฝ่ำฝืนกฎวันสะบำโตเท่ำนั้น 
แต่ยังเรียกพระเจ้ำเป็นบิดำด้วย ซึ่งเป็นกำรท ำตัวเสมอพระเจ้ำ’  

ยอห์น 10:30-33 ‘เรำกับพระบิดำเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน” พวกยิวจึงหยบิก้อนหินขี้น มำอีกจะขว้ำงพระองค์
ให้ ตำย พระเยซูจึงตรัสกับพวกเขำว่ำ “เรำแสดงให้ท่ำนเห็นกำรดหีลำยอย่ำงของพระบิดำ พวกท่ำนหยิบก้อน
หิน จะขว้ำงเรำให้ตำยเพรำะกำรดีข้อไหน?” ทูลตอบพระองค์ว่ำ “เรำจะขว้ำงท่ำนไม่ใช่เพรำะกำรดีใดๆ แต่ 
เพรำะกำรพูดหมิ่นประมำทพระเจ้ำ เพรำะท่ำนเป็นเพียงมนุษย์แต่ตั้งตัวเป็นพระเจ้ำ”’  
 

ยอห์น 20:28 ‘โธมัสทูลพระองค์ว่ำ “องค์พระผู้เป็นเจ้ำของขำ้พระองค์ พระเจ้ำของข้ำพระองค”์’  

โคโลสี 2:9 ‘เพรำะว่ำควำมเป็นพระเจ้ำทีค่รบบรบิูรณ์ทั้งสิ้นด ำรงอยูใ่นพระกำยของพระองค์’  
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ฮีบรู 1:8 ‘แต่ส่วนพระบุตรนั้น พระองค์ตรัสว่ำ“ข้ำแต่พระเจ้ำ พระที่นั่งของพระองค์ด ำรงอยูเ่ป็นนิตย์        
พระคทำ แห่งอำณำจักรของพระองค์ก็เป็นพระคทำเที่ยงธรรม’  

ข. ผ่านทางพระเยซ ูทุกส่ิงถูกสร้างข้ึนมา  

ยอห์น1:3 ‘พระเจ้ำทรงสร้ำงสรรพส่ิงขึ้นมำโดยพระวำทะในบรรดำสิ่งที่เป็นอยู่นั้นไม่มีสักส่ิงเดียวที่เป็นอยู ่
นอกเหนือพระวำทะ’  

โคโลสี 1:16-17 ‘16เพรำะว่ำโดยพระองค์ทุกสิ่งได้รับกำรทรงสร้ำงขึ้นทัง้ส่ิงที่อยูบ่นท้องฟ้ำและบนแผ่นดิน
โลก ทั้งส่ิงที่มองเห็นและส่ิงทีม่องไม่เห็น ไม่ว่ำจะเป็นบัลลังก์แห่งพวกภูตผี หรือพวกภูตผีที่ปกครอง หรือ

พวกภูตผีที่ ครอบครอง หรือพวกภูตผีที่มีอ ำนำจ ทุกส่ิงถูกสร้ำงขึ้น โดยพระองค์และเพื่อพระองค์ ‘17พระองค์
ทรงด ำรงอยู่ ก่อนทุกส่ิง และทุกสิ่งถูกยึดเข้ำด้วยกันโดยพระองค์’  

ค. พระเยซูไม่เคยท าบาป  

1 เปโตร 2:22 ‘พระองค์ไม่ได้ทรงท ำบำปเลย และไม่พบกำรล่อลวงในพระโอษฐ์ของพระองค์เลย’  

ง. สิทธิอ านาจท้ังหมดในสวรรค์และแผ่นดนิโลกถูกมอบไว้กับพระเยซ ู 

มัทธิว 28:18-20 ‘18พระเยซูจึงเสด็จเข้ำมำใกล้แล้วตรัสกับพวกเขำว่ำ “สิทธิอ ำนำจทั้งหมดในสวรรค์ก็ด ีใน 

แผ่นดินโลกก็ดีทรงมอบไว้แก่เรำแล้ว 19เพรำะฉะนั้น ท่ำนทั้งหลำยจงออกไปและน ำชนทุกชำติมำเป็นสำวก

ของ เรำจงบัพติศมำพวกเขำในพระนำมของพระบิดำ พระบุตร และพระวิญญำณบริสุทธิ์ 20และสอนพวกเขำ
ให้ถือ รักษำสิ่งสำรพัดที่เรำสั่งพวกท่ำนไว ้และนี่แน่ะ เรำจะอยู่กับท่ำนทั้งหลำยเสมอไป จนกวำ่จะส้ินยุค”’  

ยอห์น 3:35 ‘พระบิดำทรงรักพระบุตรและทรงมอบทุกสิ่งไว้ในพระหัตถ์ของพระองค์’  

1 เปโตร 3:22 ‘พระองค์เสดจ็สูส่วรรค์ และประทับเบื้องขวำพระหัตถ์ของพระเจ้ำแล้ว มีพวกทูตสวรรค์และ
พวก วิญญำณทีม่ีอ ำนำจ และพวกวิญญำณที่มีฤทธำนุภำพอยู่ใต้บังคับของพระองค์’  

อิสยำห์9:6 ‘ด้วยมีเด็ก คนหนึ่งเกิดมำเพื่อเรำมีบตุรชำยคนหนึ่งประทำนมำให้เรำและกำรปกครองจะอยู่บนบ่ำ 
ของท่ำน และเขำจะขนำนนำมของท่ำนวำ่ “ที่ปรกึษำมหัศจรรย ์พระเจ้ำผูท้รงมหิทธิฤทธิ์ พระบิดำนิรันดร ์
และ องค์สันติรำช”’  
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จ. พระเยซูทรงรักเรา  

โรม 5:8 ‘แต่พระเจ้ำทรงส ำแดงควำมรักของพระองค์แก่เรำ คือขณะที่เรำยังเป็นคนบำปอยูน่ั้น พระคริสต ์
สิ้นพระชนม์เพื่อเรำ’  

ยอห์น 15:13 ‘ไม่มีใครมีควำมรักยิ่งใหญ่กวำ่นี ้คือกำรสละชีวิตเพื่อมิตรสหำยของตน’  

โรม 8:39 ‘หรือซึ่งสูง หรือซึง่ลึก หรือสิ่งใดๆ อ่ืนที่ได้ทรงสร้ำงแล้วนั้น จะไม่สำมำรถท ำให้เรำขำดจำกควำม
รัก ของพระเจ้ำซึ่งมีอยูใ่นพระเยซูคริสต์องค์พระผู้เป็นเจ้ำของเรำได’้  

ฉ. ในวันหนึ่ง พระเยซูจะเสด็จกลับมา มัทธิว 26:4 ‘พระเยซูตรัสตอบว่ำ“ท่ำนได้พูดแล้วแต่เรำจะบอกท่ำน
ทั้งหลำยด้วยว่ำตั้งแต่นี้ไปพวกท่ำนจะเห็น บุตรมนุษย์ประทับขำ้งขวำของผู้ทรงฤทธิเ์ดช และเสด็จมำบนเมฆ
แห่งฟ้ำสวรรค’์  

มัทธิว 16:27 ‘เพรำะว่ำเมื่อบุตรมนุษย์จะเสด็จมำด้วยพระรัศมีของพระบิดำ พร้อมด้วยบรรดำทตูสวรรค์ของ 
พระองค์ แล้วพระองค์จะทรงตอบแทนแต่ละคนตำมกำรกระท ำของเขำ’  

ลูกำ 21:27 ‘และเมือ่นั้นพวกเขำจะเห็นบุตรมนุษย์เสด็จ มำในเมฆ ด้วยฤทธำนุภำพและพระรัศมีอันยิ่งใหญ’่  

ค าถาม 5 ข้อ ส าหรับบทเรียนที่ 1: พระเยซูคือใคร ? 
1. เราทราบได้อย่างไรวา่พระเยซูคือพระเจ้า จากขอ้พระคัมภีร์ที่เราอ่าน? 
2. การที่พระเยซูทรงสร้างทุกสิ่งหมายความว่าอยา่งไร? 
3. เหตุใดการที่พระเยซูไม่เคยท าบาปเลยจึงมีความส าคัญ? 
4. การที่พระเยซูทรงมีอ านาจทุกอย่างหมายความวา่อย่างไร? 
5. เหตุใดการที่พระเยซูจะเสด็จกลับมาจึงเป็นข่าวดี? 
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บทที ่2 พระเยซูได้ทรงท าสิ่งใดเพื่อเรา  
ศาสนาคริสต์ล้วนเปน็เรือ่งเก่ียวกับ ว่าพระเยซูคอืผู้ใดและส่ิงทีพ่ระองค์ได้ทรงกระท าเพือ่เราหลายคน และ
หลายศาสนาพูดกันเรื่องที่ว่าอะไรที่พวกเขาสามารถท าได้เพือ่พระเจ้า หรือพระต่างๆ แต่ในฐานะคริสเตียน เรา
พูดเรื่องทีพ่ระเยซูไดท้รงท าเพือ่เรา ให้เราดูในสิ่งทีพ่ระเยซูทรงท าเพื่อเรา  

ก.พระเยซูทรงเสด็จลงมาจากสวรรค์และเข้ามาในโลกเพื่อช่วยพวกเรา  

ยอห์น 6:51 ‘เรำเปน็อำหำรด ำรงชีวิตซึ่งลงมำจำกสวรรค ์ถ้ำใครกินอำหำรนี ้คนนัน้จะมีชีวิตนริันดร์ และ
อำหำร ทีเ่รำจะให้เพื่อชวีิตของโลกนั้นก็คือเลือดเนื้อ ของเรำ’ 

ยอห์น 6:8 ‘เพรำะว่ำเรำลงมำจำกสวรรค์ ไม่ใช่เพื่อท ำตำมควำมประสงค์ของเรำเอง แต่เพือ่ท ำตำมพระ
ประสงค์ ของผู้ทรงใช้เรำมำ’  

เพราะพระเยซูทรงรักเรา พระองค์ จึงทรงยอมสละพระสง่าราศีแห่งแผ่นดินสวรรค์และลงมาเป็นมนุษย ์
พระองค์ทรงเกิดในรางหญ้าในครอบครัวที่ยากจน  

มัทธิว 1:21 “เธอจะใหพ้ระก ำเนิดบุตรชำย แล้วจงเรียกนำมท่ำนว่ำ เยซ ูเพรำะว่ำท่ำนจะทรงช่วยชนชำติของ
ท่ำน ให ้รอดจำกบำปของพวกเขำ”  

ลูกำ 2:9-12  9มีทูตสวรรค์องค์หนึ่งขององค์พระผู้เป็นเจ้ำ มำปรำกฏแก่พวกเขำ และพระรัศมีขององค์      

 พระผู้เป็น เจ้ำส่องล้อมรอบเขำ และเขำกลัวนัก 10ทูตสวรรค์องค์นัน้กล่ำวกับเขำท้ังหลำยว่ำ “อย่ำกลัวเลย 

เพรำะเรำน ำขำ่วด ีมำยังพวกท่ำน เป็นควำมยินดอีย่ำงยิ่งที่จะมำถึงคนทั้งหลำย” 11เพรำะว่ำในวนันี ้พระผู้ช่วย

ให้รอดของพวกท่ำนคือ พระคริสต์องค์พระผู้เป็นเจ้ำมำประสูติที่เมืองของดำวิด 12นี่จะเป็นหมำยสำคัญ
ส ำหรับพวกท่ำน คือท่ำนจะพบ พระกุมำรนั้นพันผ้ำอ้อมนอนอยู่ในรำงหญ้ำ”  

พระเยซูไม่ได้มีบ้านเป็นของตัวเองเราก็ได้ทราบด้วยว่าพระเยซูทรงไม่ได้มีอะไรเลย  

ลูกำ 9:58พระเยซูตรัสกับเขำวำ่ “หมำจิ้งจอกยังมีโพรงและนกในอำกำศยังมีรังแต่บุตรมนุษย์ไม่มีที่ทีจ่ะวำง 
ศีรษะ”  

ฟีลิปป ี2:5-8 5จงมีจิตใจเช่นนี้ในพวกท่ำนเหมือนอย่ำงที่มีในพระเยซูครสิต์ 6ผู้ทรงสภำพเป็นพระเจ้ำไม่ทรง

ถือ ว่ำควำมทัดเทียมกับพระเจ้ำเป็นสิ่งที่จะต้องยึดไว้ 7แต่ทรงสละพระองค์เองและทรงรับสภำพทำส ทรงถือ

ก ำเนิด เป็นมนุษย ์และทรงปรำกฏอยูใ่นสภำพมนุษย ์ 8พระองค์ทรงถ่อมตัวลง ทรงยอมเชื่อฟังจนถึงควำม
มรณำ กระทั่ง มรณำบนกำงเขน  
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ข. พระเยซูทรงทนทุกข์ทรมานหลายอย่างเพื่อเรา  

 พระเยซูทรงถูกถ่มน้ าลายรดพระองค ์มำระโก14:65‘บำงคนเริ่มถ่มน้ ำลำยรดพระองค์ปิดพระพักตร์ พระองค์ 
ทุบตีพระองค์ แล้วพูด กับพระองค์ว่ำ “ท ำนำยซ”ิ และพวกทหำรยำมก็เอำมือตบพระองค์’  

 พระเยซูทรงถูกเยาะเย้ย มำระโก15:20 ‘เมื่อเยำะเย้ยพระองค์แล้วพวกเขำก็ถอดเสื้อสีม่วงนั้นออกแล้ว เอำ
เสื้อผ้ำของพระองค์มำสวมให้ และน ำพระองค์ออกไปเพือ่ตรึงที่กำงเขน’  

 พระเยซูทรงถูกเปโตรปฏิเสธและยูดาสทรยศ มำระโก14:68‘แต่เปโตรปฏิเสธว่ำ “ที่เจำ้พูดนั้นข้ำไม่รู้เรื่องและ
ไม่เข้ำใจ” เปโตรจึงออกไปที่ประตบู้ำน แล้วไก่ก็ขัน’  

 พระเยซูทรงปิดพระพักตร์และถูกทุบตี มำระโก14:65‘บำงคนเริ่มถ่มน้ ำลำยรดพระองค์ปิดพระพักตร์ 
พระองค์ ทุบตีพระองค์ แล้วพดู กับพระองค์ว่ำ “ท ำนำยซิ” และพวกทหำรยำมก็เอำมือตบพระองค’์  

 พระเยซูทรงถูกโบยตี มำระโก15:15‘ปีลำตต้องกำรจะเอำใจฝูงชนจึงปล่อยบำรับบัสให้แก่พวกเขำ  
และเมือ่ให้โบยตีพระเยซูแล้ว จึงมอบให้พวกเขำเอำไปตรึงที่กำงเขน’  

 ศรีษะถูกสวมด้วยมงกุฎหนาม มำระโก15:17 ‘พวกเขำเอำเสื้อสีม่วงมำสวมให้พระองค์เอำหนำมสำน  
เป็นมงกุฎมำสวมพระเศียรพระองค์’  

 พระเศียรพระเยซูถูกตีดว้ยไม้อ้อ มำระโก15:19 ‘แล้วพวกเขำเอำไม้อ้อตีพระเศียรของพระองค์ถ่ม  
น้ ำลำยรดพระองค ์และคุกเข่ำลงนมัสกำรพระองค์’  

 ในอิสยาห์จะทราบได้ว่าพระเยซูทรงระทมทุกข์และคุ้นเคยกับความเศรา้โศก อิสยำห์53:3 ‘ท่ำนถูกดู  
หมิ่นและถูกทอดทิ้งเป็นคนที่รับควำมเจ็บปวดและคุ้นเคยกับควำมทุกข์ยำกและเป็นดั่งผู้ซึ่งคน ทั้งหลำยหัน
หน้ำหน ีท่ำนถูกดูหมิ่น และเรำไม่ได้นับถือท่ำน’  
 

ค.พระเยซูทรงตายบนไม้กางเขนเพื่อเรา  

อิสยำห์ 53:6 ‘ เรำทุกคนหลงทำงไปเหมือนแกะ ต่ำงคนต่ำงหันไปตำมทำงของตนเอง และพระยำห์เวห์ทรง
วำง ควำมผิดบำปของเรำทุกคนลงบนตัวท่ำน’  

โรม 5:8 ‘แต่พระเจ้ำทรงส ำแดงควำมรักของพระองค์แก่เรำ คือขณะที่เรำยังเป็นคนบำปอยูน่ั้น พระคริสต ์
สิ้นพระชนม์เพื่อเรำ’  

ลูกำ23:33‘เมื่อไปถึงสถำนที่แห่งหนึ่งที่เรียกวำ่กะโหลกศีรษะเขำก็ตรึงพระองค์ไว้ที่นั่นบนกำงเขนพร้อมกับ 
ผู้ร้ำยสองคนนั้น ข้ำงขวำคนหนึ่งข้ำงซ้ำยคนหนึ่ง’  

โรม 4:25 ‘คือพระเยซูผู้ทรงถูกมอบให้ถึงควำมตำย เพรำะกำรล่วงละเมิดของเรำ คือผู้ทีพ่ระเจำ้ทรงให้เป็นขึ้น
เพื่อให้เรำเป็นคนชอบธรรม’  
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1 เปโตร 2:24 ‘พระองค์เองได้ทรงรับแบกบำปทั้งหลำยของเรำไว้ในพระกำยของพระองค์ ที่ต้นไม้นั้น เพือ่ว่ำ
เรำ จะตำยต่อบำปได ้และด ำหเนินชีวิตเพื่อควำมชอบธรรม ด้วยบำดแผลของพระองค์ พวกท่ำนจงึได้รับกำร
รักษำให้หำย’  

พระเยซูคริสตท์รงเสด็จเข้ามาในโลกเพื่อตายไถ่บาปแทนเราพระเยซูมาเพื่อสละชีวิตตนเองเพ่ือเรา  

(มัทธิว20:28)  

ง.พระเยซูทรงเป็นขึ้นจากความตาย ขณะที่พระเยซูทรงมีชีวิตก่อนหน้านั้น พระองค์ทรงท านายว่าพระองค์จะ
เป็นขั้นมาจากความตาย พระองค์ทรงท้าทายศัตรูของพระองค ์ 

ยอห์น2:19-22 “ถ้ำท ำลำยวิหำรนี้เรำจะสร้ำงขึ้น ภำยในสำมวัน”  
เราได้อ่านถึงความส าคญัในเรื่องความตายและการเป็นขึ้นมาจากความตายของพระเยซูคริสต์ใน1โครินธ์บทที ่ 
 

1 โครินธ ์15:1-4  1พีน่้องท้ังหลำย ข้ำพเจำ้ขอใหค้ ำนึงถึงข่ำวประเสริฐที่ข้ำพเจ้ำเคยประกำศแก่ท่ำนทั้งหลำย

นั้น พวกท่ำนได้รับไว้และได้ตั้งมั่นอยู่บนนั้นแล้ว 2และท่ำนจะได้รับควำมรอดโดยข่ำวประเสริฐนั้นถ้ำพวก
ท่ำนยัง ยึดมัน่ในคำที่ข้ำพเจ้ำประกำศนั้น นอกจำกว่ำท่ำนเชื่อแบบไร้ผล 
3เพรำะว่ำข้ำพเจ้ำได้มอบเรื่องส ำคัญที่สุดทีไ่ด้รบัมำนั้นแก่พวกท่ำนคือพระคริสต์วำยพระชนม์เพรำะบำปของ

เรำ ตำมที่เขียนไว้ในพระคัมภีร์ 4และทรงถูกฝังไว้ แล้ววันที่สำมพระองค์ทรงถูกท ำให้เป็นขึน้มำ ตำมทีเ่ขียน
ไว้ใน พระคัมภีร ์ 

โรม 4:25 คือพระเยซูผู้ทรงถูกมอบให้ถึงควำมตำย เพรำะกำรล่วงละเมิดของเรำ คือผู้ที่พระเจ้ำทรงให้เป็นขึน้
เพื่อให้ เรำเป็นคนชอบธรรม เราได้เรียนรู้ในเรื่องการเป็นขึ้นมาจากความตายของพระเยซู  

เมื่อพระเยซูทรงเป็นขึ้นมาจากความตาย สิง่นั้นพิสูจน์ให้เห็นวา่ทุกอย่างที่พระองค์ได้พูดไว้และสัญญาไว ้เป็น
ความจริง นอกจากนั้นแลว้ยังท าให้เราเห็นดว้ยวา่พระเยซูทรงมีฤทธิ์เดชอ านาจเหนือความตาย เฉก
เช่นเดียวกันกับ พระเยซู เมื่อวันนั้น มาถึง เราทุกคนก็จะเป็นขึน้มาจากความตายด้วยเชน่กัน 

ต่อไปนี้คือค าถาม 5 ข้อ ส าหรับบทเรียนที่สี่:  
พระเยซูทรงท าอะไรเพื่อเรา? 

1. ท าไมพระเยซูจึงเสด็จลงมาจากสวรรค์ และสิ่งนี้แสดงให้เห็นถึงความรักท่ีพระองค์มีต่อเราอย่างไร? 
2. พระเยซูทรงทนทุกข์ทรมานแบบใด และเหตุใดพระองค์ จึงทรงทนทุกข์ทรมานนี้? 
3. เหตุใดการสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขนของพระเยซูจึงมีความส าคัญต่อการอภัยบาปของเรา? 
4. การฟื้นคืนพระชนม์ของพระเยซูแสดงให้เราเห็นอะไรเกี่ยวกับพลังอ านาจและค าสัญญาของพระองค?์ 
5. การรู้ว่าพระเยซูทรงท าอะไรเพื่อเรา เปลี่ยนมุมมองของเราที่มีต่อพระองค์และชีวิตของเราอย่างไร? 
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บทที ่3 ความรอด  
 
ก.โจร2คน  
มีโจรสองคน คนหนึ่งถูกตรึงอยูด่้านขวามือและอีกคนหนึ่งถูกตรึงอยู่ด้านซ้ายมือของพระเยซู โดยในตอนแรก 
โจรทั้งสองคนนั้นก็ไดเยาะเย้ย พระเยซ ู 

มัทธิว27:41-44  41พวกหัวหนำ้ปุโรหิตกับพวกธรรมำจำรย์และพวกผู้ใหญ่ก็เยำะเย้ยพระองค์เหมือนกันว่ำ 

42“เขำ ช่วยคนอืน่ให้รอดได้ แต่ช่วยตัวเองไม่ได้ เขำเป็นกษัตริยข์องชนชำติอิสรำเอล ให้เขำลงมำจำกกำงเขน

เดี๋ยวนี้เถิด เรำจะได้เชื่อบ้ำง” 43เขำวำงใจพระเจำ้ถ้ำพระองค์พอพระทัยตัวเขำก็ขอให้ทรงช่วยเขำเดี๋ยวนีเ้ถิด

เพรำะเขำกล่ำวว่ำ เขำเปน็พระบุตรของพระเจ้ำ” 44แม้แต่โจรสองคนที่ถูกตรึงพร้อมกับพระองค์ก็ดำ่ว่ำ
พระองค์ด้วย’  

หลังจากอยู่กับพระเยซูเป็นระยะเวลาไม่นานหนึ่งในโจรได้เปลี่ยนความคิด  

ลูกำ 23:39-43 ‘39ผู้ร้ำยคนหนึ่งที่ถูกตรึงไว้จึงพูดหมิ่นประมำทพระองค์ว่ำ “เจ้ำเป็นพระคริสต์ไม่ใช่หรือ? จง

ช่วยตัวเองกับเรำทั้งสองให้รอดเถิด”40แต่อีกคนหนึ่งห้ำมปรำมเขำว่ำ“เจำ้ไม่เกรงกลัวพระเจ้ำหรอื?เพรำะเจ้ำ

ก็ถูกลงโทษเหมือนกัน 41และเรำทั้งสองก็สมควรกับโทษนั้นจริง เพรำะเรำได้รับผลสมกับกำรกระท ำ แต่ท่ำน

ผู้นี้ไม่ได้ท ำผิดอะไรเลย” 42แล้วคนนัน้จึงทูลว่ำ “พระเยซู ขอพระองค์ทรงระลึกถึงข้ำพระองค์เมื่อพระองค์

เสด็จเข้ำ ไปในแผ่นดนิของพระองค์” 43พระเยซูทรงตอบเขำว่ำ “เรำบอกควำมจริงกับท่ำนวำ่ วันนี้ทำ่นจะอยู่
กับเรำใน เมืองบรมสุขเกษม”’  

เป็นช่วงเวลาที่อัศจรรย์มากที่จะกลับใจและหันมาหาพระเยซูนั่นคือวนัสุดท้ายในชวีิตโจรของเขาซึ่งเท่าที่เรา
ทราบโจรผู้นี้ไม่เคยติดตามพระเจ้ามาก่อน ถึงอย่างไรก็ตาม เขาเองก็ถูกตรึงกางเขนข้างๆ พระเยซใูนตอนแรก
เขาด่าว่าพระเยซูแต่หลังจากได้ใช้ช่วงเวลาสัน้ๆกบัพระองคพ์ระผู้เป็นเจ้า เขาได้กลับใจแก้ต่างกับ พระเยซู 
และขอพระเยซูทีจ่ะจดจ าเขาเมื่อถึงเวลาที่เขาเข้าสู่อาณาจักรสวรรค์นริันดร์กาล  นี่เป็นภาพที่ยอดเยี่ยมมาก
เกี่ยวกับเรื่องความรอด โจรรู้วา่ตัว เขาเองเป็นคนบาปและบอกว่า “เราถกู ลงโทษอย่างยุติธรรม เพราะเราก าลัง
ได้รับในสิ่งที่เราสมควรจะได้รับ” โจรได้เปลี่ยนแนวความคิดของเขา ซึง่ เป็นความหมายของการกลับใจ
จากนั้นเขาได้ร้องเรียกให้พระเยซูช่วยเขาโดยความเชื่อเขาเชื่อว่าพระเยซู สามารถช่วยเขาให้รอดได้เมื่อถึงเวลา
ที่เขาเขา้สูอ่าณาจักรสวรรค์นิรนัดร์กาลพระเยซูทรงเห็นการกลับใจและ ความเชื่อของเขาจึงได้ตรสัว่า “เราจะ
บอกความจริงแก่เจ้าว่านบัแต่วันนี้ไปเจ้าจะอยู่กบั เราบนสวรรค”์  
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ช่วงเวลาที่โจรคนน้ันไดเ้สียชีวิตลง เขาได้มุ่งตรงสู่สวรรค์เพื่อไปอยู่กับพระเยซูตลอดนิรันดร์กาล ช่างเป็นเรื่อง
ที่อัศจรรย์มากสิง่นี้เป็นเหมือนภาพที่สื่อถึงว่าเราได้รับความรอดไดย้ังไงด้วยเราไม่ได้รับความรอด เพียง
เพราะว่าเราได้รับใช้พระเยซูตลอดท้ังชีวิตของเรา ชายผูน้ี้ไม่ได้ท าอะไรเลยเพื่อพระเจ้า เขาไม่มคีวามสามารถ
ที่จะรับใช้องค์พระผู้เปน็เจ้า เพราะว่ามือและเท้า ทั้งสองของเขาถูกตรึงด้วยตะปูบนไมก้างเขน แต่ ถึงยังไงก็
ตามเขาได้ท าอยู่สามส่ิง คือ อย่างแรก เขาได้ตระหนัก ว่าเขาเป็นคนบาป อย่างที่สอง เขาได้กลับใจ และ หัน
จากแนวทางที่ชั่วของเขา และอย่างที่สาม เขาไดร้้องขอให้พระเยซูจดจ าเขาเมื่อถึงเวลาที่เขาเข้าสูอ่าณาจักร 
สวรรค์นริันดร์กาล 
นี่คือวิธีการที่คนได้มาเปน็คริสเตียนและมีชีวิตนริันดร์กาลกับพระเยซู อีกชื่อหนึ่งของแผ่นดินสวรรค ์คือเมือง
บรมสุขเกษม  

ข.เรามีปัญหามีเพียงพระเจ้าเท่านั้นที่แกไ้ขได้ 

ปัญหาของเรานัน้เหมือนกับ คนทุกคนในโลกนีค้ือ เราเป็นคนบาป เราอา่นในโรม 3:23 ‘เพรำะวำ่ทุกคน ท ำ
บำปและเส่ือมจำกพระสิริของพระเจ้ำ’พระเจ้าทรงบริสุทธิ์ซึง่หมายถึงพระองค์ทรงปราศจากบาปสวรรค์นัน้
บริสุทธิ์ โดยผ่านทางการอภัยบาปเท่านั้นที่จะสามารถท าให้พระเจา้ยอมรับเราและอนุญาตให้เราเข้าสู ่แผ่นดิน
สวรรค์ได ้

กล่าวโดยสรุปคือ เราทุกคนล้วนมีปญัหา ซึง่ปัญหานั้นก็คือทุกคนถูกแยกจากพระเจ้าผู้ทรงบริสทุธิ์ เพราะ
ความบาปและจึงท าให้ไม่สามารถเข้าสูแ่ผ่นดนิสวรรค์ได ้ 

ปัญญำจำรย ์7:20 ‘แน่ทีเดียวไม่มีคนชอบธรรมสักคนเดียวบนแผ่นดินโลก ที่ท ำแต่ควำมด ีและไม่เคยท ำบำป
เลย’  

เราทุกคนเปน็ผู้หลงหายเพราะบาปของเราข่าวดคีือพระเยซูเสด็จมาในโลกเพื่อช่วยเราทุกคนที่หลงหาย ‘ลูกำ
19:10เพรำะว่ำบุตรมนุษย์มำเพื่อจะแสวงหำและช่วยผู้ที่หลงหำยไปนั้นให้รอด’ซึง่นี่คือสาเหตุทีพ่ระเยซ ูทรง
มาตายบนไม้กางเขนเพราะการเสียสละของพระองค์บนไม้กางเขนจึงท าให้เรามีโอกาสที่จะไดร้ับการอภัย 

ยอห์น3:16‘พระเจ้ำทรงรักโลกดังนี้คือได้ประทำนพระบุตรองค์เดียวของพระองค์เพื่อทุกคนที่วำงใจในพระ 
บุตรนั้นจะไม่พินำศ แต่มีชีวิตนิรันดร’์  

โรม 5:8‘แต่พระเจ้ำทรงส ำแดงควำมรักของพระองค์แก่เรำ คือขณะที่เรำยังเป็นคนบำปอยูน่ั้น พระคริสต ์
สิ้นพระชนม์เพื่อเรำ’  

มำระโก 10:45 ‘เพรำะว่ำบุตรมนุษย์ไม่ได้มำเพื่อรับกำรปรนนิบัต ิแต่มำเพื่อจะปรนนิบัติคนอืน่ และให้ชีวิต
ของ ท่ำนเปน็คำ่ไถ่คนจ ำนวนมำก’  
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ยอห์น 15:12-13 12 “บัญญัติของเรำคือให้พวกท่ำนรักกันและกัน เหมือนอย่ำงที่เรำรักท่ำน 13ไม่มีใครมีควำม
รัก ยิ่งใหญ่กว่ำนี ้คือกำรสละชีวิตเพื่อมิตรสหำยของตน’  

ทิตัส 2:13-14 13‘ในขณะทีเ่รำก ำลังรอคอยควำมหวังอันน่ำยินดี และกำรมำปรำกฏของพระสิริของพระเจ้ำ

ยิ่งใหญ ่คือพระเยซูคริสต์พระผู้ช่วยให้รอดของเรำ 14พระองค์ประทำนพระองค์เองแก่เรำ เพื่อไถ่เรำให้พ้น
จำกกำร อธรรมทุกอย่ำง และเพื่อช ำระเรำให้บรสิุทธิ์ จะได้เป็นประชำกรของพระองค์ โดยเฉพำะซ่ึงมีใจ
กระตือรือร้นที่ จะท ำกำรดี’  

ค. กลับใจจากความบาปของคุณ  

กิจกำร 3:19 ‘เพรำะฉะนั้นท่ำนทั้งหลำยจงกลับใจและหันมำหำพระเจำ้ เพื่อที่ว่ำควำมผิดบำปของพวกท่ำนจะ 
ได้รับกำรลบล้ำง’  

2เปโตร3:9 ‘องค์พระผู้เป็นเจ้ำไม่ได้ทรงเฉ่ือยช้ำในเรื่องพระสัญญำของพระองค์ตำมที่บำงคนคดินั้นแต่ทรง 
อดทนกับพวกท่ำน พระองค์ไม่ทรงประสงค์ให้ใครพินำศเลย แต่ประสงค์ให้ทุกคนกลับใจใหม’่  

มัทธิว 4:17 ‘ตัง้แต่นั้นมำ พระเยซูทรงตั้งต้นประกำศว่ำ “จงกลับใจใหม่ เพรำะว่ำแผ่นดนิสวรรคม์ีมำใกล้
แล้ว”  

เอเสเคียล 18:32 ‘เรำไม่มีควำมพอใจในควำมตำยของผู้ใด จงหันกลับและมีชีวิตอยู่” พระยำห์เวห์องค์เจ้ำนำย 
ตรัสดังนั้นแหละ’  

กิจกำร 17:30 ‘ในเวลำทีม่นุษย์ยังขำดควำมรู้ พระเจ้ำไม่ทรงถือโทษ แต่บัดนี้ พระเจ้ำตรัสส่ังมนุษย์ทั้งปวงทั่ว
ทุก แห่งให้กลับใจใหม่’  

การกลบัใจคืออะไร 
การกลับ ใจหมายถึงการหันกลับและมุ่งไปทางอ่ืนเราหนักลับ จากความบาปของเราและหันไปหาพระ  
เจ้าเราหันจากวิถีชีวิตเก่าของเราและติดตามพระเยซู  
มำระโก 1:15 ‘โดยตรัสว่ำ “เวลำก ำหนดมำถึงแล้วและแผ่นดินของพระเจ้ำก็มำใกล้แล้ว จงกลับใจใหม่ และ
เชื่อ ข่ำวประเสริฐ”  

ง. เชือ่หรือมีความเชือ่ในพระเยซูคริสต์ ค าว่า ‘ความเชื่อ’ และ ‘เชื่อ’ มีความหมายเหมือนกัน เราอ่านในฮีบร ู
11:1 ‘ควำมเชื่อคือควำมมั่นใจในสิ่งที่หวังไว ้เป็นควำมแน่ใจในสิง่ที่มองไม่เห็น’ ตัวอย่างเก่ียวกับ ความเชื่อ 2 
ตัวอย่าง 
1. เรามั่นใจว่าพระเจ้า ทรงอยู่แม้วา่เราจะมองไม่เห็นพระองค์ก็ตาม สิง่นี้คือความเชื่อ 
2.ด้วยตาของเราเราไม่สามารถเหน็ถึงความดีของพระเจ้า ได้แต่เราเองก็ยัง เชื่อด้วยความมัน่ใจเตม็เปีย่มว่า  
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พระองค์ทรงด ีสิง่นี้เองก็คือความเชื่อด้วยเช่นกนั เพื่อทีจ่ะเชื่อ หมายถึงว่าเราวางใจในความจริงของพระเจ้า 
อีกความหมายหนึ่งก็คือ เรามีความแน่ใจ อย่างเตม็เปี่ยมว่าทุกส่ิงทีพ่ระเจ้าทรงตรัสล้วนเป็นความจริง  

1 โครินธ ์15:2-4 ‘2และท่ำนจะได้รับควำมรอดโดยข่ำวประเสริฐนั้นถ้ำพวกท่ำนยังยึดมั่นในค ำทีข่้ำพเจ้ำ

ประกำศ นั้นนอกจำกว่ำท่ำนเชื่อแบบไร้ผล3เพรำะว่ำขำ้พเจ้ำได้มอบเรื่องส ำคัญที่สุดที่ได้รับมำนั้นแก่พวกท่ำน

คือพระ คริสต์วำยพระชนม์เพรำะบำปของเรำ ตำมที่เขียนไว้ในพระคัมภรี์ 4และทรงถูกฝังไว้ แล้ววันที่สำม
พระองค์ทรง ถูกท ำให้เป็นขึ้นมำ ตำมที่เขียนไวใ้นพระคัมภีร์’  

ตัวอย่างเพ่ิมเติมอีก 2 ตัว อย่างเก่ียวกับความเชื่อ ถ้าเราอ่านในพระคัมภีร“์พระคริสต์ทรงตายเพราะบาปของเรา
ตามที่มีเขียนไว้ในพระวจนะค า”และเรา มีความแน่ใจว่าสิ่งนี้คือความจรงิดังนั้นเราก็จะมีความเชือ่ถ้าเรามั่นใจ
ว่าพระเยซูทรงสิน้พระชนมถ์ูกฝังและฟ้ืนขึ้นมาจากความตายในวนัที่สามดังนั้นเราก็เชื่อในข่าวประเสริฐ
ปัญหาที่มนษุย์ทุกคนมีคอืการที่เราแยกจากพระเจ้าเพราะความบาปของเราพระเจ้ามีทางออกส าหรับทุกปัญหา
หากเรากลับใจใหม่และเชื่อในพระเยซูพระเจ้าจะทรงท าลายปัญหาเกี่ยวกบัความบาปซึ่งเม่ือความบาปถูกลา้ง
แล้วเรากไ็ม่ได้ถูกตัดขาดจากพระเจ้าอีกต่อไปพระเยซูทรงท าลายความบาปโดยการตายบนไม้กางเขนทุกคนที่
กลับใจใหม่จากบาปของพวกเขา และเชื่อในพระเยซูและเชือ่ในสิ่งทีพ่ระองค์ได้ทรงท าเพือ่เรา ก็สามารถที่จะ
ได้รับชีวิตนิรนัดร์และมีความสัมพันธ์ที่เป็นนิรนัดร์กับพระเจ้าตลอดไป  

พระเจ้าทรงปรารถนาทีจ่ะมีความสัมพันธ์ที่ดีกบัมนุษย ์เพราะพระเจ้าทรงรักโลก จนได้สง่พระเยซูลงมาตาย
แทนบาปของเรา“ยอหน์3:16 พระเจ้ำทรงรักโลกดังนี้คือได้ประทำนพระบุตรองค์เดียวของพระองค์เพื่อทุกคน
ที่วำงใจในพระบุตรนัน้จะไม่พินำศ แต่มีชีวิตนริันดร”์ (ยอห์น 3:16) ทนัทีที่เราเชื่อ เราจะได้รับชีวิตนิรันดร ์
และวันนึง เราจะไปอยู่บนแผ่นดินสวรรค์กับพระเจ้าตลอดนิรันดร์กาล  

เราสามารถอธษิฐานเปน็ค าอธิษฐานดังนี้ “พระเยซูข้าพระองคเ์ชื่อในพระองค์ข้าพระองค์ยอมรับวา่ข้าพระองค์
ต้องการการอภัยบาป ข้าพระองค์อยากทีจ่ะหันเสียจากความบาปและหันมาหาพระองค ์ขอบพระคุณพระองค์
ที่ทรงส้ินพระชนม์บนไม้กางเขนเพื่อบาปของขา้พระองค์ ข้าพระองค์ไว้วางใจในการเสียสละของพระองค์ 
ขอบพระคุณพระองค์ที่เวลานี้ขา้พระองค์สามารถเข้า สู่แผ่นดินสวรรค์ได้แล้ว”  

เมื่อคุณอธิษฐานเช่นนี้แลว้พระเยซูทรงสัญญาว่าจะเสด็จเข้ามาในชีวิตของคุณ  

ยอห์น 14:23 ‘พระองค์ตรัสตอบเขำว่ำ “ถ้ำใครรักเรำ คนนัน้จะประพฤติตำมค ำของเรำ และพระบิดำจะทรง
รัก เขำแล้วเรำทั้งสองจะมำหำเขำและจะอยู่กับเขำ’  

กำลำเทีย 2:20 ‘ข้ำพเจ้ำเองไม่มีชีวิตอยู่ต่อไป แต่พระคริสต์ต่ำงหำกทีท่รงมีชีวิตอยู่ในข้ำพเจำ้ ชีวติซ่ึงข้ำพเจ้ำ 
ด ำเนินอยู่ในรำ่งกำยขณะนี้ข้ำพเจ้ำด ำเนนิอยู่โดยควำมเชื่อในพระบุตรของพระเจ้ำผู้ได้ทรงรักข้ำพเจ้ำและได ้
ทรงสละพระองค์เองเพ่ือข้ำพเจ้ำ’  
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ในเวลานี้คุณไดต้้อนรับพระเยซเูข้ามาในชวีิตของคุณให้หาโอกาสบอกต่อกับคนอืน่ๆถึงสิ่งที่คณุได้ท า            
จ. บอกคนอืน่ๆ  

คุณได้รับความรักของพระเจ้าชีวิตนิรันดร ์และการอภัยบาป เวลานี้เป็นชว่งเวลาที่จะบอกต่อไปยังเพื่อน
ทั้งหลายและครอบครัวของคุณพวกเขาจ าเปน็ต้องไดย้ินว่าพระเจ้า รักเขามากแค่ไหนจนได้ส่งพระบุตร องค์
เดียวของพระองค์ลงมาตายแทนบาปของพวกเขา  

โรม10:13-14‘13เพรำะวำ่ผู้ที่ร้องออกพระนำมขององค์พระผู้เป็นเจ้ำจะรอด14แต่พวกที่ยังไม่เชื่อในพระองค์
จะทูลขอต่อพระองค์ได้อย่ำงไร? และพวกที่ยังไม่ได้ยินถึงพระองค์ จะเชื่อในพระองค์ได้อย่ำงไร? และเมื่อไม่
มีผู้ประกำศเขำจะได้ยินถึงพระองค์อย่ำงไร?’                                                                                                  
ข้อควรจ าเมื่อเราบอกเรือ่งพระเยซูแก่คนอื่น มี 7 ข้อดังนี้ 

 

1.อธิษฐาน – อธิษฐานดว้ยความกลา้อธิษฐานขอสติปัญญาในสิ่งทีจ่ะพูด อธิษฐานเผื่อส าหรับโอกาส และ 
อธิษฐานเผื่อคนเหล่านัน้ ที่จะเปิดหัวใจของเขาเพ่ือรับเอาสิ่งทีเ่ราจะแบ่งปัน 

2.ฟัง – ใช้เวลาในการฟงัให้มากเท่ากบัการพูด  

3.ค าพยานส่วนตัว – พูดแบ่งปันถึงสิ่งทีเ่กิดขึ้นกับคุณ คุณมีค าพยานส่วนตวัในสิง่ที่พระเจ้าทรงท าในชีวิตของ
คุณบอกคนอื่นอย่างกล้าหาญเกี่ยวกับสิง่ดีทัง้ สิน้ที่พระเจ้าได้ท าเพื่อคุณ  

4.อย่าโต้เถียง – พูดเก่ียวกับสิง่ที่พระเยซูท าในชวีิตของคุณและส่ิงที่พระองค์สามารถท าได้ในชวีติพวกเขา อย่า 
เข้าไปในบริบทของการโต้เถียงเก่ียวกับประเด็นเรื่องการเมืองศีลธรรมและจริยธรรมให้บอก แก่คนเหล่านั้น 
ในเรื่องความรักของพระเยซู และวิธีที่พระองค์สามารถช่วยพวกเขาใหร้อดพ้นจากความบาปได้  

5.การที่เราแยกออกจากพระเจ้า – แบ่งปันเรื่องปัญหาของเราที่เป็นสิง่ทีท่ าให้เราแยกจากพระเจ้า ท่องจ าหรือ 
เขียนบันทึกข้อพระคัมภรี์ โรม3:23และโรม6:23 แล้วแบ่งปันข้อพระคัมภีร์นี้แก่พวกเขา  

โรม 6:23 ‘เพรำะว่ำคำ่จำ้งของบำปคือควำมตำย แต่ของประทำนจำกพระเจ้ำคือชีวิตนิรันดร์ในพระเยซูคริสต์
องค์ พระผู้เป็นเจ้ำของเรำ’  

โรม 3:23 ‘เพรำะว่ำทุกคนทำบำป และเส่ือมจำกพระสิริของพระเจ้ำ’  
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6.ค าตอบจากพระเจ้า – พูดเก่ียวกับสิง่ที่เป็นค าตอบจากพระเจ้า ต่อปัญหาของการแยกจากพระเจ้าคือเมื่อพระ 
เยซูตายบนไม้กางเขนและเป็นขั้นมาจากความตายพระองค์ทรงจ่ายคา่ไถ่บาปแทนเราให้แบ่งปนั 1เปโตร2:24  

1 เปโตร 2:24 ‘พระองค์เองได้ทรงรับแบกบำปทั้งหลำยของเรำไว้ในพระกำยของพระองค์ ที่ต้นไม้นั้น เพื่อว่ำ
เรำ จะตำยต่อบำปได ้และดำเนินชวีิตเพื่อควำมชอบธรรม ด้วยบำดแผลของพระองค์ พวกท่ำนจึงได้รับกำร
รักษำให ้หำย’  

7.น าอธิษฐานต้อนรับพระเยซู – ถ้าพวกเขาเชื่อในสิ่งที่คุณพูดกับ เขาให้ถามพวกเขาเพื่อให้อธิษฐานกับคุณ
บอก เขาวา่พวกพวกเขาสามารถต้อนรับพระเยซูได้เลยและรับเอาชีวิตนิรนัดร ์ 

ยอห์น 1:12 ‘แต่ทุกคนที่ยอมรับพระองค์ คือคนที่เชื่อในพระนำมของพระองค์นั้น พระองค์กจ็ะประทำนสิทธิ
ให้เป็นลูกของพระเจ้ำ’  

โรม10:13 ‘เพรำะว่ำผู้ทีร่้องออกพระนำมขององค์พระผู้เป็นเจำ้จะรอด’                                                   
ตัวอย่างค าอธษิฐาน “พระเยซูที่รัก ข้าพระองค์รู้วา่ข้าพระองค์ได้ท าบาป และข้าพระองค์อธิษฐานขอการ
ไว้วางใจในพระองค์และติดตามพระองค์ผู้ซึ่งเป็นองค์พระผู้เป็นเจา้และพระผู้ช่วยให้รอดขอทรงน าชีวิตของ
ข้าพระองค์และช่วยให้ขา้พระองค์ท าตามน้ าพระทัยของพระองค์ในพระนามขององคพ์ระเยซูครสิตเจ้าเอเมน”  

ฉ. ความมัน่ใจในความรอด  

ความรอดคือการเชื่อมั่นพึง่พาในพระเยซูอย่างหนักแน่นเมื่อเราไว้วางใจในพระองค์อย่างต่อเนื่องเรา จะมี
ประสบการณ์ในฤทธิ์เดชของพระวิญญาณบริสุทธิ์ที่ท างานในชีวิตเราเป็นฤทธิ์เดชพระวิญญาณบริสุทธิ์ที ่
ท างานในชีวิตของเราซึง่ให้ความมั่นใจแก่เราวา่เราได้รับความรอดแล้วเราไม่เคยได้รับความรอดเพราะว่าเรา
ท าบาปน้อยลงหรือท าสิง่ที่ดีมากขึ้น ยังไงก็ตาม เรามั่นใจว่าพระเยซูทรงประทานพระวิญญาณบริสุทธิ์แก่เรา
เมื่อเรา เติบโตขึ้น ซึง่เม่ือเราโตขึน้ เราก็จะท าบาปน้อยลงบ่อยขึ้น และท าในสิ่งที่พระเจ้า พอพระทยัมากขึ้น  

2 โครินธ ์1:21-22 ‘21ผูท้รงให้เรำกับท่ำนทั้งหลำยตั้งม่ันอยู่ในพระคริสต์ และผู้ที่ทรงเจิมเรำนัน้คือพระเจ้ำ 

 22และ พระองค์ทรงประทับตรำเรำ และประทำนพระวิญญำณไว้ในใจของเรำเป็นมัดจ ำดว้ย’  

พระเจ้าทรงแสนดีที่ทรงหาทางช่วยเราเพื่อให้ไดร้ับการอภยั และได้อยูก่ับพระองค์ในแผ่นดินสวรรค์  

ตลอดนิรันดร์กาล ในเวลานี้เราเองที่เป็นคริสเตยีน เป็นสิง่ส าคัญที่เราต้องจ าไว้ว่าพระเจา้ทรงเปน็ผู้ที่ท าให้สิง่
นี้ เกิดขึ้น ไม่ใช่เพราะการท าดีของเราทีช่่วยเราให้รอด แต่เป็นเพราะพระคุณพระเจ้าต่างหาก  
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5 ค าถามส าหรับบทเรียนที่ 3 : ความรอด 

1. อะไรที่เปลี่ยนใจของอาชญากรบนไม้กางเขน และพระเยซูทรงตอบสนองต่อความเชื่อของเขา
อย่างไร? 

2. เหตุใดการตระหนักวา่เราทุกคนเป็นคนบาปจึงมีความส าคญั? 
3. การกลับใจหมายความวา่อย่างไร และเหตุใดจึงจ าเป็นต่อการติดตามพระเยซู? 
4. เราจะรู้ได้อย่างไรว่าเราได้รับความรอดอย่างแท้จริง? 
5. ท าไมเราจึงควรแบ่งปันข่าวประเสริฐของพระเยซูกับผู้อื่น และมีวิธีใดบ้างที่จะท าเช่นนั้นได้ 

บทที ่4 พระคุณพระเจ้า (GRACE) 
ก.ความรอดคือของขวญัที่ให้เปล่า                                                                                                              
ขณะที่พระเยซูกาลังจะสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขนแทนบาปของเรา ให้จ าไว้วา่มีโจรสองคนอยูข่้าง พระองค์ 
คนหนึ่งอยูด่า้นขวา และอีกคนอยู่ด้านซ้ายของพระองค์ พวกเขาได้ท าในสิง่ที่เลวร้ายหลายอย่างและ สมควรที่
จะได้รับการลงโทษในชว่งแรกๆของวันทั้งสองได้เยาะเย้ยพระเยซูแต่ในเวลาต่อมาของวันนั้นหนึง่ในพวกเขา
เปลี่ยนความคิดโจรทางด้านซ้ายมือเริ่มที่จะด่าวา่พระเยซูโดยพูดว่า“เจ้าเป็นพระคริสตไม่ใช่หรือ? จงช่วย
ตัวเองกับ เราทั้งสองให้รอดเถิด” แต่อีกคนหนึ่งห้ามปรามเขาวา่ “เจ้าไม่เกรงกลัวพระเจ้าหรือ? เพราะเจ้าก็ถูก 

ลงโทษเหมือนกัน 41และเราทั้งสองก็สมควรกับโทษนัน้จริง เพราะเราได้รับผลสมกับการกระท าแต่ท่านผูน้ี ้

ไม่ไดท้ าผิดอะไรเลย” 42แล้ว คนนั้นจึงทูลวา่ “พระเยซ ูขอพระองคท์รงระลึกถึงข้าพระองค์เมื่อพระองค์เสด็จ

เข้าไปในแผน่ดินของพระองค์” 43พระเยซูทรงตอบเขาว่า“เราบอกความจริงกับท่านว่าวันนี้ทา่นจะอยูกั่บเรา
ในเมืองบรมสุขเกษม” เรื่องนี้อยูใ่น พระธรรมลูกา 23:32-43 และ มัทธิว 27:44  

ในเวลานี้โจรที่อยู่ดา้นขวามือของพระเยซูก็อยู่ในแผ่นดินสวรรค์ตามจรงิแล้ววนันั้นที่พระเยซูไดพู้ด คือ
พระองค์ทรงอยู่เมืองบรมสุขเกษมเขาท าอะไรถงึคูค่วรแก่การท าให้เขาได้รับความรอดเขาไปโบสถ์หรือเขา 
อธิษฐานทุกวันหรือเขาประกาศข่าวประเสริฐหรือค าตอบคือไม่เลย!เขาไม่สามารถท าอะไรได้เลยเพราะว่าเขา 
ถูกตรึงไว้บนไมก้างเขน แต่เพราะเขาว่าเชื่อในพระเยซ ูดังนั้นเขาจึงไดข้อให้พระเยซูระลึกถึงเขา และพระเยซู
เอง ก็ทรงอภัยบาปแก่เขาโดยพระคุณของพระองค์  

เราจ าเป็นต้องเข้าใจว่าความรอดไม่ได้เกิดเพราะเราท าสิง่ทีด่ี แต่ความรอดเกิดจากการที่พระเยซูได้ทรง ท าโดย
การตายบนไม้กางเขนถา้เราเชื่อว่าพระเยซูตายเพื่อเราบนไม้กางเขนและไวว้างใจในพระองค์เราจะได้รับความ
รอด  

ยอห์น3:16 ‘พระเจ้ำทรงรักโลกดังนี้คือได้ประทำนพระบุตรองค์เดียวของพระองค์เพื่อทุกคนที่วำงใจในพระ 
บุตรนั้นจะไม่พินำศ แต่มีชีวิตนิรันดร’์  
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เพราะพระเจ้าทรงรักเรา พระองค์ จึงส่งพระบุตรของพระองค์เข้ามาในโลก พระเยซูทรงตายบนไม ้กางเขน
แทนบาปของเราทรงถูกฝังและในวันที่สามพระองค์ทรงฟืน้จากความตายถ้าเราเชื่อในสิ่งนี้เราจะมีชีวิตนิรันดร ์
โลหิตของพระเยซูช าระล้างเราจากบาปทั้งสิน้และไม่มีอะไรที่เราจะสามารถท าเพื่อเพิ่มเติมหรอืจ่าย เพือ่แลก
ความรอดนี้ได้เลย  

เอเฟซัส 3:8-9 ‘8เพรำะว่ำท่ำนทั้งหลำยไดร้ับควำมรอดแล้วด้วยพระคุณโดยทำงควำมเชื่อ ควำมรอดนี้ไม่ใช่มำ 

จำกตัวท่ำน แต่เป็นของประทำนจำกพระเจำ้ 9ไม่ใช่มำจำกกำรกระท ำเพือ่ไม่ให้ใครอวดได’้  

พระคุณหมายถึงการที่คุณได้รับบางสิง่บางอย่างที่เป็นการให้เปลา่โดยไม่คิดมูลค่า  

เราได้รับพระคุณของพระเจ้า ผ่านทางความเชื่อ เมือ่เราเชื่ออย่างแทจ้ริงว่าพระเยซูคือใครและเชื่อในสิ่งที ่
พระองค์ทรงท าเพี่อเราเราก็จะได้รับการอภัยบาป  

พระเจ้าทรงบอกเราเพิ่มเติมอีกว่าความรอด “ไม่ได้เกิดจากตัวเราเองแต่เป็นของขวัญจากพระเจ้า” ซึง่ หมายถึง
แม้กระทั่ง ความเชื่อที่ได้มอบแก่เรานั้นก็เป็นของขวัญ ด้วยพระองค์ท าแบบนี้เพราะพระองค์ทรงรักเรา  

การตอบสนองของเรานัน้จึงจะตอ้งออกมาเป็นการขอบพระคุณ  

โรม 6:23 ‘เพรำะว่ำค่ำจำ้งของบำปคือควำมตำย แต่ของประทำนจำกพระเจ้ำคือชีวิตนิรันดร์ในพระเยซูคริสต์
องค์ พระผู้เป็นเจ้ำของเรำ’  

ข. ไม่ใช่ด้วยการกระท า 

เราไม่ได้รับความรอดผา่นทางการกระท าการไปโบสถ์การอธิษฐานและการแบ่งปันความเชื่อของเรา เป็นสิง่ที่
ดีแต่สิง่เหล่านั้นจะไมท่ าให้เราได้รับความรอดเราได้รับความรอดโดยความเชื่อเราสามารถให้แก่คน ยากจน 
ช่วยเหลือคนอื่น และร้องเพลงนมัสการได้ตลอดทัง้วัน แต่สิง่เหล่านี้จะไมท่ าให้เราได้รับความรอด เรา ได้รับ
ความรอดเพราะว่าสิ่งทีพ่ระเยซูทรงท าเพื่อเรา คือการที่พระองค์ทรงตายบนไม้กางเขนเพื่อไถ่บาปของเรา  

1ยอห์น5:11-13 ‘11และพยำนหลักฐำนนัน้ก็คือพระเจ้ำประทำนชีวิตนิรนัดร์แก่เรำและชีวิตนี้มีอย่ในพระบุตร 

ของพระองค์ 12คนที่มีพระบุตรก็มีชีวิต คนที่ไม่มีพระบุตรก็ไม่มีชีวิต 13ข้อควำมเหล่ำนีข้้ำพเจ้ำเขียนถึงท่ำน 
ทั้งหลำยที่วำงใจในพระนำมของพระบุตรของพระเจ้ำ เพือ่ให้ท่ำนรู้ว่ำทำ่นมีชีวิตนิรนัดร’์  

•เราไดรับความรอดโดยพระคุณของพระเจ้า  

• ความรอดคือของขวัญที่ให้เปล่า  
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กิจการ15:11 ‘แต่ตรงข้ามเราเชื่อวา่เราเองจะรอดโดยพระคุณของพระเยซูคริสต์องคพ์ระผู้เป็นเจา้เช่นเดียวกับ
พวกเขา’ 

กิจการ4:12 ‘ในผู้อ่ืนความรอดไม่มีเลยเพราะว่านามอื่นซึ่งให้เราทั้งหลายรอดได้นั้นไมโ่ปรดใหม้ีท่ามกลาง 
มนุษย์ทั่วใต้ฟ้า’  

กิจการ16:31 “จงวางใจในพระเยซูองค์พระผู้เป็นเจ้าแล้วท่านและครอบครัวจะได้รับความรอด” พระเจ้า 
พร้อมและเต็มใจที่จะประทานความรอดแก่ผู้ใดก็ตามที่ขอผ่านทางความเชื่อ  

วิวรณ3์:20 ‘นี่แน่ะเรำยนืเคำะอยู่ที่ประตูถ้ำใครได้ยินเสียงของเรำและเปิดประตูเรำจะเขำ้ไปหำเขำและจะ 
รับประทำนอำหำรร่วมกับเขำ และเขำจะรับประทำนอำหำรรว่มกับเรำ’  

วิวรณ ์22:17 ‘พระวิญญำณและเจ้ำสำวกล่ำวว่ำ “เชิญเสดจ็มำเถิด”และให้คนที่ได้ยนิกล่ำวด้วยวำ่ “เชิญเสดจ็ 
มำ เถิด” “คนที่กระหำยเชิญเขำ้มำ ใครที่มีใจปรำรถนำ จงมำรับน้ ำแห่งชีวิตโดยไม่ต้องเสียอะไรเลย”’  

 

ค าถาม 5  ข้อ ส าหรับบทเรียนที่ 4: พระคุณของพระเจ้า 
1. อาชญากรบนไม้กางเขนท าอะไรเพื่อรับความรอด และสิ่งนี้แสดงให้เห็นอะไรเกี่ยวกับพระคุณของ

พระเจ้า? 
2. ท าไมความรอดจึงเรียกวา่เป็น “ของประทานฟร”ี จากพระเจ้า? 
3. เอเฟซัส 2:8-9 สอนเราอย่างไรเกี่ยวกับการได้รับความรอดโดยพระคุณ ไม่ใช่โดยการกระท า? 

เอเฟซัส 2:8-9 เพราะว่าท่านทั้งหลายได้รับความรอดโดยพระคุณเพราะความเชื่อ—และสิ่งนี้ไม่ได้มาจากตัว
ท่านเอง แต่เป็นของประทานจากพระเจา้—9 ไม่ใช่โดยการกระท า เพื่อวา่ใครๆ จะอวดได ้

4. ท าไมการเชื่อในพระเยซจูึงส าคัญส าหรับความรอด ตามที่กล่าวไว้ในกิจการ 4:12 และ 16:31? 
กิจการ 4:12 “ความรอดไม่มีในผู้อื่น เพราะไม่มีนามอื่นใดภายใต้สวรรคท์ี่ประทานให้แก่คนทั้งหลายเพื่อให้
รอดได้” 
กิจการ 16:31 พวกเขาตอบว่า “จงเชื่อในพระเยซูเจ้า แล้วท่านและครอบครัวของท่านจะได้รับความรอด” 

5. เราจะยอมรับค าเชิญจากพระเจ้าส าหรับชวีิตนิรนัดร์ตามที่อธิบายไว้ในววิรณ์ 3:20 และ 22:17 ได้
อย่างไร ? 

วิวรณ์ 3:20 “เราอยู่ที่นีย่นืเคาะอยู่ที่ประตูถ้าใครได้ยินเสียงของเราและเปิดประตู เราจะเข้าไปรบัประทาน
อาหารกับคนนัน้ และเขาจะรับประทานอาหารกับเราด้วย” 
วิวรณ์ 22:17 พระวิญญาณและเจ้าสาวตรัสว่า “จงมา!” และผู้ใดได้ยินก็ให้กล่าวว่า “จงมา!” ผู้ใดกระหายก็ให้
มา ผู้ใดปรารถนาก็ให้มารับของขวญั เป็นน้ าแหง่ชีวิตโดยไม่ต้องเสียเงิน 
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บทที ่5 สิ่งที่ควรท าในฐานะคริสเตียน 

พระบัญญัติส าคัญที่สุดของพระเจ้า 

พระเจ้าทรงบอกไว้อย่างชัดเจนถึงวิธีการที่เราจะดาเนินชีวิตในฐานะผู้ติดตามของพระองค์ ในมาระโก 12:28-
29 พระเยซูบอกเราถึงพระบัญชาที่ส าคญัที่สุดสองอย่างจากทั้งหมด  

28มีธรรมำจำรยค์นหนึ่งเข้ำมำใกล ้เมือ่ได้ยินพวกเขำถกเถียงกัน และเห็นว่ำพระองค์ทรงตอบพวกเขำได้ดีจึง
ทูล ถำมพระองค์ว่ำ “พระบัญญัติข้อไหนสำคัญที่สุด?”  

29พระเยซูจึงตรัสตอบคนนั้นว่ำ “พระบัญญัติอันดับแรกคือ โอ ชนอิสรำเอล จงฟังเถิด องค์พระผู้เป็นเจำ้ของ

เรำ เป็นพระเจ้ำองค์เดยีว30พวกท่ำนจงรักองค์พระผู้เป็นเจ้ำผู้เป็นพระเจำ้ด้วยสุดใจของท่ำนด้วยสุดจิตของ

ท่ำนด้วย สุดควำมคิดของท่ำนและด้วยสุดกำลังของท่ำน 31ส่วนพระบัญญัติที่ส ำคัญอนัดับสองคือ จงรักเพื่อน
บ้ำนเหมือน รักตนเอง ไม่มีพระบัญญัติอื่นใดที่ส ำคัญยิ่งกว่ำพระบญัญัติเหล่ำนี”้ (มำระโก 12:28-31)  

ถ้าเราจะถามวา่ การที่ตัวเองเป็นคริสเตียน ฉันต้องท าอะไรดีในตอนนี ้ค าตอบคือ รักพระเจ้าและรัก เพื่อนบ้าน  

เราจะแสดงออกความรักที่เรามีต่อพระเจ้าได้ยังไง  

A. เรารักพระเจ้าโดยการเชื่อฟังพระองค์  

ยอห์น 14:23 ‘พระองค์ตรัสตอบเขาว่า “ถ้าใครรกัเรา คนนัน้จะประพฤติตามค าของเรา และพระบิดาจะทรงรัก 
เขา แล้วเราทั้งสองจะมาหาเขาและจะอยู่กับเขา’  

1ยอห์น5:3 ‘เพรำะว่ำควำมรักต่อพระเจ้ำเป็นอย่ำงนี้คือเมื่อเรำประพฤติตำมพระบัญญัติของพระองค์ และพระ 
บัญญัติของพระองค์นั้นไม่เป็นภำระหนักเกินไป’  

เพื่อที่จะเชื่อฟังพระเจ้า เราจะต้องรู้ว่าพระคัมภีรบ์อกไว้ว่ายังไงและท าตาม ฟังถ้อยค าพระเจ้าที่คริสตจักร 
อ่าน. พระคัมภีร์และเชื่อฟังท าตามแม้กระทั่งหนงัสือเล่มนี้ที่คุณก าลังอ่านอยู่นั้นคุณก็ควรฟังอย่างดีในแต่ละ
บทเรียน และท าตามค าสอนนั้น สิง่นี้ไม่ได้หมายถึงว่าทุกอย่างที่ท าเพือ่พระเจ้าจะเป็นเรื่องง่าย แต่ถ้าเรารัก
พระเจ้าอย่าง แท้จริง เรายินดีที่จะท าทุกอย่างตามที่พระองค์ทรงบอกแก่เรา  

ข. เรารักพระเจ้าโดยการพูดคุยกับพระองค ์ 

การอธิษฐานคือการพูดกับพระเจ้า บอกปัญหาของคุณให้พระเจ้าได้รู ้ขอพระองค์ช่วยคุณพูดกับ พระองค์ใน
ทุกเรื่อง  



 

 

20 

1 เธสะโลนิกำ 5:17 ‘จงอธิษฐำนอย่ำงสม่ ำ เสมอ’ พระเยซูทรงสอนเรำว่ำทุกคนควรอธษิฐำนและอย่ำงยอมแพ้  

ลูกา 18:1 ‘พระเยซูตรัสอุปมาเรื่องหนึ่งให้พวกเขาฟัง เพือ่สอนว่าเขาทั้ง หลายควรอธิษฐานอยู่เสมอและ ไม่
อ่อนระอาใจ’  

ค. เรารักพระเจ้าโดยการขอบพระคุณ  

ขอบพระคุณพระเจ้าในทุกเรื่องทีพ่ระองค์ทรงประทานเพือ่เรา ขอบคุณพระองค์ส าหรับความรอด ขอบคุณ
พระองค์ส าหรับทุกส่ิงที่พระองค์ทรงประทานให้แก่คุณ  

1 เธสะโลนิกำ 5:18 ‘จงขอบพระคุณในทุกกรณี เพรำะนี่แหละเป็นพระประสงค์ของพระเจ้ำ สำหรับพวกท่ำน
ใน พระเยซูคริสต’์  

โคโลสี 4:2 ‘จงอุทิศตัวในกำรอธิษฐำน จงเฝ้ำระวังในเรื่องนี้ด้วยกำรขอบพระคุณ’ 
ฮีบรู 13:15’ เพรำะฉะนั้น ให้เรำถวำยค ำสรรเสรญิเป็นเครื่องบูชำแด่พระเจ้ำตลอดไปโดยทำงพระองค์นั้น คือ 
ถวำยผลจำกปำกที่ยอมรบัเชื่อพระนำมของพระองค์ ’  

ง. เรารักพระเจ้าโดยการสารภาพบาปของเรา  

1 ยอห์น 1:9 ‘ถ้ำเรำสำรภำพบำปของเรำ พระองค์ทรงซ่ือสัตย์และเที่ยงธรรม ก็จะทรงโปรดยกบำปของเรำ 
และ จะทรงช ำระเรำใหพ้้นจำกกำรอธรรมทั้งสิ้น’  

สุภำษิต28:13 ‘ผู้ซ่อนกำรละเมิดของตนไว้จะไม่เจริญแต่ผู้สำรภำพและทิ้งมันจะได้ควำมกรุณำ’  

เรำควรลองที่จะไม่ท ำบำปสุดทำ้ยแล้วเรำทุกคนกจ็ะท ำบำปอยู่ดีแต่เมื่อเรำท ำบำปเรำจ ำเปน็ต้องสำรภำพบำป 
ของเรำต่อพระเจ้ำ บอกพระองค์ถึงบำปของเรำและทูลขอก ำลังจำกพระองค์ที่เรำจะไม่ทำบำปนัน้ซ้ ำอีก  

จ. เรารักพระเจ้าโดยการกลับใจใหม่จากบาปของเรา  

การสารภาพเป็นสิ่งทีด่ี แต่เราเองก็จ าเป็นต้องหนัหนีจากบาปของเราและไม่ท าบาปอีก ค าว่ากลับใจใหม่นั้น 
หมายถึงการหันหน ีเราหันหนจีากบาปและไม่ท าบาปอีกต่อไป  

ลูกำ 5:32 ‘เรำไม่ได้มำเพ่ือเรียกคนชอบธรรม แต่มำเรียกคนบำปให้กลับใจใหม่’  

ลูกำ 15:10 ‘ในท ำนองเดียวกัน เรำบอกท่ำนทั้งหลำยว่ำ จะมีควำมชื่นชมยินดีท่ำมกลำงพวกทูตสวรรค์ของ
พระ เจ้ำเรื่องคนบำปคนเดียวที่กลับใจใหม่’  
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เราแสดงความรักของเราที่มตี่อพระเจ้าโดยการให้พระองค์ทรงน าหน้า  

มำระโก 12:30 ‘พวกท่ำนจงรักองค์พระผู้เป็นเจำ้ผู้เป็นพระเจำ้ด้วยสุดใจของท่ำน ด้วยสุดจิตของท่ำน ด้วยสุด 
ควำมคิดของท่ำนและด้วยสุดก ำลังของท่ำน’  

ทุกส่ิงทีเ่รามีและทุกส่ิงที่เราเป็นเราต้องรักพระเจ้า ซึง่หมายถึงว่าพระองคต์้องเป็นอนัดับ หนึ่งในชีวิตของเรา  

มัทธิว10:37-39 ‘ใครที่รกับิดำมำรดำยิ่งกว่ำรักเรำไม่มีค่ำควรกับเรำและใครที่รักบุตรชำยหญิงยิง่กว่ำรักเรำ คน
นั้นก็ไม่มีค่ำควรกับเรำและใครที่ไม่รับกำงเขนของตนและตำมเรำไปคนนั้นก็ไม่มีค่ำควรกับผู้ที่จะเอำ ชีวิต
ของตนรอดจะกลับเสียชีวิตแต่ผู้ที่เสียชีวิตของตนเพรำะเห็นแก่เรำก็จะได้ชีวิตรอด’  

• ความปรารถนาของคณุไม่ใช่อันดับหนึ่ง 
• ความปรารถนาของผู้ปกครองไม่ใช่อนัดับหนึ่ง                                                                                                
• แผนการของคุณไม่ใช่อันดับหนึ่ง พระเจ้า ทรงเป็นที่หนึ่ง  

 พระเจ้าทรงปรารถนาอะไรส าหรับชีวิตของฉัน?  
 พระเจ้าประสงค์ให้ฉันท าอะไร?  
 แผนการของพระเจ้าที่มตี่อชีวิตฉันคืออะไร?  

นี่คือค าถามที่เราจ าเป็นต้องถาม เมื่อมีทางเลือก เราเลือกน้ าพระทัย ของพระเจ้า ไม่ใช่ความต้องการของเรา 
พระเจ้าจะต้องส าคัญกวา่สิง่ใดๆ ที่เราปรารถนา อย่างเช่น เราอาจจะชอบมึนเมา แต่พระเจ้า ส าคญั กว่า ความ
ปรารถนาตามเนื้อหนังของเรา เราอาจจะคิดว่าการผิดศีลธรรมเรื่องเพศเป็นเรื่องสนุก แต่พระเจ้าจะตอ้งมา เป็น
อันดับหนึ่งเสมอ น้ าพระทยั และความปรารถนาของพระองค์จะต้องครอบครองชีวิตของเรา ไม่ใช่ความ  

ต้องการตามเนื้อหนังที่เป็นร่างกายเราที่ต้องการ 
เป็นสิ่งทีส่ าคัญ อย่างมากที่ต้องจ าว่าทุกอย่างที่พระเจ้ามีเพื่อเรานั้นดีเมื่อเราท าในสิ่งทีเ่ป็นไปตามทาง  

ของพระองค์ เราจะพบชวีิตความหมาย และความชื่นชมยินด ีการเชื่อฟังพระเจ้าน ามาซึ่งพระพร การเชื่อฟัง
พระเจ้าน ามาซึง่สันติสุข การเชื่อฟงัพระเจ้าช่วยเราให้มีชีวิตสมรสที่ดีงามและครอบครัวที่วิเศษ ซึง่เป็นสิง่ที่
ดีกว่า เสมอที่จะท าตามสิง่ทีเ่ป็นทางของพระเจ้าพระเยซูตรัสไว้ใน ยอห์น 10:10 ‘เรำมำเพื่อพวกเขำจะได้ชีวิต
และจะ ได้อย่ำงครบบรบิูรณ’์  
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B. รักทุกคน 
 
1 โครินธ ์10:24 ‘อย่ำใหใ้ครเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว แต่จงเห็นแก่ประโยชน์ของคนอื่นๆ’  
การมีความรักในลักษณะนี้เป็นวิธีการที่เราเชื่อฟังพระบญัชาของพระองค์ทุกอย่าง  
กำลำเทีย 5:14 ‘เพรำะว่ำธรรมบัญญัติทั้งส้ินนั้นสรุปได้เป็นค ำเดียว คือวำ่ จงรักเพื่อนบ้ำนเหมือนรักตนเอง’  
เรารักเพื่อนบ้านยังไงให้เหมือนกับรักตัวเอง แล้วใครคือเพื่อนบ้านของเราล่ะ พระเยซูบอกกับเราว่า เพือ่นบ้า 
นของเราคือใครก็ตามที่เราเห็นว่าเขาคนนั้น ต้องการความชว่ยเหลือ การแสดงความรักแก่พวกเขาคือการ ให้
ความช่วยเหลือในส่วนที่เขาต้องการความช่วยเหลือ  
ครั้งนึงฟาริสีได้ถามพระเยซูว่า “ใครคือเพื่อนบ้านของข้าพระองค”์ แทนที่จะตอบค าถามนั้นโดยตรง พระองค์
กลับ ตอบดว้ยการเล่าเรือ่งของผู้เชี่ยวชาญเรื่องบญัญัติแทน  

ลูกำ 10:25-37 ‘มีผู้เชี่ยวชำญบญัญัติคนหนึ่งยืนขึ้นทดสอบพระองค ์ทูลถำมว่ำ “ท่ำนอำจำรย ์ข้ำพเจ้ำจะต้องท ำ 
อะไรเพื่อจะได้รับชีวิตนริันดร?์”พระองค์ตรัสตอบว่ำ“ในธรรมบญัญัติเขียนวำ่อย่ำงไร?ท่ำนอ่ำนแล้วเข้ำใจ 
อย่ำงไร?” เขำทูลตอบวำ่ “พวกท่ำนจงรักองค์พระผู้เป็นเจำ้ผู้เปน็พระเจำ้ของท่ำนดว้ยสุดใจของท่ำน ด้วยสุด
จิต ของท่ำน ด้วยสุดก ำลังของท่ำน และด้วยสุดควำมคิดของท่ำน และจงรักเพื่อนบ้ำนเหมือนรักตนเอง 
พระองค์จึง ตรัสกับเขำวำ่ “ท่ำนตอบถูกแล้ว จงไปท ำอย่ำงนั้นแล้วจะไดช้ีวิต แต่คนนั้นต้องกำรจะรักษำหนำ้ 
จึงทูลพระเยซู ว่ำ“ใครเป็นเพือ่นบ้ำนของข้ำพเจำ้?”พระเยซูตรัสตอบว่ำ“มีชำยคนหนึ่งลงจำกกรุงเยรูซำเล็มไป
ยังเมืองเยรีโค และเขำถูกพวกโจรปล้น พวกโจรแย่งชิงเส้ือผ้ำของเขำ ทุบตีเขำ แล้วทิ้งเขำไว้ในสภำพที่
เกือบจะตำยแล้ว เผอิญมปีุโรหิตคนหนึ่งเดินมำตำมทำงนั้น เมื่อเห็นคนนัน้แล้วก็เดินเลยไปเสียอีกฟำกหนึ่ง 
คนเลวีก็เหมือนกัน เมื่อ มำถึงที่นั่นและเห็นแล้วก็เลยไปเสียอีกฟำกหนึ่ง แต่เมื่อชำวสะมำเรียคนหนึ่งเดิน
ทำงผ่ำนมำใกล้คนนั้นเห็นแล้วก็มใีจสงสำรจึงเข้ำไปหำเขำเอำเหล้ำองุน่กับน้ำมันเทใส่บำดแผลและเอำผ้ำมำ
พันให้แล้วให้เขำขึ้นขี่สัตว์ ของตนเองพำมำถึงโรงแรม และดูแลรักษำพยำบำลเขำ วันรุ่งขึน้ก่อนจะไป เขำเอำ
เงินสองเดนำริอันให้กับเจ้ำของโรงแรมบอกว่ำ ‘ช่วยรักษำเขำดว้ย สำหรบัเงินที่ต้องเสียเกินกว่ำนี้จะใช้ให้เมื่อ
กลับมำ’ ท่ำนเหน็วำ่ในสำมคนนั้นคนไหนถือได้ว่ำเป็นเพื่อนบ้ำนของคนที่ถูกปล้น?”เขำทูลตอบว่ำ“คือคน
นั้นแหละทีแ่สดงควำมเมตตำต่อเขำ” พระเยซูจึงตรัสกับเขำว่ำ “ท่ำนจงไปทำเหมือนอย่ำงนัน้” ในทาง
เดียวกันพระเยซูทรงรักพวกเราเราจ าเปน็ต้องรักผู้อ่ืนและมองคนที่อยู่ตรงหน้าเราสิ่งนี้อาจจะเป็นสิง่ที่
เกี่ยวข้องในเรื่องของการน้ าใจในเรื่องการเงินของเรา เวลาของเรา และความสามารถของเรา ทูลขอพระเจ้า
ส าหรับสติปัญญาเพื่อเป็นแนวทางที่ดีที่สุดทีจ่ะช่วยเหลือบุคคลที่พระเจา้ทรงน ามาอยู่ในทางของเราที่ก าลัง
เดินไป  
ยอห์น 13:34 ‘เรำให้บัญญัติใหม่ไว้กับพวกท่ำน คือให้รักซ่ึงกันและกัน เรำรักพวกท่ำนมำแล้วอยำ่งไร ท่ำนก็
จงรักกันและกันด้วยอย่ำงนั้น’  
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วิธีที่ส าคัญ ที่จะแสดงความรักแก่เพือ่นบ้านของเราคือโดยการบอกพวกเขาว่าพระเยซูทรงประทานอภัยบาป
ของเราและชีวิตนิรันดร์ถ้าเราเชือ่ในพระองค์ พระวิญญาณบริสุทธิ์จะประทานใจกล้าแก่คุณและความที ่
เหมาะสมที่ควรจะพูดแก่คุณ เล่าเรื่องส่วนตัวของคุณว่าพระเยซูทรงเปลีย่นแปลงชีวิตของคุณ  

ยอห์น13:35 ‘ถ้ำท่ำนรักกันและกันดังนี้หละทุกคนก็จะรู้ว่ำทำ่นเปน็สำวกของเรำ’  

C. การปลดปล่อยให้กับตนเอง  
 
คุณสามารถปลดปล่อยตนเองให้เป็นอิสระจากการกดขี่ฝา่ยวิญญาณได้โดยผ่านการอธิษฐาน การสารภาพบาป 
และการปฏิเสธอย่างแข็งขันต่ออิทธิพลของมารคริสเตียนทุกคนสามารถได้รับเสรีภาพจากพันธการฝ่าย
วิญญาณใดๆได้ ต่อไปนี้เป็นตัวอย่างของกระบวนการท า 

1.    รับรู้การท าสงครามฝ่ายวิญญาณ:  ตระหนักว่าผู้เชื่ออยู่ในการต่อสู้ฝา่ยวิญญาณอย่างต่อเนื่องและรับรู้ว่า 
อ านาจมารสามารถมีอิทธิพลหรือกดขี่คุกคามเราได้แต่มันไม่สามารถ “เข้าสิง” ผู้เชื่อที่แท้จริงได ้ 

2.    การกลับใจและการสารภาพบาป:  การปลดปล่อยตนเอง รวมถึงการสารภาพบาป หรือความประพฤติที่ไม่
สอดคล้องกับแบบอย่างของพระเจ้าของผู้นัน้ เนือ่งจากมันสามารถเปิดประตูต่างๆให้กับการได้รับอิทธิพล
ของมารได้การกลับใจเป็นขั้นตอนทีจ่ าเปน็ เพื่อน าสู่การท าลายพันธนาการหรือสิ่งผูกมัดใดๆที่มีกับอ านาจ
มาร  

3.    การปฏิเสธอิทธิพลของมาร: ออกเสียงปฏิเสธส่ิงติดพันใดๆที่วิญญาณชั่วมีหรือนา่จะมี ผู้เชือ่สามารถตัด
สายสัมพันธ์กับมิติของมารวิญญาณชั่วได้ 

4.   ประกาศสิทธิอ านาจในพระคริสต:์  พระคัมภีร์บอกกับเราว่าในพระนามพระเยซู  เรามีสิทธอิ านาจเหนือ
อ านาจของมาร ผู้เชื่อทุกคนมีสิทธิอ านาจในการขนาบมารวิญญาณชัว่ในพระนามพระเยซู โดยใช้ชัยชนะของ
พระคริสต์ที่มีเหนือความชั่วร้าย 

คุณรู้สึกว่ามีวิญญาณชั่วเข้ามาครอบง า กดขี่คุณและคุณอยากจะก าจัดมันออกไปไหม? พระเยซูทรงสามารถ
และเต็มใจที่จะปลดปล่อยคุณให้เป็นอิสระ หากคุณมีบาปในชีวิตที่ท าให้คุณรู้สึกติดและไม่สามารถหลุดจาก
มันได้ ให้คุณสารภาพและกลับใจจากบาปนี้ด้วยการอธิษฐานอยา่งจริงใจต่อพระเจ้า เนื่องจากมันท าให้
วิญญาณชั่วยังคงมีสิทธิอยู่ในชีวิตของคุณ ในฐานะคริสเตียนขณะนี้คุณมีสิทธิอ านาจในนามของพระเยซู ใน
การสั่งวิญญาณชั่วให้ออกไปจากชีวิตของคุณได้ ถ้าคุณรู้สึกว่าได้รับผลกระทบจากวิญญาณชั่ว ซ่ึงเป็นผลจาก
การกระท าไม่ดีของผู้อื่น คุณสามารถปลดปล่อยการควบคุมของวญิญาณชั่วเหนือคุณได้ ด้วยการให้อภัยผู้ที่ท า
ร้ายคุณ ตอนนี้ ให้คุณใชอ้ านาจทีคุ่ณมี เพราะบาปของคุณได้รับการอภัยแล้ว และพระวิญญาณบริสุทธิ์ประทับ
อยู่ภายในคุณจงบอกวิญญาณชั่วด้วยความเชื่อใหอ้อกไปจากชีวิตของคุณในนามของพระเยซ ู
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D. การป้องกันต่อต้านการเปิดประตูที่ไม่ถูกต้อง 
 
1 เปโตร 5:8-9 “จงควบคุมตัวเองจงระวังระไว้ให้ดี ศัตรูของพวกท่ำนคือมำรดุจสิงโตค ำรำมเดนิวนเวียนเที่ยว
เสำะหำคนที่มนัจะกัดกินได้ จงต่อต้ำนมันด้วยใจมั่นคงในควำมเชื่อ...” 

 เอเฟซัส 6:10-11 “สุดท้ำยนี้ จงเข้มแข็งขึ้นในองค์พระผู้เป็นเจำ้ และในอำนุภำพอันทรงพลังของพระองค์จง
สวมยุทธภัณฑ์ทั้งชุดของพระเจ้ำเพื่อจะสำมำรถต่อสู้กับอุบำยของมำรได้” 

เปาโลสอนผู้เชื่อให้ “สวมยุทธภัณฑ์” ฝ่ายวิญญาณ โดยใช้อาวุธเช่น ความจริง ความชอบธรรม และพระค า
ของพระเจ้า ต่อต้านกับการโจมตีของมาร 

 เราสามารถต่อต้านการกดขี่ของมารได้ด้วยการอ่านและเชื่อฟังพระคัมภีร์ โดยตระหนักรับรู้วา่การกระท าแห่ง
บาปนั้นสามารถเป็น “ประตูเปิด” สู่การมีอิทธิพลเหนือเราในฝา่ยวญิญาณได้  การกลับใจและการสารภาพใน
ทุกความบาปที่รับรู้ได้อย่างเป็นประจ าจะปิดประตูเหล่านี้และรักษาตัวเราเองให้อยู่ในการปกป้องฝ่ายวิญญาณ 

“ข้ำแต่พระเจ้ำ ขอทรงตรวจคน้ข้ำพระองค์และทรงรู้จักจิตใจของข้ำพระองค์ ขอทรงทดสอบข้ำพระองค์และ
ทรงรู้จักควำมคิดของข้ำพระองค์และขอทอดพระเนตรว่ำมีทำงชัว่ใดๆ ในข้ำพระองค์หรือไม่ และขอทรงน ำ
ข้ำพระองค์ไปในทำงนรินัดร”์ (สดุดี 139:23-24) 

การอธิษฐาน นมัสการ และอ่านพระค าประจ าทกุๆวัน เป็นสิ่งที่ส าคัญมาก ที่เสริมสร้างการเชื่อมสัมพันธ์ของ
คุณกับพระเจ้า และท าให้มีการ”ปกคลุม”ฝ่ายวญิญาณต่อต้านกลอุบายของมาร คุณสามารถขอจากพระ
วิญญาณบริสุทธิ์ให้คุณมีการสังเกตุแยกแยะวิญญาณ ได้รับฤทธิ์เดช และสามารถต่อต้านอิทธิพลค าโกหก
ต่างๆจากมารได้ การด าเนินชีวิตเชื่อฟังพระเจ้า การให้อภัยผู้อืน่ การระวังความคิด การกระท า และค าพูดของ
เรา เหล่านี้ท าให้คุณสามารถปกป้องหัวใจและความคิดของตนเอง ไม่ให้เปิดประตูต่างๆที่ไม่ถูกต้องได้ 

ยากอบ 4:7  พวกท่ำนจงนอบน้อมต่อพระเจ้ำ จงต่อสู้กับมำร แล้วมันจะหนีท่ำนไป  

ยอห์น 8:32 ท่านจะรู้ความจริง และความจริงจะท าให้ท่านเป็นอิสระ” 

สิ่งสุดท้ายที่เราท าในฐานะคริสเตียน 

 อ่านพระคัมภีร ์
 ไปโบสถ ์
 การประกาศข่าวประเสรฐิ 
 รับบัพติศมา 
 รับศีลมหาสนิท 
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ค าถามส าหรับบทเรียนที่ 5: สิ่งที่ควรท าในฐานะคริสเตียน 
1. เหตุใดคุณคิดวา่พระเยซูจึงตรัสว่าการรักพระเจ้าและการรักผู้อื่นนัน้ท าให้พระบัญญัติทั้งหมดเป็น
จริง 
2. ในทางปฏิบัติมีวิธีใดบ้างที่จะแสดงความรักต่อพระเจ้า 
3. การรับใช้ การให้อภัย และการให้ก าลังใจผู้อื่น ช่วยให้เราแสดงความรกัต่อเพื่อนบ้านได้อย่างไร 
4. การกระท าใดต่อไปนีท้ี่คุณคิดว่าง่ายที่สุด และการกระท าใดที่คุณคิดว่าท้าทายที่สุด ระหว่างการรับ
ใช้ การให้อภัย หรือการให้ก าลังใจ 
5. คุณจะแสดงความอดทน ความกรุณาและความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ในความสัมพันธ์ของคุณได้อย่างไร 
 

บทที่ 6 เพราะว่าฉันเป็นคริสเตียนฉันจึงมีอัตลักษณ์ใหม่  
พระพรน านาประการที่เรามีในพระเยซ ูมีดงัต่อไปนี้ 

 เราได้รับการเลือกตั้งแต่ก่อนทรงสร้างโลก  
 บริสุทธิ์และปราศจากต าหนิ  

เอเฟซัส 1:3-4 ‘3สำธุกำรแด่พระเจ้ำพระบิดำของพระเยซูคริสต์องค์พระผู้เป็นเจำ้ของเรำ ผู้ประทำนพร ฝ่ำยจิต

วิญญำณทุกอย่ำงแก่เรำในสวรรคสถำนโดยพระคริสต์ 4ดังเช่นในพระคริสต์ พระเจ้ำทรงเลือกเรำตั้งแต่ก่อน
ทรงสร้ำงโลก เพื่อให้เรำบริสุทธิ์และปรำศจำกต ำหนิในสำยพระเนตรของพระองค์’  

 เต็มล้นด้วยพระวิญญาณบริสุทธิ ์ยอห์น14:16-17 ‘เรำจะทูลขอพระบดิำและพระองค์จะประทำนผ้ชู่วยอีกผู้
หนึ่งให้กับพวกท่ำนเพื่อจะ อยู่กับท่ำนตลอดไป คือพระวิญญำณแห่งควำมจริงซึ่งโลกรับไว้ไม่ได้ เพรำะมอง
ไม่เห็นและไม่รู้จัก พระองค์ พวกท่ำนรูจ้ักพระองค์เพรำะพระองค์สถิตอยู่กับท่ำน และจะประทับอยู่ท่ำมกลำง
ท่ำน’  

 ลูกของพระเจ้า 
1 ยอห์น 3:1 ‘ลองคิดดูพระบิดำได้ประทำนควำมรักแก่เรำเพียงไรที่เรำไดช้ื่อว่ำเป็นลูกของพระเจ้ำ และ เรำก ็
เป็นอย่ำงนั้น เหตุที่ชำวโลกไม่รู้จักเรำ ก็เพรำะเขำไม่รู้จักพระองค์’  

 ครอบครัวของพระเจ้า เอเฟซัส 2:19 ‘  
 พลเมืองแห่งสวรรค ์ฟิลิปปี 3:20 ‘  

เพรำะฉะนั้น พวกท่ำนจงึไม่ใช่คนนอกและคนต่ำงด้ำวอีกต่อไป แต่เป็นพลเมืองเดียวกับ  
บรรดำธรรมิกชน และเป็นครอบครัวของพระเจำ้  
แต่เรำเป็นพลเมืองแห่งสวรรค ์และเรำรอคอยผู้ช่วยให้รอดจำกสวรรคค์อืพระเยซูคริสต์  
องค์พระผู้เป็นเจ้ำ  
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 ได้นั่งในสวรรคสถาน 
เอเฟซัส2:6 ‘และพระองค์ทรงทำให้เรำเป็นขึ้นมำด้วยกันกับพระคริสต์และทรงให้เรำนั่งด้วยกันกับ พระองค์ 
ในสวรรค์สถำนในพระเยซูคริสต์’  

 ความเปรมปรดี์และความยินดีกับคุณด้วยการร้องเพลงเสียงดัง เศฟันยำห์3:17 ‘พระยำห์เวห์พระเจ้ำของเจ้ำ
ทรงอยู่ท่ำมกลำงเจ้ำเป็นนักรบผู้ทรงช่วยให้รอด พระองค์จะทรงเปรมปรีดิ์เพรำะเจ้ำด้วยควำมยินด ีและทรง
สงบในควำมรักของพระองค์ พระองค์จะ ทรงเรงิร่ำเพรำะเจ้ำดว้ยกำรร้องเพลงเสียงดัง’  

 ได้รับการอภัยอย่างหมดสิ้น 
1 เปโตร 2:24 ‘พระองค์เองได้ทรงรับแบกบำปทั้งหลำยของเรำไว้ในพระกำยของพระองค์ ที่ต้นไม้นั้น เพือ่ว่ำ
เรำจะตำยต่อบำปได ้และด ำเนินชวีิตเพื่อควำมชอบธรรม ด้วยบำดแผลของพระองค์ พวกท่ำนจึง ได้รับกำร
รักษำให้หำย’  

 ได้รับการชาระล้างให้สะอาดบริสุทธิ์ 
อิสยำห์ 1:18 ‘พระยำห์เวห์ตรัสว่ำ “มำเถิด ให้พวกเรำสู้ควำมกัน ถึงบำปของเจ้ำเป็นเหมือนสีแดงเข้ม ก็จะขำว
อย่ำงหิมะ ถึงมันจะแดงเหมือนผ้ำแดงก็จะเป็นอย่ำงขนแกะ’  

 พงศ์พันธุ์ที่เลือกสรรปุโรหิตหลวงชนชาติบริสุทธิ ์
1 เปโตร 2:9 ‘แต่พวกท่ำนเป็น พงศ์พันธุ์ที่ทรงเลือกสรร เป็นพวกปุโรหิตหลวง เป็นชนชำติบริสุทธิ์ เป็น 
ประชำกรอันเป็นกรรมสิทธิ์ของพระเจ้ำ เพื่อให้พวกท่ำนประกำศพระเกียรติคุณ ของพระองค์ ผู้ได้ทรง เรียก
พวกท่ำนให้ออกมำจำกควำมมืด เข้ำไปสูค่วำมสว่ำงอันมหัศจรรย์ของพระองค์’  

 เป็นไท 
กำลำเทีย 5:1 ‘เพื่อเสรีภำพนั้นเองพระคริสต์จึงได้ทรงให้เรำเปน็ไท เพรำะฉะนั้น จงตัง้ม่ัน และอย่ำเข้ำ เทียม
แอกของกำรเป็นทำสอีกเลย’ ยอห์น8:36‘เพรำะฉะนั้นถ้ำพระบุตรทรงทำให้พวกท่ำนเปน็ไทท่ำนก็เป็นไท
จริงๆ’  

 วิหารของพระวิญญาณบริสุทธิ์ 
1 โครินธ ์6:19 ‘ท่ำนรู้แล้วไม่ใช่หรือว่ำ ร่ำงกำยของพวกท่ำนเป็นวหิำรของพระวิญญำณบริสุทธิ์ผู้สถิตใน
ท่ำน’  

 ได้รับฐานะโดยการได้เขา้สู่การเป็นครอบครัวของพระเจ้า 
โรม 8:15 ‘เพรำะว่ำพระวิญญำณที่พระเจ้ำประทำนมำนัน้จะไม่ทรงให้ทำ่นเป็นทำส ซึง่ทำให้ตกใน ควำมกลัว
อีก แต่พระวิญญำณจะทรงให้ท่ำนมีฐำนะเป็นบตุรของพระเจ้ำ โดยพระวิญญำณนั้นเรำจึงร้อง เรยีกพระเจ้ำว่ำ 
“อับบำ (พ่อ)”’  

 เป็นทายาทร่วมกับพระเยซูคริสต์ทายาทของพระเจ้า โรม8:17 ‘และถ้ำเรำเป็นลูกแล้วเรำก็เป็นทำยำทคือเป็น
ทำยำทของพระเจ้ำและเป็นทำยำทร่วมกับพระ คริสต์เมื่อเรำทนทุกข์ทรมำนด้วยกันกับพระองค์ก็เพื่อจะได้
ศักดิ์ศรีด้วยกันกับพระองค์ด้วย’  
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 คุณได้รบัการชาระให้บริสุทธิ์แล้วซึง่หมายถึงการได้เป็นธรรมิกชน 
1 โครินธ ์6:11 ‘มีบำงคนในพวกท่ำนเคยเปน็อยำ่งนี้ แต่ท่ำนทั้งหลำยไดร้ับกำรล้ำงชำระแล้ว ได้รับกำร ช ำระ
ให้บริสุทธิ์แล้ว และได้รับกำรช ำระให้ชอบธรรมแล้วโดยพระนำมของพระเยซูคริสต์องค์พระผู้ เป็นเจ้ำและ
โดยพระวิญญำณแห่งพระเจ้ำของเรำ’  

 ทูตของพระคริสต ์
2 โครินธ ์5:20 ‘เพรำะฉะนั้นเรำจึงเป็นทูตของพระคริสต์โดยที่พระเจ้ำทรงขอร้องท่ำนทั้งหลำยผำ่นทำง เรำ 
เรำจึงวิงวอนทำ่นในนำมของพระคริสต์ให้คืนดกีับพระเจ้ำ’  

 เพื่อนร่วมงานของพระเจ้า 
1 โครินธ ์3:9 ‘เพรำะว่ำเรำร่วมกันทำงำนเพื่อพระเจ้ำ ท่ำนทั้งหลำยเปน็ไร่นำของพระเจ้ำ และเป็นตึกของ
พระองค์’  

 กล่ินหอมหวาน 
2 โครินธ ์2:15 ‘เพรำะว่ำเรำเปน็กลิ่นหอมหวำนที่พระคริสต์ถวำยแด่พระเจ้ำในหมู่คนที่กำลังจะรอด และใน
หมู่คนที่กำลังจะพินำศ’  

 ไม่ปล่อยให้โดดเดี่ยว เฉลยธรรมบัญญัติ 31:6 ‘จงเข้มแข็งและกล้ำหำญเถิดอย่ำกลัวหรือครัน่ครำ้มเขำเลย
เพรำะว่ำผู้ทีไ่ปกับ ท่ำนคือพระยำห์เวห์พระเจ้ำของท่ำน พระองค์จะไม่ทรงปล่อยท่ำนให้ล้มเหลวหรือทอดทิ้ง
ท่ำน’  

 ฝีพระหัตถ์ของพระเจ้า 
เอเฟซัส2:10 ‘เพรำะว่ำเรำเป็นฝีพระหัตถ์ของพระองค์ที่ทรงสร้ำงขึ้นในพระเยซูคริสต์เพื่อให้ท ำกำรดี ซึง่เป็น
สิ่งที่พระเจ้ำทรงจัดเตรียมไว้ก่อนแล้วเพื่อให้เรำด ำเนินตำม’  

 ถูกสร้างอย่างอัศจรรย์น่าครั่นคร้าม 
สดุด ี139:14 ‘ข้ำพระองค์ขอบพระคุณ พระองค์ เพรำะพระองค์ทรงสร้ำงข้ำพระองค์อย่ำงอัศจรรย์น่ำ ครั่น
คร้ำม บรรดำพระรำชกิจของพระองค์อัศจรรย์ ข้ำพระองค์ทรำบดี’  

 เรามีฤทธานุภาพของพระองค์ยิ่งใหญ่มากมายกาลังท ากิจอยู่ภายในเรา 
เอเฟซัส 1:19 ‘และรู้ว่ำฤทธำนุภำพของพระองค์ยิ่งใหญ่มำกมำยเพียงไรส ำหรับเรำทีเ่ชื่อนั้น เป็นฤทธิ์ เดช
เดียวกับกำรท ำกิจอันทรงอำนุภำพและทรงพลังของพระองค์’  

 เราได้รับการรับรองในเรือ่งการมีชัยเหนือโลก 1ยอห์น5:4 ‘เพรำะทุกคนทีเ่กิดจำกพระเจ้ำก็มีชัยเหนือโลกและ
ควำมเชื่อของเรำนี่แหละเป็นชัยชนะที ่มีชัยเหนือโลก’  

นี่เป็นเพียงส่วนหนึ่งที่แสดงถึงอัตลักษณ์ใหม่ของเราในพระคริสต์เมื่อคณุเข้าเฝ้าพระเจา้ด้วยการ อธิษฐานคุณ
สามารถอธิษฐานดว้ยความมั่นใจเต็มเปี่ยมอย่าพดูเลยว่า‘ฉันคือใคร’ราวกับว่าคุณอยู่ในสถานะ ต้อยต่ ากว่าผู้
เชื่อคนอื่นในโลกนี ้เราไม่ไดต้่ าต้อยไปกว่าผู้เชื่อคนไหนทีเ่คยมีชีวิตอยู่มาก่อน เราทุกคนล้วนเปน็ผู้มีส่วนใน
พระสัญญาของพระเจ้า การเป็นคริสเตียนไม่ใช่เรื่องของคุณงามความดีหรือการกระท าของเรา เรา ไม่ได้รับ
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ฤทธิ์เดชเพื่อที่จะอธิษฐานแต่เราได้รับอยา่งปราศจากมูลค่าจากพระเจ้าและเราก็ให้โดยปราศจากมูลค่า การ
เป็นคริสเตียนล้วนเป็นเรือ่งเก่ียวกับการที่พระเจ้าได้ทรงกระท าเพือ่เราผา่นทางพระเยซูคริสต ์ 

เมื่อเราพยายามท าดีเพือ่ทีพ่ระเจ้าจะได้รักเราหรอืตอบค าอธิษฐานของเราเราก็ไม่ได้ก าลังเชื่อความจริง อยู่ใน 

1ยอห์น4:10‘  

โดยความเชื่อ เราเชื่อในพระสัญญาของพระเจ้า ทุกขอ้ใน เรื่องเก่ียวกับอัตลักษณ์ เราเชื่อวา่เราเปน็ที่รักและ
เป็นคนโปรดเราเป็นบุตรที่รักของพระเจ้า เราแสดงออกถึงความรักทีเ่ราได้รับเรารูว้่าเราได้รับความรักจาก
พระเจ้า และเรารู้ว่าคนทัง้หลายที่เราอธษิฐานเผื่อก็ไดร้ับความรักจากพระเจ้าด้วยให้เราให้ความสนใจไปที่
ความดีและความรักของพระเจ้าไม่ใช่ความขัดสนหรือความมีไม่ เพียงพอของเรา 
ในฐานะที่เป็นบุตรทีร่ักของพระบิดาในสวรรค ์เราได้รู้อัตลักษณ์ของเราและสามารถใช้ชีวิตที่เหลือและ  

ใช้เวลาในการพักสงบการพักสงบหมายถึงการหยุดพัก จากการท างานเพือ่รับเอาความโปรดปรานจากพระเจ้า 
พระเจ้าทรงยอมรับเราเพราะการเสียสละของพระเยซูบนไม้กางเขนเราสามารถพักสงบได้เพราะเรารู้วา่ความ 
รอดของเราได้รับการจัดเตรียมไว้อย่างปลอดภัย แล้วโดยพระคุณพระเจ้า ด้วยเหตุนี้เอง เราจึงอธษิฐานจาก
ต าแหน่งของการมีชัยชนะให้เราย้ าเตือนตัวเองเรื่อยๆถึงพระสัญญาทั้งหลายที่อยู่ข้างต้น ใคร่ครวญถึงความด ี
ของพระองค์ขอบพระคุณพระองค์ในทุกสิ่งที่พระองค์ไดท้รงกระท าเพือ่เราพระเจ้าอยากให้คุณมีความสุขใน 
การมีความสัมพันธก์ับพระองค์ พระองค์อยากให้คุณมีความชื่นชมยินดใีนพระองค์ตลอดเวลา ความยินดีใน
พระเจ้าเป็นก าลังของคณุ จงสรรเสริญองค์พระผู้เป็นเจา้และขอบพระคุณพระองค์ถึงสิ่งอัศจรรย์ต่างๆ ที่
พระองค์ได้ทรงกระท า 

ควำมรักที่ขำ้พเจ้ำพูดถึงนี้ไม่ใช่ที่เรำรักพระเจ้ำแต่ที่พระองค์ทรงรักเรำและทรงใช้พระบุตรของพระองค์มำ 
เพื่อเป็นเครื่องบูชำลบบำปของเรำ  

 
ค าถามส าหรับบทเรียนที่ 6: ตอนนี้ฉันเป็นคริสเตียนแล้ว ฉันจึงมีอัตลักษณ์ใหม่! 

1. การรู้วา่ “คุณถูกเลือกและบริสุทธิ์” ส่งผลต่อวิธีที่คุณมองตัวเองในฐานะคริสเตียนอย่างไร? 
2. การถูกเรียกว่า “ลูกของพระเจ้า” มีความหมายต่อคุณอย่างไร และตัวตนใหม่นี้มีอิทธิพลต่อ
ความรู้สึกของคุณเก่ียวกับพระเจ้าอย่างไร 
3. การเขา้ใจวา่คุณเป็น “พลเมืองสวรรค์” เปลี่ยนแปลงมุมมองของคุณต่อโลกและจุดมุ่งหมายของคุณ
ในโลกนี้อย่างไร 
4. การรู้วา่คุณเป็น “พลเมืองสวรรค์” ช่วยให้คุณมีความหวังและทิศทางชีวิตอย่างไร และ ท าไม 
5. ค าสัญญาที่วา่พระเจ้าจะ “ไม่ละทิ้งคุณหรือทอดทิ้งคุณ” ช่วยให้คุณมีความมั่นใจและเข้มแข็งใน
สถานการณ์ที่ยากล าบากได้อย่างไร 
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