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Fundação 2 
 

Lição 1: Desenvolver um forte relacionamento com Deus – Crescendo em nosso 
conhecimento de Deus 
 

Deus revelou-se a nós na Bíblia. Lemos em Deuteronómio 6:4-5, “4 Ouça ó Israel, o 
Senhor, o nosso Deus, é o único Senhor. 5 Ame o Senhor, o seu Deus, de todo o seu 
coração, de toda a sua alma e de todas as suas forças.” 

Aprendemos que Deus é o único e nós devemos amá-lo de todo o nosso coração, alma 
e força.  

Também precisamos de entender que Deus se revelou em três pessoas – Deus o Pai, 
Deus o Filho, e Deus o Espírito Santo. Nós servimos, adoramos, e amamos o único 
Deus que existe nestas três pessoas.   

A Bíblia diz-nos que o Pai, o Filho e o Espírito Santo cada um tem um trabalho 
especifico para fazer. 

Lemos em 2 Coríntios 13:14, “A graça do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a 
comunhão do Espírito Santo sejam com todos vocês.” 

Nós adoramos e amamos o Deus Pai. Agradecemos-lhe por tudo o que Ele tem feito 
por nós – especialmente mostrando o Seu amor por nós ao enviar o Seu Filho ao 
mundo para morrer pelos nossos pecados.   

Agradecemos a Jesus pela graça que Ele nos deu – o dom gratuito da vida eterna e o 
perdão dos nossos pecados, através do seu sacrifício na cruz.   

E agradecemos ao Espírito Santo pela comunhão maravilhosas que temos com Ele 
enquanto Ele vive em nós e nos capacita.    

Note a tarefa específica que está revelada em João 3:16, “Porque Deus tanto amou o 
mundo que deu o seu Filho Unigénito, para que todo o que nele crer não pereça, mas 
tenha a vida eterna.” 

Lemos aqui em João 3:16 que o Pai, por causa do Seu grande amor pelo mundo, 
enviou o Seu Filho para morrer na cruz, pelos nossos pecados.   

Jesus disse em João 15:13-14, “13 Ninguém tem maior amor do que aquele que dá a 
sua vida pelos seus amigos. 14 Vocês serão meus amigos, se fizerem o que eu lhes 
ordeno.” 

Jesus (Deus o Filho) veio a este mundo para entregar a sua vida por nós! Esta foi a 
Sua tarefa específica. 

Ele também veio ao mundo para nos mostrar como é Deus e para nos dar o exemplo 
de como vivermos.  

Colossenses 1:15 “[Jesus] Ele é a imagem do Deus invisível…”  



Filipenses 2:5-8 “5 Seja a atitude de vocês a mesma de Cristo Jesus, 6 que, embora 
sendo Deus, não considerou que o ser igual a Deus era algo a que devia apegar-se; 7 
mas esvaziou-se a si mesmo, vindo a ser servo, tornando-se semelhante aos homens. 
8 E, sendo encontrado em forma humana, humilhou-se a si mesmo e foi obediente até 
à morte, e morte de cruz!” 
 
Note que devemos ter a mesma atitude de Cristo Jesus. Devemos imitar a sua 
humildade, obediência, e disposição para sofrer, de forma a ajudar os outros.  

A Bíblia diz-nos que o Espírito Santo tem o trabalho de ser o nosso ajudador, 
conselheiro e professor.  

João 14:15-17 “ 15 Se vocês me amam, obedecerão aos meus mandamentos. 16 E eu 
pedirei ao Pai, e ele lhes dará outro Conselheiro para estar com vocês para sempre, 
17o Espírito da verdade.” 

João 14:26 “Mas o Conselheiro, o Espírito Santo, que o Pai enviará em meu nome, lhes 
ensinará todas as coisas e lhes fará lembrar tudo o que eu lhes disse.” 

O Espírito Santo também é aquele que nos capacita.  

Actos 1:8 “Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês, e serão 
minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judeia e Samaria, e até os confins da 
terra.” 

2 Coríntios 13:14 “A graça do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhão do 
Espírito Santo sejam com todos vocês.” 

É importante que pensemos acerca destas verdades! Precisamos de agradecer a Deus 
e adorá-lo pelo Amor que Ele tem por nós! Precisamos de adorar Jesus e cantar 
louvores, agradecendo-lhe pela graça que Ele nos mostrou! Também precisamos de 
agradecer ao Espírito Santo pela comunhão que temos com Ele.  

O quanto mais aprendemos acerca de Deus, melhor o podemos adorar e podemos 
agradecer-lhe mais. 

Tome tempo agora mesmo para agradecer ao Pai pelo seu amor, agradecer a Jesus 
pela Sua graça, e agradecer ao Espírito Santo pela comunhão que temos com Ele.  

Como igreja, somos chamados para baptizar as pessoas no nome do Pai, do Filho, e 
do Espírito Santo. 

Mateus 28:18-19 “18 Jesus aproximou-se deles e disse: "Foi-me dada toda a 
autoridade no céu e na terra.19 Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, 
batizando-os em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo”.  
 
Nós baptizamos as pessoas não somente no nome de Deus, mas no nome do Pai, do 
Filho, e do Espírito Santo. A Bíblia diz que todos são baptizados (imersos) em Jesus 
Cristo quando são salvos. Mas na cerimónia do baptismo, usamos o nome do Pai, Filho 
e Espírito Santo.   



O quanto melhor conhecemos a Deus, melhor o podemos adorar. O quanto melhor 
conhecemos a Deus, melhor podemos desenvolver o nosso relacionamento com Ele. 
Adoramos o Pai, o Filho e o Espírito Santo porque têm poder e glória iguais. Todos são 
igualmente dignos do nosso louvor.   

Também é importante que entendemos que a Trindade vive dentro de todos nós, os 
que cremos.   

João 14:23 “Respondeu Jesus: "Se alguém me ama, guardará a minha palavra. Meu 
Pai o amará, nós viremos a ele e faremos nele morada.” 

1 Coríntios 3:16 “Vocês não sabem que são santuário de Deus e que o Espírito de 
Deus habita em vocês?” 

Devemos agradecer ao Pai, Filho e Espírito Santo por viverem dentro de nós! Também 
nos devemos lembrar o quanto Deus está perto de nós – Ele vive dentro de nós!  

2 Coríntios 13:14 “A graça do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhão do 
Espírito Santo sejam com todos vocês.”  

 

Lição 2: Desenvolver um forte relacionamento com Deus – ORAÇÃO  
 

Se queremos ter um forte relacionamento com Deus, precisamos de orar!  

 
I. Oração é falar com Deus. 

 
Deus criou Adão e Eva para que Ele pudesse ter comunhão com eles, e eles com Ele. 
Antes de terem pecado, Adão e Eva encontravam-se com Deus na frescura da tarde. 
Eles desfrutavam a companhia uns dos outros.  

Porém, esta comunhão íntima perdeu-se por causa do pecado. Mas Jesus morreu na 
cruz para restaurar a nossa comunhão com Deus! Hoje Deus está a chamarmo-nos 
para termos um relacionamento pessoal com Ele!    

1 João 1:3 “Nós lhes proclamamos o que vimos e ouvimos para que vocês também 
tenham comunhão conosco. Nossa comunhão é com o Pai e com seu Filho Jesus 
Cristo.” 

A primeira maneira em que podemos ter comunhão diária com Deus é falar com Ele em 
oração!  

Devemos acordar a dizer: “Bom dia Deus”. É bom falar com Deus primeiro, antes de se 
falar com mais alguém. Marcos 1:35 diz como Jesus também orou de manhã  “De 
madrugada, quando ainda estava escuro, Jesus levantou-se, saiu de casa e foi para 
um lugar deserto, onde ficou orando.” 



Devemos falar com Ele durante o dia.  

Salmo 55:17— “À tarde, pela manhã e ao meio-dia choro angustiado, e ele ouve a 
minha voz.” 

De facto, a Bíblia diz que devemos orar sem cessar. Isto significa falar sempre com 
Deus.  

1 Tessalonicenses 5:17 diz, “Orem continuamente.” 

Não temos que orar em voz alta. Podemos falar em voz alta ou podemos orar nas 
nossas mentes.  

Devemos estar em contacto com Deus todo o tempo!  

Isto é oração! 

Podemos orar todo o tempo, mas também devemos reservar momentos especiais para 
orar.  

Jesus, que é o nosso exemplo, muitas vezes se afastava de todos e orava.  

Lucas 5:16 diz, “Mas Jesus retirava-se para lugares solitários, e orava.” 

 

II. Oração também é pedir coisas a Deus. 

Jesus disse-nos em Mateus 7:7-11, 

“7 Peçam, e lhes será dado; busquem, e encontrarão; batam, e a porta lhes será 
aberta. 8 Pois todo o que pede, recebe; o que busca, encontra; e àquele que bate, a 
porta será aberta. 9 Qual de vocês, se seu filho pedir pão, lhe dará uma pedra? 10 Ou 
se pedir peixe, lhe dará uma cobra? 11 Se vocês, apesar de serem maus, sabem dar 
boas coisas aos seus filhos, quanto mais o Pai de vocês, que está nos céus, dará 
coisas boas aos que lhe pedirem!” 
  

Porque Deus e bom e nos ama, Ele está disposto a responder às nossas orações e nos 
dar coisas boas.  

• Se você ora e pede coisas a Deus, Ele lhas dará. 
• Se você procurar a Deus, irá encontrá-lo.  
• Se você bater à porta do céu, Ele irá responder-lhe!   
 
Vocês são os Seus filhos. Porque Deus é um amoroso Pai Celestial, Ele vos quer dar 
coisas, aos Seus filhos. 

A Bíblia diz que muitas lutas, inveja e conflitos na igreja acontece porque nós não 
oramos!  



Tiago 4:2 “Vocês cobiçam coisas, e não as têm; matam e invejam, mas não 
conseguem obter o que desejam. Vocês vivem a lutar e a fazer guerras. Não têm, 
porque não pedem.” 

Isto é muito importante. “Vocês não têm porque não pedem a Deus.” 

Deus e o nosso Pai Celestial! 

Deus nos ama! 

Precisamos de lhe pedir coisas. Não precisamos de estar invejosos dos outros ou lutar 
com outros por causa de coisas! Precisamos de pedir a Deus!  

Quando pedimos coisas, precisamos de pedir com os motivos certos. Tiago 4:3 diz 
“Quando pedem, não recebem, pois pedem por motivos errados, para gastar em seus 
prazeres.” 

Lembre-se, os nossos motivos devem sempre vir do amor a Deus e amor aos outros. 

Não se preocupe acerca de coisas. Em vez disso, ore acerca de tudo com acções de 
graças! 

Filipenses 4:6,7 diz, “6 Não andem ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela 
oração e súplicas, e com ação de graças, apresentem seus pedidos a Deus. 7 E a paz 
de Deus, que excede todo o entendimento, guardará os seus corações e as suas 
mentes em Cristo Jesus.” 

Quando orar por coisas que precisa, ore com fé que Ele está a escutar, e se preocupa 
consigo. Lembre-se, Ele é um Deus amoroso! 

Mateus 6:26-34 diz, “26 Observem as aves do céu: não semeiam nem colhem nem 
armazenam em celeiros; contudo, o Pai celestial as alimenta. Não têm vocês muito 
mais valor do que elas? 27 Quem de vocês, por mais que se preocupe, pode 
acrescentar uma hora que seja à sua vida? 28 "Por que vocês se preocupam com 
roupas? Vejam como crescem os lírios do campo. Eles não trabalham nem tecem. 29 
Contudo, eu lhes digo que nem Salomão, em todo o seu esplendor, vestiu-se como um 
deles. 30 Se Deus veste assim a erva do campo, que hoje existe e amanhã é lançada 
ao fogo, não vestirá muito mais a vocês, homens de pequena fé? 31 Portanto, não se 
preocupem, dizendo: ‘Que vamos comer? ’ ou ‘que vamos beber? ’ ou ‘que vamos 
vestir? ’ 32 Pois os pagãos é que correm atrás dessas coisas; mas o Pai celestial sabe 
que vocês precisam delas.33 Busquem, pois, em primeiro lugar o Reino de Deus e a 
sua justiça, e todas essas coisas lhes serão acrescentadas. 34 Portanto, não se 
preocupem com o amanhã, pois o amanhã se preocupará consigo mesmo. Basta a 
cada dia o seu próprio mal". 
 

 Ore com um espírito de humildade. Tiago 4:6 diz, “…Deus se opõe aos orgulhosos, 
mas concede graça aos humildes.” 



Ore com um coração puro. Tiago 5:16, “…A oração de um justo é poderosa e eficaz.” 
  

Lição 3: Desenvolver um Forte Relacionamento com Deus  ORAÇÃO – PARTE II 

  
I. Oração é pedir a Deus para transformar os outros crentes e nós.  

O rei David escreveu no Salmo 51:10, “Cria em mim um coração puro, ó Deus, e 
renova dentro de mim um espírito estável. 

Ele orou que Deus criasse nele um coração puro e um espírito correcto. Ele sabia que 
essa atitude correcta dentro dele precisava de ser renovada.  

Efésios 3: 16-19 Paulo ora pelos crentes em Éfeso “16 Oro para que, com as suas 
gloriosas riquezas, ele os fortaleça no íntimo do seu ser com poder, por meio do seu 
Espírito, 17 para que Cristo habite em seus corações mediante a fé; e oro para que 
vocês, arraigados e alicerçados em amor, 18 possam, juntamente com todos os santos, 
compreender a largura, o comprimento, a altura e a profundidade, 19 e conhecer o 
amor de Cristo que excede todo conhecimento, para que vocês sejam cheios de toda a 
plenitude de Deus.” 

Estas são coisas boas para orarmos.    

Note: Muitas vezes é bom orarmos usando as Escrituras. Se Paulo orou que os crentes 
pudessem ser fortalecidos com poder, então você pode orar a mesma coisa! “Deus, 
fortalece-me com poder através do Teu Espírito!” Leia a Bíblia e ore com a Bíblia.    

Ore por estas coisas que estão mencionadas aqui em Efésios 3:16-19, 

• Ore por força. 
• Ore pelo poder do Espírito Santo na sua vida.   
• Ore por força no seu ser interior.  
• Ore que Cristo venha habitar no seu coração. 
• Ore que você seja enraizado em amor.  
• Ore que você venha a entender o quanto é grande o amor de Deus.   
• Ore que você venha a ser cheio da plenitude de Deus. 
 
Ore estas coisas para si, para a sua família e para as pessoas na igreja.   

Colossenses 1:9 – 11 diz, “Por essa razão, desde o dia em que o ouvimos, não 
deixamos de orar por vocês e de pedir que sejam cheios do pleno conhecimento da 
vontade de Deus, com toda a sabedoria e entendimento espiritual.10 E isso para que 
vocês vivam de maneira digna do Senhor e em tudo possam agradá-lo, frutificando em 
toda boa obra, crescendo no conhecimento de Deus e 11 sendo fortalecidos com todo 
o poder, de acordo com a força da sua glória, para que tenham toda a perseverança e 



paciência com alegria,” 
 

• Ore que você venha a conhecer a vontade de Deus.  
• Ore que venha a ter sabedoria e entendimento espirituais.  
• Ore para que você possa andar digno do Senhor.  
• Ore para que você agrade a Deus em tudo o que fizer.   
• Ore para que você dê fruto. 
• Ore que você cresça em conhecimento e força. 
• Ore por paciência e longanimidade com alegria.  
 
Fale com Deus durante o dia!  

Peça a Ele as coisas que você necessita. 

Ore pela sua própria força e crescimento Cristão. Ore a mesma coisa pelos outros.  

A lição mais importante acerca de oração é que você O FAÇA! 

Note: oração também é adoração e louvor, escutar a Deus, e meditação silenciosa. 
Iremos tratar destes tópicos em lições futuras.   

II.  Oração é falar com o Deus que nos ama! 

É importante quando falamos com Deus em oração, nos lembrarmos com quem 
estamos a falar. Deus é um Deus que nos ama.   

Romanos 5:8 “Mas Deus demonstra seu amor por nós: Cristo morreu em nosso favor 
quando ainda éramos pecadores.” 

Deus conhece as nossas fraquezas. Ele sabe tudo acerca de nós – Ele nos criou e 
continua a dar-nos vida cada dia.  

Salmo 139:1-4, 7, 17,18, “1 Senhor, tu me sondas e me conheces. 2 Sabes quando me 
sento e quando me levanto; de longe percebes os meus pensamentos. 3 Sabes muito 
bem quando trabalho e quando descanso; todos os meus caminhos te são bem 
conhecidos. 4 Antes mesmo que a palavra me chegue à língua, tu já a conheces 
inteiramente, Senhor. 7 Para onde poderia eu escapar do teu Espírito? Para onde 
poderia fugir da tua presença? 17 Como são preciosos para mim os teus pensamentos, 
ó Deus! Como é grande a soma deles! 18 Se eu os contasse seriam mais do que os 
grãos de areia. Se terminasse de contá-los, eu ainda estaria contigo.” 
 
Deus nos conhece bem – o bom e o mau. Mas Ele escolheu morrer pelos nossos 
pecados enquanto ainda éramos pecadores. Ele não espera até que paremos de pecar 
antes de mostrar o Seu amor e a Sua graça. A salvação e o perdão são um dom. Ele 
nos está a chamar para aceitarmos. Nós não precisamos de esperar até nos tornarmos 
melhores antes de irmos a Ele.  



 I Coríntios 1: 26-31, “26 Irmãos, pensem no que vocês eram quando foram chamados. 
Poucos eram sábios segundo os padrões humanos; poucos eram poderosos; poucos 
eram de nobre nascimento. 27 Mas Deus escolheu as coisas loucas do mundo para 
envergonhar os sábios, e escolheu as coisas fracas do mundo para envergonhar as 
fortes. 28 Ele escolheu as coisas insignificantes do mundo, as desprezadas e as que 
nada são, para reduzir a nada as que são, 29 para que ninguém se vanglorie diante 
dele. 30 É, porém, por iniciativa dele que vocês estão em Cristo Jesus, o qual se tornou 
sabedoria de Deus para nós, isto é, justiça, santidade e redenção, 31 para que, como 
está escrito: "Quem se gloriar, glorie-se no Senhor". 
 
Gálatas 2:20 “Fui crucificado com Cristo. Assim, já não sou eu quem vive, mas Cristo 
vive em mim. A vida que agora vivo no corpo, vivo-a pela fé no filho de Deus, que me 
amou e se entregou por mim.” 

• Não precisamos de ter medo de nos chegarmos a Deus.  

• Deus nos ama e quer o melhor para nós.   

• Deus está pronto para nos ajudar e nos abençoar se seguirmos os seus caminhos.   

 Hebreus 4:16 “Assim sendo, aproximemo-nos do trono da graça com toda a confiança, 
a fim de recebermos misericórdia e encontrarmos graça que nos ajude no momento da 
necessidade.” 

Efésios 2:4-5 “Todavia, Deus, que é rico em misericórdia, pelo grande amor com que 
nos amou, 
deu-nos vida juntamente com Cristo, quando ainda estávamos mortos em 
transgressões — pela graça vocês são salvos. 
 
1 João 4:9-11 “9 Foi assim que Deus manifestou o seu amor entre nós: enviou o seu 
Filho Unigénito ao mundo, para que pudéssemos viver por meio dele. 10 Nisto consiste 
o amor: não em que nós tenhamos amado a Deus, mas em que ele nos amou e enviou 
seu Filho como propiciação pelos nossos pecados. 11 Amados, visto que Deus assim 
nos amou, nós também devemos amar-nos uns aos outros. 

Sofonias 3:17 “O Senhor, o seu Deus, está em seu meio, poderoso para salvar. Ele se 
regozijará em você, com o seu amor a renovará, ele se regozijará em você com brados 
de alegria". 

Salmo 86:15 “Mas tu, Senhor, és Deus compassivo e misericordioso, muito paciente, 
rico em amor e em fidelidade.” 

 1 João 3:1 “Vejam como é grande o amor que o Pai nos concedeu: que fôssemos 
chamados filhos de Deus, o que de fato somos! Por isso o mundo não nos conhece, 
porque não o conheceu.” 



Quando você orar, tente sempre lembrar-se que Deus o ama mais do que a um irmão, 
mais do que  a um amigo, mais do que a qualquer pessoa.  

 

Lição 4: Desenvolvendo um Forte Relacionamento com Deus – a Bíblia 
 

Se queremos um relacionamento forte com Deus precisamos de conhecer a Bíblia e 
segui - la! 

Um dos melhores trabalhadores que já trabalhou com o nosso grupo "Comunhão na 
Colheita" foi o Hélder Francisco.. Quando começou a frequentar uma das nossas 
igrejas em Pemba ele não entendia acerca da salvação. Começou a traduzir para mim 
na escola Bíblica e a ouvir a Bíblia num rádio de energia solar. Logo ele compreendeu 
o evangelho e creu em Jesus. Cada dia, quando andava para o trabalho, ouvia a Bíblia. 
Cada dia, no seu caminho para casa, de novo ouvia a Bíblia. Estava sempre a ouvir a 
Palavra de Deus. O Hélder cresceu espiritualmente. Tornou-se um professor muito bom 
e um Cristão muito forte. Ele não somente ouvia a Palavra de Deus mas a seguia. O 
Senhor abençoou o seu ministério. O Senhor abençoou-o com uma esposa 
maravilhosa. Agora ele vive na América onde está a ministrar. Ele cresceu e tornou-se 
um obreiro forte do Evangelho porque continuamente ouvia, lia e obedecia à Palavra de 
Deus. Isto poderá acontecer na vida de qualquer pessoa porque a Palavra de Deus é 
poderosa e capaz de transformar as vidas das 

Tenho estado no ministério por mais de trinta anos. Em todos esses anos tenho visto 
que aqueles que lêem e ouvem a Bíblia são aqueles que crescem. São os que Deus 
usa no ministério. Tenho visto como o Espírito Santo trabalha e capacita aqueles que 
conhecem e obedecem à Palavra de Deus. 

A. A Bíblia é Poderoso 

Hebreus 4:12 “Pois a palavra de Deus é viva e eficaz, e mais afiada que qualquer 
espada de dois gumes; ela penetra ao ponto de dividir alma e espírito, juntas e 
medulas, e julga os pensamentos e intenções do cora 

B. A verdade é encontrada na Bíblia 

Toda a verdade acerca de Deus e toda a verdade acerca da salvação é encontrada na 
Bíb 

• AprendemosqueméDeusaolermosaBíblia.• AprendemosqueméJesusaolermosaBíblia.• 
AtravésdaBíbliaaprendemosoqueJesusfezpornósaomorrernacruz.• Atrav 

É por isto que a Bíblia é tão impo 

A Bíblia chega até nós em duas partes; o Velho Testamento e o Novo Testamento. 
Trinta e nove livros foram escritos antes do nascimento de Jesus (o Velho Testamento) 
e vinte e sete livros foram escritos depois do nascimento de Jesus (o Novo 



Testamento). No Velho e Novo Testamentos há sessenta e seis livros. O primeiro livro 
é Génesis e o último livro é Apocalipse. Todos estes livros nos foram dados por Deus 

C. A Bíblia é inspirada por Deus. 

 

Os homens escreveram a Bíblia como eram inspirados pelo Espírito Santo. 

2 Timóteo 3:16-17 “16 Toda a Escritura é inspirada por Deus e útil para o ensino, para 
a repreensão, para a correção e para a instrução na justiça. 17 Para que o homem de 
Deus seja apto e plenamente preparado para toda boa obra 

Todos os sessenta e seis livros da Bíblia, desde Génesis até Apocalipse, são 
inspirados por Deus e completamente dignos de conf 

D. A Bíblia pode ajudá-lo a crecer 

2 Timóteo 3:15 “Pois desde a infância você conhece as sagradas letras, que podem 
torná-lo sábio para a salva 

Aprendemos neste versículo que a Bíblia pode nos tornar sábios para a salvação. Nos 
versículos anteriores (2 Timóteo 3:16-17) aprendemos que a Bíblia pode nos corrigir, 
nos ensina o que é certo e o que é errado, e nos prepara para toda boa obra a fim de 
torná-lo sábio para a salvação pela fé em Cristo Jesus.” 

Também somos ensinados na Bíblia que podemos crescer em fé através da Palavra de 
Deus. Romanos 10:17 “... a fé vem por ouvir a mensagem, e a mensagem é ouvida 
mediante a palavra de Cristo.” 

E. Na igreja devemos aprender continuamente da Bíblia.  

Portanto, a Bíblia deve ser ensinada fielmente em cada semana. Se a sua igreja não 
ensina a Bíblia cada semana, então encontre ou comece uma nova igrej 

Aprendemos em 2 Timóteo 4:1 Na presença de Deus e de Cristo Jesus, que há de 
julgar os vivos e os mortos por sua manifestação e por seu Reino, eu o exorto 
solenemente: 2 Timóteo 4:1 “Pregue a palavra, esteja preparado a tempo e fora de 
tempo, repree 

Paulo disse a Timóteo, 1 Timóteo 4:13 “Até a minha chegada, dedique-se à leitura 
pública da Escritura, à exortação e ao ensino.” 

Os líderes Cristãos precisam de ler a Bíblia à igreja. Os pastores e professores 
precisam de encorajar e ensinar a Bíblia para que os membros da igreja se possam 
tornar fortes comoCristãos. 

Uma qualificação muito importante para alguém que deseja ser um líder na igreja é a 
habilidade de entender e ensinar a Palavra de Deus. 



2 Timóteo 2:24 “Ao servo do Senhor não convém brigar mas, sim, ser amável para com 
todos, apto para ensinar, paci 

F. Conhecer a Palavra de Deus é mais valioso do que qualquer coisa terrena. 

Salmo 19:9-10 O temor do Senhor é puro, e dura para sempre. As ordenanças do 
Senhor são verdadeiras, são todas elas justas. 10 São mais desejáveis do que o ouro, 
do que muito ouro puro; são mais doces do que o mel, do que as gotas do fav 

Visto que a Bíblia é tão valiosa, precisamos lê-la, ouvi-la e obedecê-la! B. A Bíblia é 
inspirada por Deus 

Homens escreveram a Bíblia quando foram inspirados pelo Espírito Santo. 

2 Timóteo 3:16,17 - 16“Toda a Escritura é inspirada por Deus e é útil para nos ensinar o 
que é verdadeiro e nos fazer perceber o que está errado nas nossas vidas. Isso nos 
corrige quando estamos errados e nos ensina a fazer o que é certo. 17Deus a usa para 
preparar e equipar o seu povo para fazerem todas as boas obras.” 

Todos os 66 livros da Bíblia, de Génesis a Apocalipse, são inspirados por Deus e 
completamente confiáveis. 

Como podemos saber que a Bíblia é verdadeira? 

Centenas de anos antes do nascimento de Jesus, cinquenta e cinco previsões foram 
feitas acerca da vida dele. Foram escritas no Antigo Testamento. Essas cinquenta e 
cinco previsões se tornaram realidade. Falaram de onde Jesus iria nascer, que iria 
nascer de uma virgem, que ele iria ser trespassado, sofrer e morrer pelos nossos 
pecados. 

Isaías 7:14 Por isso o Senhor mesmo lhes dará um sinal: a virgem ficará grávida e dará 
à luz um filho, e o chamará Emanuel. 

Isaías 53:3-6 - 3Foi desprezado e rejeitado pelos homens, um homem de tristeza e 
familiarizado com o sofrimento. Como alguém de quem os homens escondem o rosto, 
foi desprezado, e nós não o tínhamos em estima. 4Certamente ele tomou sobre si as 
nossas enfermidades e sobre si levou as nossas doenças, contudo nós o consideramos 
castigado por Deus, por ele atingido e afligido. 5Mas ele foi transpassado por causa das 
nossas transgressões, foi esmagado por causa das nossas iniquidades; o castigo que 
nos trouxe paz estava sobre ele, e pelas suas feridas fomos curados. 6Todos nós, tal 
qual ovelhas, nos desviamos, cada um de nós se voltou para o seu próprio caminho; e 
o Senhor fez cair sobre ele a iniquidade de todos nós. 

No Novo Testamento, os livros de Mateus, Marcos, Lucas e João apresentam um 
registo exato da vida e do ministério de Jesus. Esses quatro livros da Bíblia, chamados 
de evangelhos, foram escritos a partir de testemunhos oculares. Os factos que 
apresentam podem ser verificados por escritos históricos antigos. Eles são ainda 
verificados pelo impacto que causaram na história. Os seguidores de Jesus mudaram o 



mundo. Todos esses seguidores apoiaram a confiabilidade de Mateus, Marcos, Lucas e 
João. Nesses quatro livros, o próprio Jesus apoiou a verdade da Bíblia. 

Em Mateus 5:17, Jesus disse: “Não pensem que vim abolir a Lei ou os Profetas; não 
vim abolir, mas cumprir”, significando que Jesus creu e confiou na “Lei” e nos “Profetas” 
do Antigo Testamento. Jesus também disse: “Está escrito: ‘Nem só de pão viverá o 
homem, mas de toda palavra que sai da boca de Deus’” (Mateus 4:4). Jesus falou 
continuamente das Escrituras como tendo autoridade e sendo de Deus. Jesus também 
falou de várias histórias do Antigo Testamento e as apresentou como autoridade e de 
Deus. 

Embora a Bíblia tenha sido escrita ao longo de muitos séculos por escritores diferentes, 
as mensagens que contém se encaixam perfeitamente. A Bíblia apresenta uma 
apresentação clara de Deus e da Sua vontade para os seres humanos. 

 

G.  Maneiras práticas de se envolver com as escrituras  

A própria Bíblia nos ensina como nos devemos aproximar da Palavra de Deus. Usa 
vocabulário como “meditar” (Salmo 1:2; Josué 1:8), “refletir” (2 Timóteo 2:7), “olhar 
atentamente” (Tiago 1:25), “habitar” (Colossenses 3:16 ), “ponderar” (Salmo 119:95), 
“considerar” (Jeremias 2:31) e até mesmo “comer” (Jeremias 15:16). Essas palavras 
descrevem o envolvimento das Escrituras. 

Salmo 1:1-2: “Bem-aventurado aquele… cujo prazer está na lei do Senhor, e que 
medita na sua lei dia e noite.”  

Josué 1:8: “Mantêm este Livro da Lei sempre nos teus lábios; medita nele dia e noite, 
para que tenhas o cuidado de cumprir tudo o que nele está escrito. Então, serás 
próspero e bem sucedido.” 

2 Timóteo 2:7: “Reflete no que estou a dizer, pois o Senhor te dará entendimento sobre 
tudo isso.” 

Tiago 1:25: “Mas aquele que atenta bem para a lei perfeita que dá liberdade, e nela 
persevera, não esquecendo o que ouviu, mas fazendo-o, esse será bem-aventurado no 
que fizer.” 

Colossenses 3:16: Que a mensagem de Cristo habite ricamente entre vocês, 
ensinando e admoestando uns aos outros com toda a sabedoria por meio de salmos, 
hinos e cânticos do Espírito, cantando a Deus com gratidão nos vossos corações.  

Salmo 119:95, “Os ímpios estão à espera para me destruir, mas eu ponderarei nos 
teus estatutos.” 

Antes de ler a Bíblia, é útil escolher um lugar tranquilo onde você possa ficar a sós com 
Deus. Deixe de lado qualquer coisa que possa distraí-lo, como um telefone. Se você 
mora num ambiente barulhento e movimentado, pode ser necessário acordar mais 



cedo do que as pessoas ao seu redor. Jesus muitas vezes escapava para as colinas 
tarde à noite ou de manhã cedo para ficar a sós com o seu Pai celestial. 

Comece por conversar com Deus, reconheça a sua santa presença com louvor e ação 
de graças por quem ele é e o quanto você o ama. Ore acerca de quaisquer 
preocupações ou distrações que você esteja a enfrentar no momento. Entregue essas 
coisas a Deus com ação de graças, permitindo que Ele assume o controle total para 
que você possa se concentrar exclusivamente Nele. Peça para Ele o ajudar a ouvir a 
Sua voz e entender a Sua Palavra. O Espírito Santo é o seu professor e está pronto 
para aproximá-lo de Deus enquanto você passa tempo com Ele. 

Abaixo estão quatro maneiras de se envolver com as Escrituras. Você pode tentar um 
método por um mês, depois outro no mês seguinte, etc. Você também pode tentar uma 
combinação de métodos. 

H. Quatro maneiras de se envolver com as Escrituras: 
 

1. Orar com as Escrituras - 3 maneiras diferentes  
 

• Leia um pouco e ore sobre a passagem e como esta se conecta à sua vida ou 
quem é Deus. Depois leia um pouco mais e ore imediatamente. Repita esse 
processo pouco a pouco enquanto lê. 

• Leia a escritura de maneira pessoal, na primeira pessoa. Por exemplo, vejamos I 
João 1:9: “Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos 
perdoar os pecados e nos purificar de toda injustiça”. Se eu lesse isso na 
primeira pessoa, entre mim e Deus, você poderia dizer: “Se eu confessar os 
meus pecados, Tu, Senhor, és fiel e justo e me perdoarás os meus pecados e 
me purificarás de toda injustiça”. 

• Leia as escrituras como uma oração por outra pessoa. Por exemplo, vejamos 
Colossenses 1:9b-10a: “Pedimos continuamente a Deus que vos encha do 
conhecimento da sua vontade, através de toda a sabedoria e entendimento que 
o Espírito dá, para que vivas dignamente do Senhor e agradar-lhe de todas as 
maneiras…” Você pode orar por alguém que conhece e que precisa de 
orientação. Às vezes, orar com as escrituras é mais poderoso do que as nossas 
próprias palavras, especialmente se não sabemos o que dizer. Você pode orar: 
“Peço a Deus que o encha com o conhecimento da sua vontade...” 

 
O testemunho de uma pessoa: 
“Agora as minhas orações me deixam aborrecido. Tenho orado por tantos anos que 
costumo orar sempre pelas mesmas coisas. Ao orar com as escrituras, descubro que 
as minhas orações se tornam muito mais profundas. Se estou a orar por alguém, 
usando uma passagem, apenas oro por essa pessoa de uma maneira totalmente 
diferente. É muito poderoso. Sinto que estou a orar da maneira que Deus quer que eu 
ore, porque são as Suas palavras – muito poderosas.” 



2. Imaginar 

Imagine-se como um personagem da história ou um espectador a assistir ao desenrolar 
da história. Imagine a cena com todos os seus sentidos - o que você vê, sente, 
saboreia, cheira ou ouve? O que você está a sentir emocionalmente?  

3. Diário  

Concentre-se e reflita sobre as Escrituras e o seu significado para a sua vida. Acalme a 
sua mente e ouça a voz de Deus enquanto pondera. Escrever coisas o faz acalmar e o 
ajuda a se concentrar numa passagem, o que é muito poderoso. 

• Copie à mão um versículo ou versículos que se destacam para si. 
• Reflita sobre o significado da passagem, pedindo compreensão ao Espírito 

Santo. Ouça o que Ele lhe diz e anote. 
• Expanda a sua experiência de diário ao escrever qualquer outra coisa que o 

Espírito Santo lhe disser durante este tempo sossegado, quaisquer sonhos de 
Deus e/ou palavras proféticas dadas a si, ou experiências maravilhosas com 
Deus que você deseja lembrar, como orações respondidas ou testemunhos. 
 

4. Contemplar 
 

• Leia a passagem 
• Medite na passagem. Leia novamente e procure algo na passagem que ilumine 

ou chame a sua atenção, algo que afete a sua vida. Depois, releia essa parte 
algumas vezes para que se possa lembrar dela. 

• Ore acerca dessa passagem, fale com Deus acerca do que leu e como isso o 
afeta. 

• Fique sossegado e desfrute a presença de Deus. 
 

Lição 5:  Relacionamento Pessoal com Deus – Ir à Igreja 
 

A palavra “igreja” é uma palavra que descreve todos os crentes pelo mundo. Também 
usamos a palavra igreja para nos referirmos à igreja local. Um lugar onde os crentes se 
juntam para orar, adorara, ter comunhão, e ouvir a leitura, a pregação e o ensino da 
Palavra de Deus.  

Parte do plano de Deus para todos os crentes é que possam estar envolvidos numa 
igreja local. Isto é algo que nunca devemos deixar de fazer.   

Hebreus 10:23-25 “23 Apeguemo-nos com firmeza à esperança que professamos, pois 
aquele que prometeu é fiel. 24 E consideremo-nos uns aos outros para incentivar-nos 
ao amor e às boas obras. 25 Não deixemos de reunir-nos como igreja, segundo o 
costume de alguns, mas encorajemo-nos uns aos outros, ainda mais quando vocês 
vêem que se aproxima o Dia.” 



 
Não podemos deixar de nos congregar!   

Note, nós nos juntamos na igreja local para “incentivarmos uns aos outros a amar e 
fazer boas obras” e “a encorajarmos uns aos outros”. 

Vamos à igreja para adorarmos a Deus e sermos fortalecidos – mas também vamos à 
igreja para nos encorajarmos uns aos outros.   

Jesus começou a igreja e Ele disse que as portas do inferno não seriam capazes de 
prevalecer contra ela.   

Mateus 16:18 “E eu lhe digo que você é Pedro (que significa ‘rocha’, e sobre esta pedra 
edificarei a minha igreja, e as portas do Hades (inferno) não poderão vencê-la.”  

O que faz uma boa igreja? 

1. O pastor e os líderes da igreja amam a Deus e obedecem às suas ordens.   

1 Timóteo 3:2-11  2 É necessário, pois, que o bispo seja irrepreensível, marido de uma 
só mulher, sóbrio, prudente, respeitável, hospitaleiro e apto para ensinar; 3 não deve 
ser apegado ao vinho, nem violento, mas sim amável, pacífico e não apegado ao 
dinheiro. 4 Ele deve governar bem sua própria família, tendo os filhos sujeitos a ele, 
com toda a dignidade. 5 Pois, se alguém não sabe governar sua própria família, como 
poderá cuidar da igreja de Deus? 6 Não pode ser recém-convertido, para que não se 
ensoberbeça e caia na mesma condenação em que caiu o diabo. 7 Também deve ter 
boa reputação perante os de fora, para que não caia em descrédito nem na cilada do 
diabo. 8 Os diáconos igualmente devem ser dignos, homens de palavra, não amigos de 
muito vinho nem de lucros desonestos. 9 Devem apegar-se ao mistério da fé com a 
consciência limpa. 10 Devem ser primeiramente experimentados; depois, se não 
houver nada contra eles, que actuem como diáconos. 11 As mulheres igualmente 
sejam dignas, não caluniadoras, mas sóbrias e confiáveis em tudo. 
 
2. A Palavra de Deus é ensinada cada semana pelas pessoas que têm um bom 
relacionamento com Deus e que estudaram a palavra de Deus.   

Em 2 Timóteo 2:15 Paulo escreveu que os líderes Cristãos precisam de estudar a 
palavra de Deus e serem capazes de ensinar.  

2 Timóteo 2:15 “Procure apresentar-se a Deus aprovado, como obreiro que não tem do 
que se envergonhar, que maneja corretamente a palavra da verdade.” 

3. Uma boa igreja é um lugar onde as pessoas oram. Em Mateus 21:13 Jesus disse, “A 
minha casa será chamada casa de oração.” 

4. Uma boa igreja é um lugar onde as pessoas se amam umas às outras e mostram 
este amor ao ajudarem uns aos outros.   

Paul orou pela igreja em Filipos, Filipenses 1:9 “Esta é a minha oração: que o amor de 
vocês aumente cada vez mais … ”.  



5. Uma boa igreja é um lugar onde o evangelho da salvação é pregado e as pessoas 
são discipuladas!   

Mateus 28:18-20 diz que devemos ir por todo o mundo e fazer discípulos, ensinando-os 
a obedecerem a tudo o que Jesus ensinou.   

Mateus 28:19-20  “19 Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando-
os em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo, 20 ensinando-os a obedecer a tudo 
o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com vocês, até o fim dos tempos". 
 
Encontre uma igreja onde você possa crescer! 

Note: 

Se a igreja onde você vai tem líderes que estão envolvidos em contínuo pecado e não 
estão dispostos a se arrependerem, fale com um dos líderes acerca deles! Se ainda 
não estiverem dispostos a se arrependerem, vá embora e encontre outra igreja que 
seja saudável!  

• Não vá a uma igreja se o pastor ou os líderes da igreja tenham duas esposas ou 
estão envolvidos em imoralidade sexual. Se não estiverem dispostos a se 
arrependerem, encontre outra igreja!  

• Não vá a uma igreja se o pastor ou os líderes ficam bêbados e não estão 
dispostos a se arrependerem. Encontre outra igreja!  

• Não vá a uma igreja se o pastor ou a liderança ainda continuam a ir ao 
curandeiro e não estão dispostos a se arrependerem.   

Isto é muito importante porque a Bíblia diz que as pessoas que praticam essas coisas e 
não estão dispostas a se arrependerem não são Cristãos. Não vão para o céu.   

1 Coríntios 6:9-10  “ 9 Vocês não sabem que os perversos não herdarão o Reino de 
Deus? Não se deixem enganar: nem imorais, nem idólatras, nem adúlteros, nem 
homossexuais passivos ou ativos, 10 nem ladrões, nem avarentos, nem alcoólatras, 
nem caluniadores, nem trapaceiros herdarão o Reino de Deus.” 
 
Se você está a estudar este livro, isto é um sinal muito bom que você vai a uma igreja 
que está a levar muito a sério acerca do ensino da Palavra de Deus e fazer discípulos. 
Nós queremos que todas as pessoas vão para o céu! Queremos que todos cresçam. 
Queremos ver igrejas fortes com líderes fortes. Ore que Deus fortaleça a Sua igreja! 

 

Lição 6: Desenvolver um Forte Relacionamento com Deus – Acção de Graças e 
Louvor 
 

Se queremos ter um bom relacionamento com Deus precisamos de continuamente dar 
graças a Ele e louvar o Seu nome!    



Precisamos de fazer isto logo de manhã e durante todo o dia!  

I. Dar Graças 

Salmo 118:1 “Dêem graças ao Senhor porque ele é bom; o seu amor dura para 
sempre.” 

1 Tessalonicenses 5:16-18 “16 Alegrem-se sempre. 17 Orem continuamente. 18 Dêem 
graças em todas as circunstâncias, pois esta é a vontade de Deus para vocês em 
Cristo Jesus.” 
 
A vontade de Deus para as nossas vidas é que devemos ser agradecidos em todas as 
circunstâncias!   

Devíamos estar sempre alegres, nunca devíamos parar de orar, e devemos dar graças 
em todas as circunstâncias. Tudo sito é parte de termos um forte relacionamento 
pessoal com Deus!  

O que é gratidão? 

Gratidão é muito simples de explicar. Significa que estamos dispostos a dizer obrigado 
a Deus. E devemos fazer isto em todas as circunstâncias.  

• Obrigado pela vida eterna.  
• Obrigado porque Tu nos amas.  
• Obrigado pela Tua Palavra.  
• Obrigado por este dia.  
• Obrigado pela minha família.  
• Obrigado pela minha esposa.  
• Obrigado pela minha comida.  
• Obrigado por tudo.  

 
Esta lista poderia continuar para sempre porque devemos continuamente agradecer a 
Deus por cada circunstância.  

II. Louvar ao Senhor 

Também somos chamados a louvar a Deus.  

O Salmo117 diz, “1 Louvem o Senhor, todas as nações; exaltem-no, todos os povos! 2 
Porque imenso é o seu amor leal por nós, e a fidelidade do Senhor dura para sempre. 
Aleluia!” 
 
O Salmo 34:1-3 diz, “1 Bendirei o Senhor o tempo todo! Os meus lábios sempre o 
louvarão. 2 Minha alma se gloriará no Senhor; ouçam os oprimidos e se alegrem. 3 
Proclamem a grandeza do Senhor comigo; juntos exaltemos o seu nome.” 
 
O que significa louvor? Louvor vem da palavra ‘Hallel’ do Velho Testamento. Nós a 



usamos quase todas as semanas na igreja quando dizemos Aleluia. A palavra aleluia 
significa, “Louvai ao Senhor (Jeová)” Quando dizemos louvai ao Senhor é muito 
semelhante à palavra aleluia.    

A palavra louvor significa glorificar a Deus, agradecer a Deus, abençoar o Senhor, por 
exemplo: proclamar a sua bondade, o seu amor, a sua graça ou qualquer outra coisa 
que exalte o nome do Senhor.   

Qualquer coisa que exalte Deus e/ou proclame a sua bondade é louvor.    

A Bíblia diz que fomos escolhidos e criados por Deus para o louvar.  

Isaías 43:21 “O povo que formei para mim mesmo a fim de que proclamasse o meu 
louvor". 

Devemos louvar a Deus durante todo o dia.  

Podemos fazer isto através de falar e podemos fazê-lo através de cantar. Podemos 
fazer isto em voz alta ou podemos fazê-lo nos nossos corações.   

Efésios 5:19-20  “19 Podemos fazer isto através de falar e podemos fazê-lo através de 
cantar. Podemos fazer isto em voz alta ou falando entre si com salmos, hinos e 
cânticos espirituais, cantando e louvando de coração ao Senhor, 20 dando graças 
constantemente a Deus Pai por todas as coisas, em nome de nosso Senhor Jesus 
Cristo.” 

Note que nós não precisamos de falar alto, podemos fazer uma melodia para Deus nos 
nossos corações.   

Também somos chamados para falarmos uns aos outros em salmos, hinos, e cânticos 
espirituais. Também é muito importante para Deus que louvemos ao Senhor 
juntamente. Esta é uma das razões porque é tão importante que nos reunimos juntos 
na igreja. Muitos dos Salmos dizem que devemos louvar a Deus no santuário – 
significando que devemos louvar a Deus quando nos reunimos. 

Todas as canções que cantamos na igreja devem ser cânticos de louvor. Há cânticos 
que exaltam a Deus, Lhe dá graças, e proclamam as coisas grandes que Ele tem feito.  

Também somos chamados para o louvar com qualquer tipo de instrumento musical que 
temos. 

O Salmo 150:1 “1 Aleluia! Louvem a Deus no seu santuário, louvem-no no seu 
poderoso firmamento. 2 Louvem-no pelos seus feitos poderosos, louvem-no segundo a 
imensidão de sua grandeza! 3 Louvem-no ao som de trombeta, louvem-no com a lira e 
a harpa, 4 louvem-no com tamborins e danças, louvem-no com instrumentos de cordas 
e com flautas, 5 louvem-no com címbalos sonoros, louvem-no com címbalos 
ressonantes. 6Tudo o que tem vida louve o Senhor! Aleluia!” 

 

III. Vamos continuamente dar graças a e louvar o Senhor! 



Note quantas vezes no Salmo 150 nos é dito que devemos louvar ao Senhor. A Bíblia 
está cheia de escrituras que nos dizem para darmos graças e para louvarmos ao 
Senhor!  

1 Crónicas 16:8 “Dêem graças ao Senhor, clamem pelo seu nome, divulguem entre as 
nações o que ele tem feito.” 
Salmo 75:1 “Damos-te graças, ó Deus, damos graças, pois perto está o teu nome; 
todos falam dos teus feitos maravilhosos.” 

 1 Crónicas 16:34 “Rendam graças ao Senhor, pois ele é bom; o seu amor dura para 
sempre.” 

Salmo 92:1 “Como é bom render graças ao Senhor e cantar louvores ao teu nome, ó 
Altíssimo,” 

Salmo 30:12 “Para que o meu coração cante louvores a ti e não se cale. Senhor, meu 
Deus, eu te darei graças para sempre.”  
 

Lição 7:  Desenvolver um forte relacionamento com Deus – Trabalho Árduo e Dar 
 

Se você quer ter um relacionamento forte com Deus, precisa de trabalhar arduamente 
e ser generoso! s! 

Uma das Escrituras que eu creio que deveria ser transmitida por todo o país é Efésios 
4:28, 

Efésios 4:28 “O que furtava não furte mais; antes trabalhe, fazendo algo de útil com as 
mãos, para que tenha o que repartir com quem estiver em necessidade.” 

Trabalhe duramente e dê!  

Esta é a vontade de Deus para a sua vida!   

Muitas pessoas são pobres porque não fazem estas duas coisas!   

I. Trabalhar arduamente 

Eclesiastes 9:10 “O que as suas mãos tiverem que fazer, que o façam com toda a sua 
força…” 

Provérbios 13:4 diz, “O preguiçoso deseja e nada consegue, mas os desejos do 
diligente são amplamente satisfeitos.” 

Ore por sabedoria e Deus lhe dará.  

Tiago 1:5 “Se algum de vocês tem falta de sabedoria, peça-a a Deus, que a todos dá 
livremente, de boa vontade; e lhe será concedida.” 

Deus pode mostrar-lhe como você pode trabalhar arduamente e fazer dinheiro para si 
mesmo, e para a sua família.  



Mas saiba que Deus disse que se alguém não trabalha, nós não devemos alimentar 
essa pessoa.    

2 Tessalonicenses 3:10 “… Se alguém não quiser trabalhar, também não coma.” 

Deus é capaz de lhe dar a sabedoria para começar um negócio. Deus é capaz de 
encontrar trabalho para si. Nós simplesmente precisamos de orar! E quando tivermos 
trabalho para fazer – precisamos de trabalhar duramente como se trabalhássemos para 
Deus e para a glória de Deus! 

1 Coríntios 10:31 “Assim, quer vocês comam, bebam ou façam qualquer outra coisa, 
façam tudo para a glória de Deus.” 

Colossenses 3:23 “Tudo o que fizerem, façam de todo o coração, como para o Senhor, 
e não para os homens”. 
 

II.  Quando trabalhamos e fazemos dinheiro, devemos dar generosamente aos outros 
em necessidade! 

Efésios 4:28 “…antes trabalhe, fazendo algo de útil com as mãos, para que tenha o que 
repartir com quem estiver em necessidade.” 

Este é o plano de Deus para as nossas vidas. Estes são os princípios pelos quais 
precisamos de viver.   

Jesus disse, “Dêem, e lhes será dado: uma boa medida, calcada, sacudida e 
transbordante será dada a vocês. Pois a medida que usarem, também será usada para 
medir vocês". (Lucas 6:38) 

Deus diz que Ele irá dar bênçãos espirituais e financeiras àqueles que dão.  

Em 2 Coríntios, capítulos 8 e 9, Paulo pede à igreja em Corinto para darem uma oferta 
para ajudarem aqueles que eram pobres em Jerusalém. Em 2 Coríntios 9 Paulo fala à 
igreja acerca das bênçãos que iriam receber se dessem.  

2 Coríntios 9:6 “Lembrem-se - aquele que semeia pouco, também colherá pouco, e 
aquele que semeia com fartura, também colherá fartamente”. 

O quanto mais você dá, mais Deus o abençoará!  

2 Coríntios 9:7 “Cada um dê conforme determinou em seu coração, não com pesar ou 
por obrigação, pois Deus ama quem dá com alegria.” 

Deus preocupa-se acerca do nosso coração e das nossas atitudes. Deus o abençoará 
se você dá. Para toda a eternidade você nunca se irá arrepender disso! Portanto, não 
dê com hesitação. Dê com alegria!  

2 Coríntios 9:8 “E Deus é poderoso para fazer que lhes seja acrescentada toda a 
graça, para que em todas as coisas, em todo o tempo, tendo tudo o que é necessário, 
vocês transbordem em toda boa obra.” 



Se somos generosos, Deus irá providenciar para todas as nossas necessidades. Não 
somente irá ter tudo o que precisa, você irá ter abundância de sobra para dar aos 
outros.   

2 Coríntios 9:9  “Distribuiu, deu os seus bens aos necessitados; a sua justiça dura para 
sempre”.  

Não há apenas uma recompense para aqueles que dão, mas as suas ofertas e boas 
obras irão ser lembradas para sempre! 

2 Coríntios 9:10-11  “10 Aquele que supre a semente ao que semeia e o pão ao que 
come, também lhes suprirá e aumentará a semente e fará crescer os frutos da sua 
justiça. 11 Vocês serão enriquecidos de todas as formas, para que possam ser 
generosos em qualquer ocasião e, por nosso intermédio, a sua generosidade resulte 
em ação de graças a Deus.” 
 
Aqueles que são generosos irão se abençoados de todas as maneiras! Irão ser 
abençoados fisicamente e espiritualmente. Quando você é generosos, Deus lhe irá dar 
ainda mais para que possa ser ainda mais generoso! 

2 Cor 9:12 “O serviço ministerial que vocês estão realizando não está apenas suprindo 
as necessidades do povo de Deus, mas também transbordando em muitas expressões 
de gratidão a Deus.” 

Como crente, quando você dá, Deus irá ser louvado.  

2 Coríntios 9:13 “Por meio dessa prova de serviço ministerial, outros louvarão a Deus 
pela obediência que acompanha a confissão que vocês fazem do evangelho de Cristo 
e pela generosidade de vocês em compartilhar seus bens com eles e com todos os 
outros.” 

Quando você dá aos crentes eles irão orar por si e você irá ser ainda mais abençoado!  

Havia um homem jovem chamado Norberto. Ele cresceu no Ministério Arco-Íris. Ele era 
muito pobre mas a Heidi e o Rolland Baker o receberam. Ele foi abençoado com um 
novo futuro e uma nova esperança. Ele cresceu a seguir o Senhor. Recentemente, dois 
estudantes missionários do Brasil, que  frequentaram a “Harvest School” em Pemba, 
não tinham nenhum dinheiro para a escola. Perto do fim da escola esses dois 
estudantes Brasileiros falaram com o Norberto. Norberto disse, “Eu creio que Deus 
quer que vocês sejam missionários aqui em Moçambique.” Ele também disse, “Eu creio 
que Deus quer que vocês deixem a escola aqui sem deverem nenhum dinheiro.” Este 
homem Moçambicano orou com estes dois estudantes Brasileiros. Ele orou que Deus 
enviasse todo o dinheiro para a escola. “Precisamos de orar sobre este dinheiro”, disse 
ele.  

No dia seguinte todo o dinheiro para a escola entrou na conta bancária do Norberto. 
Alguém deu aquela oferta ao Norberto. O Norberto não guardou o dinheiro para ele! Ele 



considerou essa oferta como uma resposta à oração deles e alegremente pagou a 
conta dos missionários!   

Deus pode abençoar qualquer pessoa que clama a Ele. Ele orou que pudesse receber 
dinheiro para que o pudesse dar. Deus honra este tipo de oração. Ele não orou 
egoisticamente pelo dinheiro para ele próprio. Ele orou que Deus desse dinheiro para 
que ele o pudesse dar. 

É assim que Deus quer que nós vivamos. Recebemos Dele e damos aos outros.    

Deus quer que trabalhemos arduamente com as nossas próprias mãos para que 
possamos ter em abundância para darmos aos outros. Quando damos aos outros Deus 
nos irá continuar a abençoar e nos dar mais!  

Salmo 37:21 “Os ímpios tomam emprestado e não devolvem, mas os justos dão com 
generosidade;” 

Uma parte de ter um bom relacionamento com Deus é trabalhar arduamente com as 
suas próprias mãos e ser generoso!  

 

Licao 8:  Relacionamento Pessoal com Deus de Coração –  
Não uma Demonstração Religiosa Externa – Parte  I 
 

Na Bíblia lemos acerca de um dos reis mais famosos – o Rei David. Israel precisava de 
um novo rei. Isto era porque Saúl tinha desobedecido a Deus. Ele não seguiu as 
ordens de Deus, e por isso era necessário um novo rei. 

Deus disse ao profeta Samuel para ir à casa de Jessé e ali iria encontrar o homem que 
seria ungido Rei de Israel. Quando ele foi à casa de Jessé viu o filho mais velho de 
Jessé. O filho mais velho de Jessé era alto, com boa aparência, e forte. Ele parecia um 
rei. Ele parecia muito bem por fora. Samuel estava pronto para o ungir rei de Israel, 
mas Deus disse-lhe para parar! “Não o unges como rei.”  

Lemos em 1 Samuel 16:7, “O Senhor, contudo, disse a Samuel: "Não considere a sua 
aparência nem sua altura, pois eu o rejeitei. O Senhor não vê como o homem: o 
homem vê a aparência, mas o Senhor vê o coração.” 

O filho mais velho de Jessé era alto e parecia-se como um rei, mas nós precisamos de 
entender que Deus não olha para a aparência exterior. O Senhor olha para o coração! 
Ele quis escolher o filho mais novo de Jessé, David. A Bíblia diz que David era um 
homem Segundo o coração de Deus.  

Actos 13:22 “Depois de rejeitar Saúl, levantou-lhes David como rei, sobre quem 
testemunhou: ‘Encontrei David, filho de Jessé, homem segundo o meu coração; ele 
fará tudo o que for da minha vontade.” 

Deus preocupa-se acerca do nosso relacionamento com Ele.    

A Bíblia está cheia de Escrituras que falam acerca dos nossos corações.   



Lucas 10:27 “…Ame o Senhor, o seu Deus de todo o seu coração…”  

Provérbios 4:23 “Acima de tudo, guarde o seu coração, pois dele depende toda a sua 
vida.” 

No Salmo 51:10, o escritor pede a Deus para criar nele um coração puro, “Cria em mim 
um coração puro, ó Deus, e renova dentro de mim um espírito estável.” 

Nós também devemos orar para que Deus crie em nós um coração puro! 

Provérbios 7:25 diz, “Não deixe que o seu coração se volte para os caminhos dela, 
nem se perca em tais veredas.” 

Quando a Bíblia fala acerca do seu coração, está a falar acerca de quem você é por 
dentro.    

Por fora você pode ir à igreja e levar uma Bíblia. Por fora você pode parecer bom para 
os outros, mas Deus quer que você saiba que o que realmente importa é o que está 
dentro – o que está no seu coração.    

A primeira igreja que eu frequentei tinha um membro que se sentava num dos lugares 
na frente, todas as semanas. Ele levantava as suas mãos, adorava e orava. Parecia 
muito espiritual. Por fora, todos pensavam que ele era um Cristão forte. Mas ele tinha 
um negócio em que muitas pessoas na igreja investiram. Davam dinheiro a ele para 
que ele pudesse fazer mais dinheiro. Este homem roubou todo o dinheiro e 
eventualmente foi detido pela polícia e foi para a prisão.    

Durante muito tempo ele parecia bom por fora, mas Deus conhecia o coração dele!   

As pessoas podem fingir na igreja. Podem cantar e orar. Podem levar uma Bíblia e 
dizer Aleluia e Amem. Mas isto não é o que importa. Deus quer que sejamos puros por 
dentro. Ele preocupa-se acerca dos nossos corações.   

Em Actos 5:1-11 Um marido e mulher venderam a sua propriedade e deram uma parte 
do dinheiro à igreja. Isto foi uma boa coisa, mas em vez de dizerem a verdade, 
mentiram. Queriam que todos pensassem que davam a Deus todo o dinheiro da venda 
desta propriedade, mas não o fizeram. Deram a maior parte do dinheiro à igreja mas 
guardaram algum para eles. Isto estava bem. O problema foi que mentiram para 
parecerem bem por fora. “Demos tudo à igreja”, disseram.   

Pedro, que foi dirigido pelo Espírito Santo, disse,  

Actos 5:4-5 “4 Ela não lhe pertencia? E, depois de vendida, o dinheiro não estava em 
seu poder? O que o levou a pensar em fazer tal coisa? Você não mentiu aos homens, 
mas sim a Deus". 5 Ouvindo isso, Ananias caiu e morreu…”   

Este marido e mulher pareceram bons por fora mas não podiam enganar a Deus! Deus 
não olha para o exterior. Ele olha para o coração. Ele não quer pessoas falsas e 
enganosas na igreja.  



Provérbios 4:23 “Acima de tudo, guarde o seu coração, pois dele depende toda a sua 
vida.” 

Quem somos por dentro é o que importa para Deus.   

Deus quer que guardemos o nosso relacionamento com Ele. Ele quer que sejamos 
honestos. Ele quer que as nossas acções exteriores na igreja sejam o mesmo que a 
nossa atitude interior dos nossos corações.   

Na igreja precisamos de pessoas que realmente têm um coração para Deus.  

Nós não queremos ser falsos.    

Os pastores e os líderes Cristãos que são vistos como espirituais, e bebem, mentem ou 
têm duas esposas – não guardaram os seus corações!    

A igreja, evangelismo e ministério são fracos quando as pessoas não guardam os seus 
corações.  

Não queremos viver como hipócritas. Não queremos ensinar uma coisa mas viver 
outra!  

Mateus 5:8  “Bem-aventurados os puros de coração, pois verão a Deus.” 
Um pastor de uma grande igreja na Zambézia foi a um funeral. Ele estava a ajudar a 
carregar o caixão. Quando se dobrou, um amuleto de um feiticeiro caiu do seu bolso. 
Ele quis esconder, então rapidamente pôs o seu pé em cima daquilo. Quando as 
pessoas se afastaram uma distância, ele olhou em volta e depressa apanhou o amuleto 
e o pôs dentro do bolso. Ele queria guardar isto como um segredo mas alguns 
membros da igreja viram o que aconteceu. Ele regularmente ensinou contra irem ao 
curandeiro, mas ele próprio foi!  
Ele disse uma coisa, mas no seu coração e em segredo, fez outra coisa! Precisamos 
de nos arrepender destas coisas na igreja!    

O coração é o que importa para Deus.  

 

Lição 9:  Relação pessoal com Deus - Parte II 
 
Jesus nos disse em Mateus 6:1: "Cuidado! Não faça as suas boas obras publicamente, 
para ser admirado pelos outros, porque você vai perder a recompensa junto de vosso 
Pai nos céus". 

Jesus dá essa advertência para a igreja, "Cuidado!" Tenha cuidado, porque há sempre 
a tentação de fazer coisas boas só para ser notado por outros. 

Se você fizer isso, Deus não irá recompensá-lo! 

Isso pode ser um grande problema na igreja. As pessoas querem ser vistas como 
espiritual ou querem ser admirados por outros. Mas precisamos parar de pensar nos 
outros e pensar sobre o que agrada a Deus! 



Quando você quer fazer algo bom, Deus diz: "Mantenha em segredo. É só entre você e 
eu! "Não vanglorie-se e não diga a todos. 

Ao longo desta lição vamos aprender a fazer coisas boas para agradar a Deus, porque 
O amamos. 

Mateus 6:2 “Quando você dá a alguém em necessidade, não faça como os hipócritas  a 
tocar trombetas nas sinagogas e nas ruas para chamar a atenção para os seus actos 
de caridade! Digo-lhes a verdade, eles receberam toda a recompensa.” 3 “Mas, quando 
você dá a alguém em necessidade, não deixe que sua mão esquerda saiba o que sua 
mão direita está a fazer.” 

Um hipócrita é alguém que finge um acto. 

Jesus nos adverte contra fingir um acto. 

Não deixe que "a sua mão esquerda saiba o que sua mão direita está a fazer" - 
significa que devemos fazer tudo o que pudermos para manter em segredo tudo o que 
damos.  

Os líderes da igreja precisam encontrar uma maneira para que as pessoas sejam 
capazes de dar em particular para que os outros não vejam o que eles estão a dar. Um 
grande cesto aberto ou mesa na frente da igreja, onde todos vão até lá e colocam o 
seu dinheiro não é uma boa ideia. Seria melhor ter uma cesta profunda para que 
ninguém pudesse ver o quanto os outros dão. Talvez fosse melhor ter isso na parte de 
trás da igreja, em vez de na frente, então seria mais privado. Algumas igrejas tem 
caixas com tampas que bloqueiam e fendas na tampa. Estas são colocados na saída 
para que as pessoas possam dar quando entram ou saem, como quiserem. Outras 
igrejas têm pessoas com baldes profundos na saída. Os crentes podem dar em seu 
caminho para fora, sem fazer um show e sem que outros saibam o quanto eles deram. 
O ponto principal é que dar deve ser entre o doador e Deus. 

Na igreja NUNCA devemos anunciar o quanto alguém deu!  

Na igreja, nunca devemos ler listas dizendo quem não deu!  

Nós não queremos manipular as pessoas para dar. Deus chama os cristãos para dar 
de boa vontade com um coração alegre e nunca por obrigação.  

2 Coríntios 9:7 “Cada um deve dar como ele decidiu em seu coração, não com tristeza 
ou por obrigação, pois Deus ama ao que dá com alegria”.  

Deus não precisa do nosso dinheiro! Dar é um princípio que Deus quer que 
aprendamos. Se tivermos fé e dermos, Deus vai nos abençoar. Deus quer que todos 
aprendam a confiar nEle! 

Na Comunhão na Colheira, TODA a oferta é voluntária. Ninguém tem que dar. Nós não 
PAGAMOS para fazer parte da igreja! Membros não pagam – eles dão 
voluntariamente. Igrejas não precisam dar. Todas as ofertas que elas dão para os 
pastores distritais, comissões provinciais ou pastores provinciais são voluntárias! 



Qualquer líder que anuncia na igreja que alguém não deu, precisa se arrepender. 

Mateus 6:3 “Mas, quando você dá a alguém em necessidade, não deixe que sua mão 
esquerda saiba o que sua mão direita está fazendo”. 4 “Dê sua esmola em particular, e 
teu Pai, que vê tudo, te recompensará”. 

Este é o tipo de doação que Deus quer ver – doação SECRETA! 

O mesmo também é verdade quando oramos ou jejuamos. 

Não anuncie isto. Não deixe que todos saibam o que você está fazendo. 

Cristianismo é sobre o seu relacionamento pessoal com Deus - não uma demonstração 
exterior.  

Mateus 6:5 "Quando orardes, não sejais como os hipócritas que gostam de orar 
publicamente nas esquinas das ruas e nas sinagogas, onde todos possam vê-los. Digo-
lhes a verdade - que eles estão a receber a sua recompensa. 

Às vezes, precisamos orar em público, mas a maioria de nossas orações precisam ser 
em segredo! 

Muitas vezes a igreja quer realizar reuniões de oração grandes toda a noite. Todo 
mundo pode parecer muito espiritual. Isso é bom, mas o que é realmente importante 
para Deus são as vezes que você gasta orando e jejuando em segredo! 

Mateus 6:6 “Mas quando você orar, entre em teu quarto, feche a porta atrás de você, e 
ora ao teu Pai em secreto. E seu Pai, que vê tudo, te recompensará”. 

Se você quer que Deus responda suas orações - elas precisam estar entre você e Ele.  

Mateus 6:7 "Quando orardes, não fales sem medida como as pessoas de outras 
religiões fazem. Eles acham que suas orações são respondidas apenas repetindo suas 
palavras uma e outra vez.” 8 “Não sejais como eles, porque vosso Pai sabe 
exactamente o que precisais, mesmo antes de pedirdes a ele!” 

As pessoas na igreja, muitas vezes pensam que são mais espirituais, se gritarem ou 
mostrarem grande emoção. Isso também pode ser uma demonstração. Mais uma vez, 
a espiritualidade não é o que você faz na frente das pessoas. Ele é o seu 
relacionamento pessoal com Deus. 

As pessoas na igreja muitas vezes também acham que se eles orarem mais do que 
todos os outros, eles serão mais espirituais. Mas Jesus diz: "Não fique a balbuciar." 
Nós não iremos fazer a Deus responder, se continuarmos a dizer as mesmas palavras 
uma e outra vez! 

Mateus 6:16 "E, quando jejuardes, não mostreis cara triste, como fazem os hipócritas, 
pois eles tentam parecer miseráveis e despenteados para que as pessoas fiquem a 
admirá-los por causa do seu jejum. Digo-lhes a verdade, que esta é a única 
recompensa que eles irão receber. 17 Mas, quando jejuardes, penteiem o cabelo e lave 



o rosto. 18 Então, ninguém vai notar que você está a jejuar, excepto o seu Pai, que 
sabe o que você faz no secreto. E seu Pai, que vê tudo, te recompensará. 

Novamente Jesus diz, se você diz para todos quanto você ora ou jejua, você não será 
recompensado por Deus. 

Por que nós damos? Por que nós oramos? Por que nós jejuamos? 

Nós fazemos estas coisas porque amamos a Deus e queremos glorificá-Lo! 

Nós fazemos estas coisas porque queremos ser frutíferos e ajudar os outros. 

Nós fazemos estas coisas porque nós queremos fortalecer nosso relacionamento com 
Deus! 

Vamos fazer coisas espirituais mas não as façamos como uma demonstração exterior. 

Mateus 6:1 Vamos recordar continuamente das palavras de Jesus, que disse: 
"Cuidado! Não façais as vossas boas obras publicamente, para ser admirado pelos 
outros, para que você não peca a recompensa junto de vosso Pai no céu. 

Se queremos ter um forte relacionamento com Deus e uma vida frutífera como 
Cristãos, é muito importante que andemos em fé.  

 

Lição 10:  Fé - O que é fé? 

Mateus 21:21 “Jesus respondeu: "Eu lhes asseguro que, se vocês tiverem fé e não 
duvidarem, poderão fazer não somente o que foi feito à figueira, mas também dizer a 
este monte: ‘Levante-se e atire-se no mar’, e assim será feito.” 

Marcos 10:52 “"Vá", disse Jesus, "a sua fé o curou". Imediatamente ele recuperou a 
visão e seguia a Jesus pelo caminho.” 

Versículos Bíblicos muito encorajadores sobre fé – O que as Escrituras dizem que Fé 
é:  

Hebreus 11:1 “Ora, a fé é a certeza daquilo que esperamos e a prova das coisas que 
não vemos.” 

1 Pedro 1:21 “Por meio dele vocês crêem em Deus, que o ressuscitou dentre os mortos 
e o glorificou, de modo que a fé e a esperança de vocês estão em Deus.” 
 

Versículos Bíblicos encorajadores sobre fé – Fé demonstrada pela Acção  
1 Tessalonicenses 1:3 “Lembramos continuamente, diante de nosso Deus e Pai, o que 
vocês têm demonstrado: o trabalho que resulta da fé, o esforço motivado pelo amor e a 



perseverança proveniente da esperança em nosso Senhor Jesus Cristo”. 
 

Versículos Bíblicos encorajadores sobre fé  - Compartilhe a sua Fé com Outros  

Filemom 1:6 “Oro para que a comunhão que procede da sua fé seja eficaz no pleno 
conhecimento de todo o bem que temos em Cristo.” 
 

Versículos Bíblicos encorajadores sobre fé  - Escrituras acerca de Ensinar outros em 
Fé  

1 Tessalonicenses 3:2 “e, assim, enviamos Timóteo, nosso irmão e cooperador de 
Deus no evangelho de Cristo, para fortalecê-los e dar-lhes ânimo na fé,” 

Versículos Bíblicos encorajadores sobre fé  - Escrituras acerca de Fé na vida eterna  

Colossenses 1:5 “por causa da esperança que lhes está reservada nos céus, a respeito 
da qual vocês ouviram por meio da palavra da verdade, o evangelho.” 
 

1 Pedro 1:5 “que, mediante a fé, são protegidos pelo poder de Deus até chegar a 
salvação prestes a ser revelada no último tempo.” 
 

 

 


