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Fundação 1 
 

Lição 1: Quem é Deus? 
 
Gênesis 1:1-4  No princípio Deus criou os céus e a terra.  2 Era a terra sem forma e 
vazia; trevas cobriam a face do abismo, e o Espírito de Deus se movia sobre a face das 
águas. 3 Disse Deus: “Haja luz”, e houve luz. 4 Deus viu que a luz era boa, e separou a 
luz das trevas. 
 
Deus é o criador de todas as coisas. Tudo o que existe veio porque Deus o criou. 
Todas as estrelas no céu e todas as pessoas nesta terra vieram porque Deus as criou. 
Deus criou Adão e Eva e deu a eles a habilidade de ter filhos. 
 
Genesis 2:8-9 8 Ora, o Senhor Deus tinha plantado um jardim no Éden, para os lados 
do leste, e ali colocou o homem que formara. 9 Então o Senhor Deus fez nascer do 
solo todo tipo de árvores agradáveis aos olhos e boas para alimento. E no meio do 
jardim estavam a árvore da vida e a árvore do conhecimento do bem e do mal. 
 
Genesis 2:15-17 15 O Senhor Deus colocou o homem no jardim do Éden para cuidar 
dele e cultivá-lo. 16 E o Senhor Deus ordenou ao homem: “Coma livremente de 
qualquer árvore do jardim, 17 mas não coma da árvore do conhecimento do bem e do 
mal, porque no dia em que dela comer, certamente você morrerá”. 
Genesis 2:21-22 Então o Senhor Deus fez o homem cair em profundo sono e, 
enquanto este dormia, tirou-lhe uma das costelas[a], fechando o lugar com carne. 
22 Com a costela que havia tirado do homem, o Senhor Deus fez uma mulher e a levou 
até ele. 
 
Porque Deus criou tudo, nos aprendemos que Deus é todo-poderoso! Ele pode fazer 
qualquer coisa. Com Deus todas as coisas são possíveis (Mateus 19:26). Também 
sabemos que porque Deus é o criador, tudo pertence a Ele. 
 
Mateus 19:26 Jesus olhou para eles e respondeu: “Para o homem é impossível, mas 
para Deus todas as coisas são possíveis”. 
 
Nos também sabemos que Ele e o criador e que tudo pertence a Ele.  
 
Nos Sabemos que depois de Deus criar Adão e Eva, ele colocou-os no jardim. O lugar 
foi chamado de Jardim do Éden. Eles tinham tudo o que precisavam. Eles tinham muita 
comida. A comida crescia ao redor deles e sempre havia o suficiente. À tarde, no 
frescor do dia, Deus vinha e visitava Adão e Eva (Gênesis 3:8). 
 
Genesis 3:8 Ouvindo o homem e sua mulher os passos[a] do Senhor Deus que andava 
pelo jardim quando soprava a brisa do dia, esconderam-se da presença do Senhor 
Deus entre as árvores do jardim. 
 



Aprendemos com isso que Deus se importa com seu povo e quer passar tempo com 
eles. Deus criou homens e mulheres para que pudesse compartilhar um 
relacionamento amoroso com eles. 
 
Em 1 João nos é dito que Deus é amor.  
 
1 João 4:8 Quem não ama não conhece a Deus, porque Deus é amor.mor. 
 
Quando Moisés perguntou se ele podia ver a glória de Deus, somos informados de que 
Deus permitiu que ele o visse em parte. 
 
Êxodo 33:19-23 19 E Deus respondeu: “Diante de você farei passar toda a minha 
bondade, e diante de você proclamarei o meu nome: o Senhor. Terei misericórdia de 
quem eu quiser ter misericórdia, e terei compaixão de quem eu quiser ter compaixão”. 
20 E acrescentou: “Você não poderá ver a minha face, porque ninguém poderá ver-me 
e continuar vivo”. 
 
21 E prosseguiu o Senhor: “Há aqui um lugar perto de mim, onde você ficará, em cima 
de uma rocha. 22 Quando a minha glória passar, eu o colocarei numa fenda da rocha e 
o cobrirei com a minha mão até que eu tenha acabado de passar. 23 Então tirarei a 
minha mão e você verá as minhas costas; mas a minha face ninguém poderá ver”. 
 
Deus se revela a Moisés. 
 
Êxodo 34:5-7 5 Então o Senhor desceu na nuvem, permaneceu ali com ele e 
proclamou o seu nome: o Senhor. 6 E passou diante de Moisés, proclamando: “Senhor, 
Senhor,Deus compassivo e misericordioso, paciente, cheio de amor e de fidelidade, 
7 que mantém o seu amor a milharese perdoa a maldade, a rebelião e o pecado. 
Contudo, não deixa de punir o culpado; castiga os filhos e os netos pelo pecado de 
seus pais, até a terceira e a quarta gerações”. 
 
Deus é compassivo (versículo 6) 
Deus é misericordioso (versículo 6) 
Deus é lento para se irar (versículo 6) 
Deus é abundante em amor (versículo 6) 
Deus é grande em fidelidade (versículo 6) 
Deus mantém o amor para milhares (versículo 7) 
Deus é Perdoador (versículo 7) 
Deus é justo. Precisamos lembrar que Deus pune o culpado (versículo 7). Isso porque 
Deus é santo (1 Pedro 1:16). 
 
1 Pedro 1:16 pois está escrito: “Sejam santos, porque eu sou santo”. 
 
Também aprendemos que 
Deus é o criador de todas as coisas. 
Deus é todo-poderoso e nada é impossível para ele. 



Deus é amor. 
Deus deseja ter um relacionamento com os seres humanos. 
 
 
Lição 2: Separação de Deus por causa do Pecado 
 
Deus deseja ter um relacionamento com os seres humanos. Foi por isso que ele criou 
Adão e Eva. Porque Adão e Eva pecaram, eles causaram uma separação entre Deus e 
as pessoas. 
 
Deus colocou Adão e Eva no Jardim do Éden. Era seu trabalho tomar conta do Jardim, 
governar os animais, frutificar e multiplicar-se. Deus os abençoou, dizendo: "Tudo isso 
é para você.  Sirva-se do que quiser.  Mas nunca toque na árvore no meio do 
Jardim.  Essa árvore dá conhecimento do bem e do mal.  No dia em que você comer de 
seu fruto, você morrer." Deus não quis dizer que Adão e Eva morreriam 
instantaneamente no momento em que comessem do fruto da árvore. Ele quis dizer 
que com o tempo eles morreriam. Se Adão e Eva não tivessem comido do fruto 
proibido, eles não teriam morrido. 
 
Um dia, uma cobra veio até Eva e disse: "Deus lhe disse que você pode comer do fruto 
de todas as árvores?" Eva disse: “Deus nos disse que podemos comer todos os frutos, 
exceto o que cresce na Árvore do Conhecimento do Bem e do Mal”. A serpente 
respondeu: “Oh, vamos, isso não é verdade! Esta fruta não irá prejudicá-lo. Deus sabe 
que se você comer da Árvore do Conhecimento do Bem e do Mal, você se tornará igual 
a Ele e poderá decidir por si mesma o que é certo e o que é errado. bom parecia. Ela 
pensou como seria maravilhoso ser tão sábio quanto Deus.  Ela acreditou na mentira 
da serpente e comeu o fruto e também deu um pouco a Adão e ele deu uma mordida 
também. 
 
Assim que comeram do fruto, uma mudança ocorreu em Adão e Eva. Eles ficaram 
infelizes e temerosos de Deus. Eles perceberam que estavam nus e ficaram com 
vergonha. 
 
Adão e Eva ouviram Deus chamando-os. Sem pensar, eles se esconderam nos 
arbustos. Mas Deus sabia onde eles estavam. Quando Deus perguntou se eles haviam 
comido da Árvore do Conhecimento do Bem e do Mal (que Ele havia dito para não 
tocarem), eles culparam uns aos outros por seus pecados. Deus ficou triste porque 
Adão e Eva O desobedeceram. Ele disse a eles que eles tinham que deixar o Jardim 
do Éden: "De agora em diante, vocês terão que raspar a vida do solo. Vocês precisarão 
fazer roupas e cultivar alimentos. Nada será fácil - nem mesmo o parto. E um dia, você 
vai morrer." 
 
Foi assim que o homem se separou de Deus. Deus é amor, mas também é santo e 
sem pecado. Ele não pode estar com as pessoas se elas também não forem sem 
pecado. É por isso que precisamos ser perdoados de nossos pecados e é por isso que 



Deus enviou Seu único Filho para morrer na cruz por nossos pecados – para que 
pudéssemos ser perdoados e santificados. 
 
Lembre-se, Deus quer ter um relacionamento conosco. É o nosso pecado que impede 
que isso aconteça. Mas se pudermos ter nossos pecados perdoados, podemos ter 
comunhão com Deus. Jesus pode perdoar nossos pecados, mas primeiro precisamos 
entender quem é Jesus e o que ele fez por nós. 
 
Lição 3: Quem é Jesus? 
 
Se queremos a salvação dos nossos pecados, se queremos ir para o céu, se queremos 
um relacionamento com Deus, então precisamos entender duas coisas: 
 
Precisamos entender quem é Jesus (Lição Um) 
Precisamos entender o que Jesus fez por nós (Lição Dois). 
 
Portanto, nesta lição aprenderemos: Quem é Jesus? 
 
A. Jesus é Deus 
B. Através de Jesus todas as coisas foram criadas! 
C. Jesus nunca pecou! 
D. Jesus nos ama! 
E. Um dia Jesus está voltando! 
 
A. Jesus é Deus 
 
João 1:1 "No princípio era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus." 
 
João 1:14 "E o Verbo se fez carne, e habitou entre nós, e vimos a sua glória, glória 
como do unigênito do Pai, cheio de graça e de verdade." 
 
João 5:18 "Por esta causa, pois, os judeus ainda mais procuravam matá-lo, porque não 
só violava o sábado, mas também chamava a Deus seu próprio Pai, fazendo-se igual a 
Deus." 
 
João 10:30-33, "Eu e o Pai somos um." 31 Os judeus pegaram novamente em pedras 
para apedrejá-lo. 32Jesus respondeu-lhes: “Muitas obras boas da parte do Pai vos 
mostrei; por qual delas me apedrejais?” 33 Responderam-lhe os judeus: Não te 
apedrejamos por uma boa obra, mas por blasfêmia; e porque, sendo tu homem, te 
fazes parecer Deus. 
 
João 20:28 "Tomé respondeu e disse-lhe: "Meu Senhor e meu Deus!" 
 
Colossenses 2:9 "Porque nele habita corporalmente toda a plenitude da divindade." 
 



Hebreus 1:8 "Mas do Filho Ele diz: "O teu trono, ó Deus, é para todo o sempre, e o 
cetro justo é o cetro do seu reino." 
 
B. Através de Jesus todas as coisas foram criadas! 
 
João 1:3 "Por meio dele foram feitas todas as coisas; sem ele nada do que foi feito se 
fez.” 
 
Colossenses 1:16-17 "Porque nele foram criadas todas as coisas nos céus e na terra, 
as visíveis e as invisíveis, sejam tronos, sejam potestades, sejam principados, sejam 
autoridades; todas as coisas foram criadas por ele e para ele. Ele é antes de todas as 
coisas , e nele todas as coisas subsistem." 
 
C. Jesus nunca pecou! 
 
1 Pedro 2:22 "Ele não cometeu pecado, e nenhum engano foi encontrado em sua 
boca.” 
 
Toda autoridade no céu e na terra foi dada a Jesus 
 
Mateus 28:18 Então Jesus aproximou-se deles e disse: “Toda a autoridade me foi dada 
no céu e na terra. 
 
Isaías 9:6 Porque um menino nos nasceu, um filho se nos deu, e o governo estará 
sobre os seus ombros. E ele será chamado Maravilhoso Conselheiro, Deus Forte, Pai 
da Eternidade, Príncipe da Paz. 
 
Aprendemos que Jesus... 
Jesus é Deus 
Jesus é o nosso criador! 
Jesus nunca pecou. 
Toda autoridade no céu e na terra foi dada a Jesus. 
 
Todos nós também devemos entender que Jesus nos ama e um dia ele voltará à terra. 
 
D. Jesus nos ama! 
 
Romanos 5:8  Mas Deus demonstra seu próprio amor por nós nisto: sendo nós ainda 
pecadores, Cristo morreu por nós. 
 
João 15:13 Ninguém tem maior amor do que este, de dar alguém a sua vida pelos seus 
amigos. 
 
Romanos 8:39 nem altura nem profundidade, nem qualquer outra coisa na criação será 
capaz de nos separar do amor de Deus que está em Cristo Jesus, nosso Senhor. 
 



E. Um dia Jesus está voltando! 
 
Mateus 26:64 "Sim, é como você diz", respondeu Jesus. "Mas eu digo a todos vocês: 
No futuro vocês verão o Filho do Homem sentado à direita do Poderoso e vindo sobre 
as nuvens do céu." 
 
Mateus 16:27 Porque o Filho do Homem há de vir na glória de seu Pai, com os seus 
anjos, e então retribuirá a cada um conforme as suas obras. 
 
Lucas 21:27 Naquele tempo eles verão o Filho do homem vindo em uma nuvem com 
poder e grande glória. 
 
Aprendemos cinco coisas sobre Jesus nesta primeira lição. 
Jesus é Deus 
Jesus é o nosso criador! 
Jesus nunca pecou. 
Toda autoridade no céu e na terra foi dada a Jesus. 
Jesus nos ama. 
Um dia Jesus está voltando! 
 
Lição 4: O que Jesus fez por nós? 
 
A. Ele deixou o céu e veio à terra para nos salvar. 
B. Jesus desceu do céu e viveu como um ser humano sem pecado. 
C. Jesus sofreu muitas coisas por nós. 
D. Jesus morreu numa cruz por nós! 
E. Jesus foi crucificado e morreu, mas depois ressuscitou dos mortos. 
 
O cristianismo é tudo sobre quem Jesus é e o que Jesus fez por nós. Muitas pessoas e 
muitas religiões falam sobre o que podem fazer por Deus, mas como cristãos falamos 
sobre o que Jesus fez por nós. 
 
Vejamos o que Jesus fez por nós. 
 
A. Ele deixou o céu e veio à terra para nos salvar. 
 
João 6:51 Eu sou o pão vivo que desceu do céu. Se alguém comer deste pão, viverá 
para sempre. Este pão é a minha carne, que eu darei pela vida do mundo”. 
 
João 6:38 Porque eu desci do céu não para fazer a minha vontade, mas para fazer a 
vontade daquele que me enviou. 
 
Porque Jesus nos ama, ele deixou as glórias do céu e se tornou um homem. Ele 
nasceu em uma manjedoura em uma família humilde. 
 



Mateus 1:21 "E ela [Maria] dará à luz um filho, e você deve chamá-lo de Jesus, porque 
é ele quem vai salvar o seu povo dos seus pecados." 
 
Lucas 2:9-12 De repente, um anjo do Senhor se apresentou diante deles, e a glória do 
Senhor os envolveu com brilho; e eles ficaram terrivelmente assustados. E o anjo lhes 
disse: Não temais, porque eis aqui vos trago novas de grande alegria, que será para 
todo o povo; porque hoje, na cidade de Davi, vos nasceu um Salvador, que é Cristo, o 
Senhor. "E isto vos servirá de sinal: encontrareis um recém-nascido envolto em panos 
e deitado numa manjedoura." 
 
Ele não possuía sua própria casa e nos dizem que ele não fez nada para si mesmo. 
 
Lucas 9:58 Jesus respondeu: "As raposas têm tocas e as aves do céu têm ninhos, mas 
o Filho do Homem não tem onde reclinar a cabeça." 
 
Filemón 2:5 – 8a A atitude de vocês seja a mesma de Cristo Jesus: 6 O qual, sendo 
Deus em si mesmo, não considerou que o ser igual a Deus era algo a que devia 
apegar-se, 7 mas esvaziou-se a si mesmo, assumindo a condição de servo , sendo 
feito à semelhança humana. 8 E, achado na forma de homem, humilhou-se… 
 
B. Jesus desceu do céu e viveu como um ser humano sem pecado. 
 
1 Pedro 2:22 "Ele não cometeu pecado, e nenhum engano foi encontrado em sua 
boca.” 
 
Jesus viveu uma vida humilde por nós! 
 
C. Jesus sofreu muitas coisas por nós. 
 
Jesus foi cuspido (Marcos 14:65) 
Jesus foi escarnecido (Marcos 15:20) 
Ele foi negado por Pedro e traído por Judas (Marcos 14:68) 
Ele foi vendado e espancado (Marcos 14:65) 
Ele foi açoitado (Marcos 15:15) 
Uma coroa de espinhos foi colocada em sua cabeça (Marcos 15:17) 
Ele foi golpeado com uma cana (Marcos 15:19) 
Somos informados em Isaías que Jesus era um homem de dores e familiarizado com o 
sofrimento (Isaías 53:3). 
 
Marcos 14:65-68 65 Então alguns começaram a cuspir nele; vendaram-lhe os olhos e, 
dando-lhe murros, diziam: “Profetize!” E os guardas o levaram, dando-lhe 
tapas.66 Estando Pedro em baixo, no pátio, uma das criadas do sumo sacerdote 
passou por ali. 67 Vendo Pedro a aquecer-se, olhou bem para ele e disse: “Você 
também estava com Jesus, o Nazareno”. 68 Contudo ele o negou, dizendo: “Não o 
conheço, nem sei do que você está falando”. E saiu para o alpendre 
 



Marcos15:15-20 15 Desejando agradar a multidão, Pilatos soltou-lhes Barrabás, 
mandou açoitar Jesus e o entregou para ser crucificado.16 Os soldados levaram Jesus 
para dentro do palácio, isto é, ao Pretório[a], e reuniram toda a tropa. 17 Vestiram-no 
com um manto de púrpura, depois fizeram uma coroa de espinhos e a colocaram nele. 
18 E começaram a saudá-lo: “Salve, rei dos judeus!” 19 Batiam-lhe na cabeça com 
uma vara e cuspiam nele. Ajoelhavam-se e lhe prestavam adoração. 20 Depois de 
terem zombado dele, tiraram-lhe o manto de púrpura e vestiram-lhe suas próprias 
roupas. Então o levaram para fora, a fim de crucificá-lo. 
 
Isaías 53:3 Foi desprezado e rejeitado pelos homens, um homem de dores e 
experimentado no sofrimento. Como alguém de quem os homens escondem o rosto, foi 
desprezado, e nós não o tínhamos em estima. 
 
D. Jesus morreu numa cruz por nós! 
 
Isaías 53:6 Todos nós andávamos desgarrados como ovelhas, cada um de nós se 
desviava pelo seu próprio caminho; e o Senhor fez cair sobre ele a iniqüidade de todos 
nós. 
 
Romanos 5:8 Mas Deus demonstra seu próprio amor por nós nisto: sendo nós ainda 
pecadores, Cristo morreu por nós. 
 
Lucas 23:33: "Quando chegaram ao lugar chamado Caveira, ali o crucificaram com os 
malfeitores, um à sua direita, outro à sua esquerda." 
Ele morreu para que pudéssemos ser perdoados 
 
Romanos 4:25, "Aquele que foi entregue por causa das nossas transgressões, e 
ressuscitou por causa da nossa justificação." 
 
1 Pedro 2:24 e Ele mesmo levou os nossos pecados em Seu corpo na cruz, para que 
morrêssemos para o pecado e vivêssemos para a justiça; porque pelas suas feridas 
fostes curados. 
 
Jesus ressuscitou dos mortos! 
 
Jesus Cristo veio a este mundo para morrer por nossos pecados. Jesus veio para dar 
sua vida por nós (Mateus 20:28). 
 
E. Jesus foi crucificado e morreu, mas depois ressuscitou dos mortos. 
 
Enquanto Jesus estava vivo, ele havia predito que ressuscitaria dos mortos. Ele 
desafiou seus inimigos: 
 
"Destrua este templo, e eu o levantarei novamente em três dias." Ele estava falando 
sobre seu corpo (João 2:19-22). 
 



João 2:19-22 19 Jesus lhes respondeu: “Destruam este templo, e eu o levantarei em 
três dias”. 20 Os judeus responderam: “Este templo levou quarenta e seis anos para 
ser edificado, e o senhor vai levantá-lo em três dias?” 21 Mas o templo do qual ele 
falava era o seu corpo. 22 Depois que ressuscitou dos mortos, os seus discípulos 
lembraram-se do que ele tinha dito. Então creram na Escritura e na palavra que Jesus 
dissera. 
 
Lemos sobre a importância da morte e ressurreição de Jesus Cristo em 1 Coríntios 
capítulo 15. 
 
1 Corinthians 15:1 Agora, irmãos, quero lembrar-vos do evangelho que vos anunciei, o 
qual recebestes e no qual permanecestes firmes. 2 Por meio deste evangelho vocês 
são salvos, se vocês se apegarem firmemente à palavra que eu lhes anunciei. Caso 
contrário, você acreditou em vão. 3 Pois o que recebi em primeiro lugar vos transmiti: 
que Cristo morreu pelos nossos pecados, segundo as Escrituras, 4 que foi sepultado, 
que ressuscitou ao terceiro dia, segundo as Escrituras, 
 
Romanos 4:25 Ele foi entregue à morte por causa dos nossos pecados e ressuscitou 
para a nossa justificação. 
 
Quando Jesus ressuscitou dos mortos, foi a conclusão de sua obra na terra. 
Quando Jesus ressuscitou dos mortos, provou que tudo o que ele disse e prometeu era 
verdade! 
Quando Jesus ressuscitou dos mortos, ele demonstrou que tem poder sobre a morte. 
Como Jesus, um dia todos nós seremos ressuscitados dentre os mortos. 
O que Jesus fez por nós? 
Ele deixou o céu para viver uma vida humana humilde. 
Ele viveu uma vida sem pecado como um exemplo para nós. 
Ele sofreu por nós. 
Ele morreu na cruz por nós. 
Ele ressuscitou dos mortos. 
 
Lição 5: Salvação - Parte I 
 
Lucas 19:1-10 “Jesus entrou em Jericó e estava de passagem. 2 Um homem estava lá 
com o nome de Zaqueu; ele era o principal cobrador de impostos e era rico. 3 Ele 
queria ver quem era Jesus, mas por ser baixo não conseguia ver por cima da multidão. 
4 Então ele correu na frente e subiu em uma figueira brava para vê-lo, já que Jesus 
estava vindo por ali. 5 Quando Jesus chegou ao local, ele olhou para cima e disse-lhe: 
“Zaqueu, desça imediatamente. Devo ficar em sua casa hoje. 6 Então ele desceu 
imediatamente e o recebeu com alegria. 7 Todas as pessoas viram isso e começaram 
a murmurar: "Ele foi ser hóspede de um pecador." 8 Mas Zaqueu se levantou e disse 
ao Senhor: “Olha, Senhor! Aqui e agora dou metade dos meus bens aos pobres e, se 
defraudei alguém, devolverei quatro vezes o valor.” 9 Jesus disse a ele: “Hoje a 
salvação veio a esta casa, porque este homem também é filho de Abraão. 10 Pois o 
Filho do Homem veio buscar e salvar o perdido." 



 
Zaqueu sabia que tinha um problema. Ele era um homem pecador e precisava ser 
perdoado. Todos sabiam que este era um homem pecador. No versículo 7, somos 
informados de que o povo disse: “Ele foi hospedar-se na casa de um pecador”. 
 
Zaqueu se arrepende de seu pecado. Ele até se oferece para doar metade do dinheiro 
que ganhou com seu trabalho pecaminoso. Ele diz que se enganou alguém, pagará 
quatro vezes. 
 
Zaqueu acredita em Jesus e Jesus o perdoa. Jesus proclama: “Hoje a salvação entrou 
nesta casa, porque também este homem é filho de Abraão. “Porque o Filho do Homem 
veio buscar e salvar o perdido” (Lucas 19:10). 
 
Se quisermos ser perdoados de nossos pecados e ir para o céu primeiro, devemos 
reconhecer que todos temos um problema. 
 
O problema é que todos estão separados de Deus e não podem ir para o céu. Isso 
ocorre porque todos nós pecamos contra Deus: "Pois todos pecaram e carecem da 
glória de Deus" (Romanos 3:23). 
 
Deus é santo e o céu é um lugar santo. 
 
Homens e mulheres pecadores não podem entrar na presença de Deus a menos que 
sejam perdoados de seus pecados. 
 
Para receber a salvação, precisamos: 
  

1) Entenda que o pecado nos separa de Deus. “O vosso pecado vos separou do 
vosso Deus…” 

 
Isaías 59:2 Mas as suas maldades separaram vocês do seu Deus; os seus pecados 
esconderam de vocês o rosto dele e por isso ele não os ouvirá. 
 
2) Precisamos nos arrepender de nossos pecados. 
3) Precisamos crer em Jesus Cristo. 
 
Devemos entender que Deus tem uma solução para o nosso problema. Não podemos 
ir para o céu porque somos pecadores, mas se nos arrependermos e crermos em 
Jesus, Deus destruirá o problema do pecado. Jesus é a resposta para o nosso 
problema. 
 
João 3:16 "Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito 
para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.”  
 
Arrependa-se e Acredite 
 



O que é Arrependimento? 
 
Arrependimento é afastar-se do pecado e voltar-se para Deus! 
Arrependimento é abandonar nossos caminhos pecaminosos para seguir a palavra de 
Deus! 
Todos nós devemos abandonar nossos pecados e deixá-los para trás! 
 
Romanos 6:23 "O salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a vida 
eterna por Jesus Cristo, nosso Senhor". 
 
No entanto, Jesus Cristo, o imaculado (1 Pedro 2:22), o Filho eterno de Deus, tornou-
se homem (João 1:1,14) e morreu para pagar nossa pena. 
 
1 Pedro 2:22 “Ele não cometeu pecado algum, e nenhum engano foi encontrado em 
sua boca.” 
 
João 1:1 No princípio era aquele que é a Palavra. Ele estava com Deus, e era Deus. 
 
Romanos 5:8 "Deus demonstra o Seu amor por nós nisto: sendo nós ainda pecadores, 
Cristo morreu por nós". 
 
Jesus Cristo morreu na cruz (João 19:31-42), levando o castigo que nós merecemos (2 
Coríntios 5:21). 
 
2 Coríntios 5:21 Deus tornou pecado por nós aquele que não tinha pecado, para que 
nele nos tornássemos justiça de Deus. 
 
Deus deseja ter um bom relacionamento com os seres humanos. Porque Deus é amor, 
ele enviou Jesus para morrer por nossos pecados. Se nos arrependermos de nossos 
pecados e crermos em Jesus, seremos salvos. Receberemos a vida eterna e um dia 
iremos para o paraíso com Deus para sempre. 
 
A Bíblia diz: Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu único filho para 
que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna (João 3:16). 
 
Lição 6 - Salvação - Parte II 
 
Todos pecam! Todo mundo falha. Todo mundo carece da glória de Deus. (Romanos 
3:23) Mas Deus nos ama e quer que vamos para o céu. Jesus morreu na cruz por 
nossos pecados passados, atuais e futuros!  
 
Romanos 3:23 pois todos pecaram e estão destituídos da glória de Deus. 
 
Lemos em 1 João 1:8-10: "Se afirmarmos que estamos sem pecado, enganamos a nós 
mesmos e a verdade não está em nós. Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel 
e justo para nos perdoar os pecados e nos purificar de toda injustiça. Se dissermos que 



não temos cometido pecado, fazemo-lo por ser um mentiroso, e a sua palavra não está 
em nós."  
 
Nós precisamos confessar nossos pecados e pedir a Deus para nos perdoar e nos 
purificar.  
 
Observe que a Bíblia diz que NINGUÉM pode dizer: "Eu parei de pecar." Quem diz que 
isto é um mentiroso.  
 
Até mesmo o apóstolo Paulo chamou a si mesmo de o maior dos pecadores.  
Paulo, que escreveu a maior parte do Novo Testamento, chama-se o "principal dos 
pecadores". Ele conta como ele perseguiu os seguidores de Jesus antes de sua 
experiência de "nascer de novo". Mas porque ele se lembra de que quanto mais 
pecador ele era, mais ele percebe como Deus é gracioso.  
 
1 Timóteo 1:13-14 13 a mim que anteriormente fui blasfemo, perseguidor e insolente; 
mas alcancei misericórdia, porque o fiz por ignorância e na minha incredulidade; 
14 contudo, a graça de nosso Senhor transbordou sobre mim, com a fé e o amor que 
estão em Cristo Jesus. 
 
“Dou graças aquele que me fortaleceu, Cristo Jesus nosso Senhor, que deu-me força, 
que considerou-me fiel, nomeou-me para o seu serviço. Mesmo que eu era uma vez 
um blasfemo, perseguidor e um homem violento, me foi concedida misericórdia, porque 
agi por ignorância e incredulidade. A graça de nosso Senhor foi derramada sobre mim 
em abundância, juntamente com a fé e o amor que há em Cristo Jesus. Cristo Jesus 
veio ao mundo para salvar os pecadores - dos quais eu sou o pior”.  
 
1 Timóteo 16-17 16 “Mas, por essa mesma razão foi-me concedida misericórdia, para 
que em mim, o pior dos pecadores, Cristo Jesus mostrasse toda a sua imensa 
paciência como um exemplo para aqueles que acreditam nele e receber a vida eterna. 
17 Ora, ao Rei eterno, imortal, invisível, ao único Deus, seja honra e glória para todo o 
sempre”.  
 
Mesmo que todos nós continuemos a pecar, um coração transformado significa que 
nós desejamos parar de pecar. Todos nós estamos aquém, porque não somos 
perfeitos. Mas a diferença é que nós desejamos ser mais e mais como Jesus. Nos 
arrependemos quando pecamos, e pedimos a Deus para nos ajudar a sermos mais 
parecidos com ele. Como cristãos, estamos constantemente a ser transformados de 
"glória em glória" até que Ele volte.  
 
O rei Davi não era perfeito. Ele cometeu adultério. Mas depois, ele arrependeu-se 
sinceramente. Em Salmo 51:10, ele ora: “Cria em mim um coração puro, ó Deus; E 
renova em mim o espírito reto.” Deus fala de Davi como “um homem segundo o Seu 
coração” em Atos 13:22. Davi nunca foi perfeito, mas ele amou a Deus 
verdadeiramente e desejou agradar seu coração. Deus viu seu coração.  
 



Atos 13:22 Depois de rejeitar Saul, levantou-lhes Davi como rei, sobre quem 
testemunhou: ‘Encontrei Davi, filho de Jessé, homem segundo o meu coração; ele fará 
tudo o que for da minha vontade’ 
 
Ponto-chave: As pessoas não perdem a sua salvação por causa de seus pecados! As 
pessoas têm fé em Jesus Cristo, ou não têm fé em Jesus Cristo. No entanto, se as 
pessoas deixam de acreditar em Jesus e decidem a não segui-lo, esta é uma prova de 
que eles não são salvos.  
 
Quanto mais você percebe o quanto você foi perdoado, mais você ama Jesus e deseja 
obedecê-lo. Tanto o rei David e Paulo eram pecadores. A Bíblia nos dá exemplos de 
seus pecados. Mas eles também são exemplos de homens de Deus com bons 
corações. Ambos perceberam sua fraqueza e dependência da graça de Deus. Deus 
resiste aos soberbos, mas dá graça aos humildes.  
 
I Coríntios. 1:26-31, 26 Irmãos, pensem no que vocês eram quando foram chamados. 
Poucos eram sábios segundo os padrões humanos; poucos eram poderosos; poucos 
eram de nobre nascimento. 27 Mas Deus escolheu o que para o mundo é loucura para 
envergonhar os sábios, e escolheu o que para o mundo é fraqueza para envergonhar o 
que é forte. 28 Ele escolheu o que para o mundo é insignificante, desprezado e o que 
nada é, para reduzir a nada o que é, 29 a fim de que ninguém se vanglorie diante dele. 
30 É, porém, por iniciativa dele que vocês estão em Cristo Jesus, o qual se tornou 
sabedoria de Deus para nós, isto é, justiça, santidade e redenção, 31 para que, como 
está escrito: “Quem se gloriar, glorie-se no Senhor” 
 
Nós podemos perder a salvação quando pecamos? Não, mas precisamos entender o 
que realmente significa ter fé salvadora em Jesus.  
 
Escrituras Adicionais sobre a Salvação:  
 
Atos 4:12 Não há salvação em nenhum outro, pois, debaixo do céu não há nenhum 
outro nome dado aos homens pelo qual devamos ser salvos”.  
 
João 14:6 Respondeu Jesus: “Eu sou o caminho, a verdade e a vida. Ninguém vem ao 
Pai, a não ser por mim.  
 
Tito 3:5 não por causa de atos de justiça por nós praticados, mas devido à sua 
misericórdia, ele nos salvou pelo lavar regenerador e renovador do Espírito Santo,  
 
João 3:16-18 16 “Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho Unigênito, 
para que todo o que nele crer não pereça, mas tenha a vida eterna. 17 Pois Deus 
enviou o seu Filho ao mundo, não para condenar o mundo, mas para que este fosse 
salvo por meio dele. 18 Quem nele crê não é condenado, mas quem não crê já está 
condenado, por não crer no nome do Filho Unigênito de Deus.  
 



Romanos 3:23-24 23 pois todos pecaram e estão destituídos da glória de Deus, 24 
sendo justificados gratuitamente por sua graça, por meio da redenção que há em Cristo 
Jesus.  
 
Atos 16:30-31 30 Então levou-os para fora e perguntou: “Senhores, que devo fazer 
para ser salvo?” 31 Eles responderam: “Creia no Senhor Jesus, e serão salvos, você e 
os de sua casa”.  
 
Lição 7: Salvação - Parte III  
 
Lemos em Efésios 2:8-9 “Porque pela graça sois salvos, mediante a fé, e isto não vem 
de vós, é dom de Deus” 9 “não por obras, para que ninguém se glorie.”  
 
Como nós aprendemos em Fundações I, lição 6, nós somos salvos pela graça através 
da fé. A fé que temos é um dom de Deus. Não podemos nos gabar de que nós 
merecemos ir para o céu. Todo esse tipo de vanglória é falsa.  
 
Não por boas obras • Eu posso ir para o céu fazendo coisas boas? NÃO! • Eu posso ir 
para o céu por pecaremos? NÃO! • Eu vou para o céu porque eu tem fe em Senhor 
Jesus Cristo.  
 
Todos nós pecamos, mas todos nós podemos ser salvos através da fé em Jesus e do 
que Ele fez por nós!  
 
Isaías 53:6 “Todos nós, como ovelhas, nos desviamos, temos transformou cada um à 
sua própria maneira, mas o Senhor fez cair sobre ele a iniqüidade de nós todos.”  
 
Romanos 6:23 “Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a 
vida eterna em Cristo Jesus, nosso Senhor.”  
 
Colossenses 2:14 diz “Ele cancelou o registro das acusações contra nós e levou-o para 
longe, pregando-o na cruz.”  
 
Se nós continuarmos a pecar, podemos perder nossa salvação?  
 
Eu fui à igreja uma vez que o pastor disse: "Se você não ouvir a pregação da Palavra 
de Deus, você vai perder a sua salvação." Em outra igreja um líder disse: "Se você 
beber álcool, você vai perder a sua salvação”. Esses tipos de declarações são 
totalmente falsas! Ninguém perde a sua salvação porque eles fazem algo errado!  
 
Jesus tomou o castigo que nós merecemos por nossos pecados sobre si mesmo 
quando Ele morreu na cruz.  
 
Nós vamos para o céu, se acreditamos que Jesus Cristo fez isso! Nós vamos para o 
inferno se não cremos em Jesus e no que ele fez por nós!  
 



Ouça com atenção as palavras de 1 João 5:11-12: “... que Deus nos deu a vida eterna, 
e esta vida está em seu Filho. Aquele que tem o Filho tem a vida, e aquele que não tem 
o Filho de Deus não tem a vida”.  
 
Todos pecam! Todo mundo falha. Todo mundo carece da glória de Deus. (Romanos 
3:23) Mas Deus nos ama e quer que vamos para o céu. Jesus morreu na cruz por 
nossos pecados passados, atuais e futuros!  
 
Romanos 6:23 “Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a 
vida eterna em Cristo Jesus, nosso Senhor.”  
 
Lemos em 1 João 1:8-10: "Se afirmarmos que estamos sem pecado, enganamos a nós 
mesmos e a verdade não está em nós. Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel 
e justo para nos perdoar os pecados e nos purificar de toda injustiça. Se dissermos que 
não temos cometido pecado, fazemo-lo por ser um mentiroso, e a sua palavra não está 
em nós. "  
 
Nós precisamos confessar nossos pecados e pedir a Deus para nos perdoar e nos 
purificar. Observe que a Bíblia diz que NINGUÉM pode dizer: "Eu parei de pecar." 
Quem diz que isto é um mentiroso.  
 
Até mesmo o apóstolo Paulo chamou a si mesmo de o maior dos pecadores.  
Paulo, que escreveu a maior parte do Novo Testamento, chama-se o "principal dos 
pecadores". Ele conta como ele perseguiu os seguidores de Jesus antes de sua 
experiência de "nascer de novo". Mas porque ele se lembra de que quanto mais 
pecador ele era, mais ele percebe como Deus é gracioso.  
 
1 Timóteo 1:12-17. 12 Dou graças a Cristo Jesus, nosso Senhor, que me deu forças e 
me considerou fiel, designando-me para o ministério, 13 a mim que anteriormente fui 
blasfemo, perseguidor e insolente; mas alcancei misericórdia, porque o fiz por 
ignorância e na minha incredulidade; 14 contudo, a graça de nosso Senhor transbordou 
sobre mim, com a fé e o amor que estão em Cristo Jesus.  
15 Esta afirmação é fiel e digna de toda aceitação: Cristo Jesus veio ao mundo para 
salvar os pecadores, dos quais eu sou o pior. 16 Mas por isso mesmo alcancei 
misericórdia, para que em mim, o pior dos pecadores, Cristo Jesus demonstrasse toda 
a grandeza da sua paciência, usando-me como um exemplo para aqueles que nele 
haveriam de crer para a vida eterna. 17 Ao Rei eterno, o Deus único, imortal e invisível, 
sejam honra e glória para todo o sempre. Amém.  
 
As pessoas não perdem a sua salvação por causa de seus pecados! As pessoas têm 
fé em Jesus Cristo, ou não têm fé em Jesus Cristo. No entanto, se as pessoas deixam 
de acreditar em Jesus e decidem a não segui-lo, esta é uma prova de que eles não são 
salvos.  
 
Mesmo que todos nós continuemos a pecar, um coração transformado significa que 
nós desejamos parar de pecar. Todos nós estamos aquém, porque não somos 



perfeitos. Mas a diferença é que nós desejamos ser mais e mais como Jesus. Nos 
arrependemos quando pecamos, e pedimos a Deus para nos ajudar a sermos mais 
parecidos com ele. Como cristãos, estamos constantemente a ser transformados de 
"glória em glória" até que Ele volte.  
 
O rei Davi não era perfeito. Ele cometeu adultério. Mas depois, ele arrependeu-se 
sinceramente. Em Salmo 51:10, ele ora: “Cria em mim um coração puro, ó Deus; E 
renova em mim o espírito reto.” Deus fala de Davi como “um homem segundo o Seu 
coração”  
 
Atos 13:22 Davi nunca foi perfeito, mas ele amou a Deus verdadeiramente e desejou 
agradar seu coração. Deus viu seu coração.  
 
Quanto mais você percebe o quanto você foi perdoado, mais você ama Jesus e deseja 
obedecê-lo. Tanto o rei David e Paulo eram pecadores. A Bíblia nos dá exemplos de 
seus pecados. Mas eles também são exemplos de homens de Deus com bons 
corações. Ambos perceberam sua fraqueza e dependência da graça de Deus. Deus 
resiste aos soberbos, mas dá graça aos humildes.  
 
I Coríntios. 1:26-31, 26 Irmãos, pensem no que vocês eram quando foram chamados. 
Poucos eram sábios segundo os padrões humanos[a]; poucos eram poderosos; poucos 
eram de nobre nascimento. 27 Mas Deus escolheu o que para o mundo é loucura para 
envergonhar os sábios, e escolheu o que para o mundo é fraqueza para envergonhar o 
que é forte. 28 Ele escolheu o que para o mundo é insignificante, desprezado e o que 
nada é, para reduzir a nada o que é, 29 a fim de que ninguém se vanglorie diante dele. 
30 É, porém, por iniciativa dele que vocês estão em Cristo Jesus, o qual se tornou 
sabedoria de Deus para nós, isto é, justiça, santidade e redenção, 31 para que, como 
está escrito: “Quem se gloriar, glorie-se no Senhor” 
 
Nós podemos perder a salvação quando pecamos? Não, mas precisamos entender o 
que realmente significa ter fé salvadora em Jesus.  
 
Lição 8: Salvação - Parte IV 
 
Se a sua vida não mudou desde que você pensou que acreditava em Jesus Cristo, 
então você não pode ser um cristão. Você precisa voltar e ler a Bíblia ou ir aos nosso 
livro Fundações I. Leia e ore sobre as lições 2 a 6.  
 
Verdadeira salvação irá produzir uma vida transformada.  
 
Gálatas 2:20 "Já estou crucificado com Cristo, e já não vivo, mas Cristo vive em mim. A 
vida que agora vivo na carne, vivo-a na fé do Filho de Deus, que me amou e se 
entregou por mim."  
 
Romanos 6:1-4 “Que diremos então? Continuaremos pecando para que a graça 
aumente? 2 De maneira nenhuma! Nós, os que morremos para o pecado, como 



podemos continuar vivendo nele? 3 Ou vocês não sabem que todos nós, que fomos 
batizados em Cristo Jesus, fomos batizados em sua morte? 4 Portanto, fomos 
sepultados com ele na morte por meio do batismo, a fim de que, assim como Cristo foi 
ressuscitado dos mortos mediante a glória do Pai, também nós vivamos uma vida nova.  
 
Ponto chave 2 : A evidência da verdade da fé em Jesus Cristo é 

1. uma diminuição de pecado em sua vida e  
2. um aumento de boas obras. Essas duas coisas provam que você realmente tem 

fé em Jesus.   
 

Pessoas não perdem sua salvação por causa de seus pecados ou suas falhas. Mas 
pecar continuamente pode ser a prova ou evidência de que você não tem fé verdadeira 
em Jesus.  
Ouça atentamente as palavras de 1 Coríntios 6:9-11  
 
1 Coríntios 6:9-11 9 Vocês não sabem que os perversos não herdarão o Reino de 
Deus? Não se deixem enganar: nem imorais, nem idólatras, nem adúlteros, nem 
homossexuais passivos ou ativos, 10 nem ladrões, nem avarentos, nem alcoólatras, 
nem caluniadores, nem trapaceiros herdarão o Reino de Deus. 11 Assim foram alguns 
de vocês. Mas vocês foram lavados, foram santificados, foram justificados no nome do 
Senhor Jesus Cristo e no Espírito de nosso Deus.  
 
Isto pode ser difícil para entender, mas é muito importante.  
 
Pessoas que não se arrependem que continuam cometendo estes tipos de pecados 
NÃO SÃO CRISTÃOS.  
 
Quando os verdadeiros crentes pecam, eles se sentem mal e arrependem-se. Isso tudo 
faz parte da vida cristã.  
 
O que estamos dizendo? A pessoa que pensa que tem fé em Jesus Cristo, mas 
continua a estar envolvida em imoralidade sexual, adultério, roubo, ou embriaguez e 
não se arrepende, mas apenas continua fazendo essas coisas, essa pessoa não vai 
herdar o reino de Deus (1 Coríntios 6:10). Esse tipo de pessoa não tem a verdadeira fé 
salvadora. Ela não recebeu verdadeiramente Jesus como seu Senhor e Salvador.  
A verdadeira fé salvadora sempre produz uma vida transformada. Demónios não tem 
uma fé salvadora  
 
1 Coríntios 6:10 nem ladrões, nem avarentos, nem alcoólatras, nem caluniadores, nem 
trapaceiros herdarão o Reino de Deus. 
 
Tiago 2:19 “Tu crês que há um só Deus; fazes bem. Também os demônios o crêem, e 
estremecem.” Os demônios crêem que há um só Deus. Os demônios crêem que Jesus 
é Deus. Os demônios ainda acreditam que Jesus morreu na cruz. Mas eles não têm fé 
salvadora.  
 



Se tivermos verdadeira fé salvadora, vamos desejar seguir a Deus! Seguir a Deus 
significa que morremos para nós mesmos e vivemos para Ele.  
 
Alguns são confusos e acham que são cristãos, porque vão à igreja ou dizimam. 
Alguns "aceitaram a Jesus" para agradar seu amigo ou cônjuge que lhes disseram que 
eles deveriam fazer isso. Mas em seu coração não querem seguir a Jesus 
verdadeiramente. Jesus quer todo o seu coração. Ele quer um relacionamento pessoal 
com você. Uma igreja ou um amigo não podem dar isso a você. Jesus disse: "Eu sou o 
caminho, e a verdade, e a vida. Ninguém vem ao Pai senão por mim." Quando você 
decidir dar sua vida a Ele e amá-Lo de todo o coração, alma e mente, Ele vai lhe dar 
um novo coração. Você ficará triste quando você pecar. Você vai querer agradar seu 
Pai celestial e fazer o que é certo. Se o seu coração não mudou, você ainda não 
conhece a Jesus. Luz e trevas não moram juntos. Jesus disse que vai saber quem são 
os verdadeiros filhos de Deus por seu fruto. Este fruto inclui amor a Deus, amor uns 
pelos outros, a alegria e a paz.  
 
É muito importante que nos entendamos o coração de Deus! Ele nos ama e quer nos 
salvar! Deus deseja salvar-nos  
 
João 3:16-17 “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho 
unigênito, para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna. 
Porque Deus enviou o seu Filho ao mundo, não para que condenasse o mundo, mas 
para que o mundo fosse salvo por ele.”  
 
João 10:27-29 27 As minhas ovelhas ouvem a minha voz; eu as conheço, e elas me 
seguem. 28 Eu lhes dou a vida eterna, e elas jamais perecerão; ninguém as poderá 
arrancar da minha mão. 29 Meu Pai, que as deu para mim, é maior do que todos;[a] 
ninguém as pode arrancar da mão de meu Pai.  
 
Romanos 5:8 “Mas Deus prova o seu amor para conosco, em que Cristo morreu por 
nós, sendo nós ainda pecadores.”  
 
Hebreus 13:5  Conservem-se livres do amor ao dinheiro e contentem-se com o que 
vocês têm, porque Deus mesmo disse: “Nunca o deixarei, nunca o abandonarei”  
  
Nós lemos em Filipenses 1:6 “Aquele [Deus] que em vós começou a boa obra a 
aperfeiçoará até ao dia de Jesus Cristo;”  
 
Nós lemos em 1 João 5:13 “Escrevi-lhes estas coisas, a vocês que crêem no nome do 
Filho de Deus, para que vocês saibam que têm a vida eterna.”  

    
Temos aprendido que...  
• A salvação é um dom de Deus. Não é algo que nós trabalhamos para conquistar - é 

dado pela graça.  



• Cristãos não perdem a sua salvação, por causa do pecado. Todos nós pecamos, 
todos nós nos  arrependemos, e nós continuamos a acreditar no Senhor Jesus 
Cristo.  

• A verdadeira salvação produzir uma vida transformada.  
• O desejo de Deus é que todos nós estivéssemos salvos.   
 
Lição 9: A Graça de Deus 
 
A salvação é um dom gratuito 
 
Enquanto Jesus estava morrendo na cruz por nossos pecados, havia dois criminosos 
ao lado dele. Um estava à sua direita e o outro à sua esquerda. Eles haviam feito 
coisas horríveis e mereciam ser punidos. No início do dia, esses dois homens 
insultaram Jesus, mas no final do dia um deles mudou. O criminoso à sua esquerda 
começou a insultar Jesus dizendo: “Você não é o Cristo? Salve a si mesmo e a nós!” O 
criminoso à direita de Jesus disse: "Vocês nem ao menos temem a Deus, visto que 
estão sob a mesma sentença de condenação? mas este homem não fez nada de 
errado." 42 E ele estava dizendo: "Jesus, lembra-te de mim quando vieres no teu 
reino!" 43 E ele disse-lhe: "Em verdade te digo, hoje estarás comigo no Paraíso .” Esta 
história é encontrada em Lucas 23:32-43 e Mateus 27:44. 
 
O criminoso à direita de Jesus está agora no céu. Na verdade, naquele mesmo dia, 
como Jesus havia dito, ele estava no Paraíso! O que ele fez para merecer a salvação? 
Ele foi à igreja? Ele rezava todos os dias? Ele evangelizou? NÃO! Ele não podia fazer 
nada porque foi pregado em uma cruz. Mas ele acreditou em Jesus. Então ele pediu a 
Jesus apenas para se lembrar dele. E Jesus graciosamente o perdoou. 
 
Mateus 27:44 Igualmente o insultavam os ladrões que haviam sido crucificados com 
ele. 
 
Lucas 23:32-43 32 Dois outros homens, ambos criminosos, também foram levados com 
ele, para serem executados. 33 Quando chegaram ao lugar chamado Caveira, ali o 
crucificaram com os criminosos, um à sua direita e o outro à sua esquerda. 34 Jesus 
disse: “Pai, perdoa-lhes, pois não sabem o que estão fazendo”. Então eles dividiram as 
roupas dele, tirando sortes. 35 O povo ficou observando, e as autoridades o 
ridicularizavam. “Salvou os outros”, diziam; “salve-se a si mesmo, se é o Cristo de 
Deus, o Escolhido.” 36 Os soldados, aproximando-se, também zombavam dele. 
Oferecendo-lhe vinagre, 37 diziam: “Se você é o rei dos judeus, salve-se a si mesmo”. 
38 Havia uma inscrição acima dele, que dizia: ESTE É O REI DOS JUDEUS. 39 Um 
dos criminosos que ali estavam dependurados lançava-lhe insultos: “Você não é o 
Cristo? Salve-se a si mesmo e a nós!” 40 Mas o outro criminoso o repreendeu, dizendo: 
“Você não teme a Deus, nem estando sob a mesma sentença? 41 Nós estamos sendo 
punidos com justiça, porque estamos recebendo o que os nossos atos merecem. Mas 
este homem não cometeu nenhum mal”. 42 Então ele disse: “Jesus, lembra-te de mim 
quando entrares no teu Reino”. 43 Jesus lhe respondeu: “Eu lhe garanto: Hoje você 
estará comigo no paraíso”. 



 
Precisamos entender que a salvação não vem porque fazemos coisas boas! A 
salvação vem por causa do que Jesus fez ao morrer na cruz. Se crermos que Jesus 
morreu por nós na cruz e confiarmos Nele, seremos salvos. 
 
Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu único filho para que todo 
aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna (João 3:16). 
 
João 3:16 “Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho Unigênito, para que 
todo o que nele crer não pereça, mas tenha a vida eterna. 
 
Porque Deus nos ama, ele enviou seu filho ao mundo. Jesus morreu na cruz pelos 
nossos pecados, foi sepultado e ao terceiro dia ressuscitou dos mortos. Se crermos 
nisso, teremos a vida eterna. O sangue de Jesus nos limpa de todos os nossos 
pecados e não há nada que possamos fazer para acrescentar ou pagar por esta 
salvação. 
 
Efésios 2:8-9 Porque pela graça sois salvos, por meio da fé, e isto não vem de vós, é 
dom de Deus; 9 não por obras, para que ninguém se glorie. 
 
Graça significa que você recebe algo que é gratuito. 
 
Recebemos a graça de Deus por meio da fé. Quando realmente acreditamos em quem 
Jesus é e no que ele fez por nós, somos perdoados. 
 
Deus até nos diz que a salvação “não vem de vocês, é dom de Deus”. Isso significa 
que até a fé nos é dada como um dom. Ele fez isso porque nos ama. Nossa resposta 
precisa ser de gratidão! 
 
Romanos 6:23 Porque o salário do pecado é a morte; mas o dom gratuito de Deus é a 
vida eterna por meio de Jesus Cristo, nosso Senhor. 
 
Não por obras 
 
Não recebemos a salvação por meio de boas obras. Ir à igreja, orar e compartilhar 
nossa fé são coisas boas, mas não vão nos salvar. Somos salvos pela fé. Podemos dar 
aos pobres, ajudar os outros e cantar canções de louvor o dia todo, mas essas coisas 
não nos salvarão. Somos salvos por causa do que Jesus fez por nós - morrendo na 
cruz. 
 
1 John 5:11-13 E o testemunho é este: Deus nos deu a vida eterna; e esta vida está em 
seu Filho. Aquele que tem o Filho tem a vida; e aquele que não tem o Filho de Deus 
não tem a vida. Estas coisas vos escrevi a vós, os que credes no nome do Filho de 
Deus; para que saibais que tendes a vida eterna e para que creiais no nome do Filho 
de Deus. 
 



Somos salvos pela graça de Deus. 
A salvação é um dom gratuito. 
 
Atos 15:11 “Mas cremos que seremos salvos pela graça do Senhor Jesus Cristo”. 
 
Atos 4:12 “Pois não há livramento por meio de qualquer outra pessoa, nem nenhum 
outro nome na terra foi dado pelo qual devamos ser salvos”. 
 
Atos 16:31 "Crê no Senhor Jesus e serás salvo". 
 
Deus está pronto e disposto a dar a salvação a qualquer um que, pela fé, pedir. 
 
Apocalipse 3:20: “Eis que estou à porta e bato; se alguém ouvir a minha voz e abrir a 
porta, entrarei em sua casa, e com ele cearei, e ele comigo.” 
 
Apocalipse 22:17 “E o Espírito e a noiva dizem 'Vem!' E quem ouve diga: 'Vem!' E 
quem tem sede venha; quem quiser, tome de graça a água da vida”. 
 
 
Lição 10: O Espírito Santo, Parte I 
 
A. O Espírito Santo é Deus, a Terceira pessoa da Trindade    
 
Há somente um Deus, e Ele se descreve a si mesmo como uma trindade: Deus Pai, Deus 
Filho (Jesus Cristo) e Deus Espírito Santo. Eles são co-iguais e co-eternos. O Espírito Santo 
está, de alguma forma misteriosa, separado de Deus Pai e de Jesus, porém também um com 
Eles. Isto é difícil de entender, mas precisamos lembrar que Deus é infinito. 
 
Deus é infinito e está além das nossas mentes finitas para entendermos o quanto grande 
Deus é. Por exemplo, com o telescópio Hubble, encontramos 125 bilhões de galáxias. 
Cada galáxia tem talvez 200 bilhões de estrelas, que são 
12.500.000.000.000.000.000.000 de estrelas! Deus simplesmente falou e todas as 
estrelas foram criadas! Todos elas giram, orbitam e nunca chocam umas com as outras. 
A nossa estrela, o sol, é tão grande que caberia um milhão de terras dentro dela! E, no 
entanto, existe uma estrela na nossa galáxia que é tão grande que caberia cinco bilhões 
de estrelas nela. Chama-se XY Scuti. Com isto em mente, o facto de não podermos 
entender Deus completamente deveria ser realmente um problema para nós? 
 
O Senhor diz em Isaías 55:8-9 - “Pois os meus pensamentos não são os vossos 
pensamentos, nem os vossos caminhos são os meus caminhos,” declara o Senhor. 
“Assim como os céus são mais altos do que a terra, também os meus caminhos são 
mais altos do que os vossos caminhos e os meus pensamentos mais altos do que os 
vossos pensamentos.” 
 Deus é um, mas Ele se revelou como a Trindade - Pai, Filho, e Espírito Santo.  
 
Deuteronómio 6:4 diz - “Ouve, ó Israel: O Senhor, o nosso Deus, é o único Senhor.” 



  
Isaías 44:6 - “Assim diz o Senhor, o rei de Israel, o vosso redentor, o Senhor dos 
Exércitos: Eu sou o primeiro e eu sou o último; além de mim não há Deus.”   
Mateus 28:19 -  “Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando-os em 
nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.” 
  
Visto que Deus é infinito e os Seus caminhos são mais altos que os céus, ninguém se 
deve surpreender por não podermos entender Deus completamente. Pela fé cremos que 
Deus é um e ainda existe em três pessoas, o Pai, o Filho e o Espírito Santo.   
 
B. O Espírito Santo estava envolvido na criação do mundo  
  
Génesis 1:1-2 - “No princípio Deus criou os céus e a terra. Era a terra sem forma e vazia; 
trevas cobriam a face do abismo, e o Espírito de Deus se movia sobre a face das águas.” 
 
C. O Espírito Santo vive em cada Cristão  
  
Sempre que alguém se torna Cristão, o Pai, o Filho e o Espírito Santo se tornam parte 
das suas vidas.  
  
João 14:23 - “Respondeu Jesus: "Se alguém me ama, guardará a minha palavra. Meu 
Pai o amará, nós viremos a ele e faremos nele morada.” 
 Atos 2:38 - “Pedro respondeu: ‘Arrependam-se, e cada um de vós seja batizado em 
nome de Jesus Cristo, para perdão dos vossos pecados, e receberão o dom do Espírito 
Santo.’”  
  
1 Coríntios 3:16 - “Vocês não sabem que são santuário de Deus e que o Espírito de 
Deus habita em vós?” 
 
D. O Espírito Santo guia, ensina e capacita cada Cristão  
  
João 14:26 -  “Mas o Conselheiro, o Espírito Santo, que o Pai enviará em meu nome, 
lhes ensinará todas as coisas e lhes fará lembrar tudo o que eu vos disse.”  
 
João 16:13 - “Mas quando o Espírito da verdade vier, ele vos guiará a toda a verdade. 
Não falará de si mesmo; falará apenas o que ouvir, e lhes anunciará o que está por vir.”  
 
Atos 1:8 - “Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vós, e serão 
minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judeia e Samaria, e até os confins da 
terra.” 
 
Vemos que o Espírito Santo é o nosso advogado, Ele nos ensina, nos lembra da verdade, 
nos guia, revela o que está por vir e nos dá poder para sermos testemunhas para o 
mundo. É o Espírito Santo que nos ensina e torna viva a palavra de Deus. A Bíblia é o 
único livro onde o autor está disponível para se sentar e se juntar a si sempre que você 
a lê! 



  
E. O Espírito Santo é uma pessoa.  
 
Nota: quando dizemos que Deus ou o Espírito Santo é uma “pessoa,” não queremos 
dizer que Ele é um ser humano. Queremos dizer que Deus possui “personalidade” e que 
Ele é um Ser racional com autoconsciência. Os teólogos geralmente definem pessoa 
como “um ser individual com mente, emoções e vontade.” 
 
O Espírito Santo não é apenas uma força ou um poder, mas uma pessoa real igual a 
Deus Pai e Deus Filho. O Espírito Santo guia, ensina e capacita cada Cristão. Como uma 
pessoa, o Espírito Santo pode ser entristecido. 
  
Efésios 4:30 -  “Não entristeçam o Espírito Santo de Deus, com o qual vocês foram 
selados para o dia da redenção.” 
  
Porque o Espírito Santo é uma pessoa, também é possível extinguir ou resistir ao Espírito 
Santo.   
  
1 Tessalonicenses 5:19 - “Não apaguem o Espírito.” 
  
Atos 7:51 - “Povo rebelde, obstinado de coração e de ouvidos! Vocês são iguais aos 
vossos antepassados: sempre resistem ao Espírito Santo!” 
  
F. O Espírito Santo é um depósito da nossa herança. 
  
Efésios 1:13,14 - “Nele, quando vocês ouviram e creram na palavra da verdade, o 
evangelho que vos salvou, vocês foram selados com o Espírito Santo da promessa, que 
é a garantia da nossa herança até a redenção daqueles que pertencem a Deus, para o 
louvor da sua glória.” 
  
À medida que experimentamos a presença e o poder do Espírito Santo nas nossas vidas, 
essas coisas nos lembram de todas as promessas de Deus. Ele é o selo e a marca nas 
nossas vidas de que somos salvos e vamos para o céu. 
  
G.  O Espírito Santo intercede por nós  
  
Muitas vezes não sabemos pelo que orar. O Espírito Santo ora por nós.   
  
Romanos 8:26, 27 - “Da mesma forma o Espírito nos ajuda em nossa fraqueza, pois não 
sabemos como orar, mas o próprio Espírito intercede por nós com gemidos 
inexprimíveis. E aquele que sonda os corações conhece a intenção do Espírito, porque 
o Espírito intercede pelos santos de acordo com a vontade de Deus.” 
  
No próximo capítulo iremos ver o mandamento de Deus de andar no Espírito e os 
benefícios de andar no Espírito. Também vamos ver que é o Espírito Santo quem dá 
dons espirituais à igreja. 



  
  
Lição 11: O Espírito Santo, Parte II 
  
A. Andar no Espírito 
 
Gálatas 5:16 - “Por isso digo: vivam pelo Espírito, e de modo nenhum satisfarão os 
desejos da carne.”  
 
Gálatas 5:25 - “Se vivemos pelo Espírito, andemos também pelo Espírito.” 
 
Zacarias descreve como devemos depender do poder do Espírito ao vivermos a nossa 
vida Cristã.   
  
Zacarias 4:6 -“Esta é a palavra do Senhor para Zorobabel: ‘Não por força nem por 
violência, mas pelo meu Espírito’, diz o Senhor dos Exércitos.” 
  
Como Cristãos, precisamos confiar no poder do Espírito Santo, e não na nossa própria 
força. É bom confessar a Deus a nossa fraqueza e orar pela Sua força. Pela fé, 
precisamos aprofundar a nossa dependência do Espírito Santo. 
  
Como aprofundamos a nossa dependência do Espírito Santo e andamos no Espírito? 
 
1. Nós oramos. Podemos fazer orações simples como: ‘Deus, ajuda-me! Eu preciso de 

Ti.’ Ou: ‘Ajuda-me a depender de Ti hoje.’ A oração é a forma mais importante de 
termos uma vida cheia da presença de Deus. Todas as manhãs devemos orar: 
‘Senhor, ajuda-me a andar no teu Espírito.’ 

 
Leia atentamente as palavras de Jesus em Lucas 11:9-13, que diz especificamente que 
Deus dará o Espírito Santo àqueles que pedem, buscam e batem.  
 
Lucas 11:9-13 - “Por isso vos digo: Peçam, e vos será dado; busquem, e encontrarão; 
batam, e a porta vos será aberta. Pois todo o que pede, recebe; o que busca, 
encontra; e àquele que bate, a porta será aberta. Qual pai, entre vocês, se o filho lhe 
pedir um peixe, em lugar disso lhe dará uma cobra? Ou se pedir um ovo, lhe dará um 
escorpião? Se vocês, apesar de serem maus, sabem dar boas coisas aos vossos 
filhos, quanto mais o Pai que está no céu dará o Espírito Santo a quem o pedir!” 
 
2. Precisamos concordar com o Espírito Santo. Lemos em Amós 3:3 “Duas pessoas 

andarão juntas se não estiverem de acordo?” Parte de caminhar juntos em 
unidade é o acordo. Quando você caminha com alguém, precisa concordar em 
duas coisas - para onde está a ir e como chegará lá. Andamos no Espírito 
quando fazemos coisas que o Espírito Santo quer que façamos e seguimos o 
caminho que Ele quer que sigamos. Por exemplo, se o Espírito Santo diz para 
amar o próximo como a si mesmo e você decide odiá-lo, então não está a andar 



no Espírito. Você escolheu um caminho diferente daquele que lhe foi dado pelo 
Espírito Santo. 

 
Precisamos concordar com o Espírito Santo. 
 
Encontramos na Bíblia o caminho que o Espírito Santo quer que seguimos: Salmo 
119:105 - “Lâmpada para os meus pés é a tua palavra, e luz para o meu caminho.” 
 
Também encontramos o caminho que o Espírito Santo quer que percorremos quando 
oramos e somos sensíveis à sua orientação. 
 
É bom orar: “Deus, quero cooperar com tudo o que desejas para a minha vida. Ajuda-
me a depender de Ti e do Teu poder, e ajuda-me a ceder ao Teu Espírito. Amém.” 
 
3. Precisamos ler, pensar e seguir a Bíblia. Algo sobrenatural acontece quando lemos 

a Palavra de Deus! Há uma unidade entre o nosso espírito humano e o Espírito 
de Deus quando lemos, ouvimos ou meditamos na Bíblia. 

  
Em Gálatas 3:5 é-nos perguntado, “Aquele que vos dá o seu Espírito e opera milagres 
entre vocês, realiza essas coisas pela prática da lei ou pela fé com a qual receberam a 
palavra? 
 
Recebemos o Espírito, e Deus opera milagres nas nossas vidas quando pela fé cremos 
no que ouvimos Dele. Deus pode fazer milagres nas nossas vidas e nos encher 
continuamente com o Seu Espírito conforme cremos na sua Palavra! 
  
4. Devemos estar mentalmente conscientes do facto de que vivemos em comunhão 

com o Espírito Santo. 
  
Leia atentamente estas palavras em 2 Coríntios 13:14 - “A graça do Senhor Jesus 
Cristo, o amor de Deus e a comunhão do Espírito Santo sejam com todos vós. Amém.”  
  
Esta é a oração do apóstolo Paulo por todos os crentes, para que experimentem a 
comunhão com o Espírito Santo. Todo aquele que é um crente no Senhor Jesus Cristo 
tem uma vida no Espírito. Nós somos o templo do Espírito Santo. Isso significa que 
agora estamos unidos a Ele. É importante viver na consciência de que Deus está 
consigo e o Seu poder está disponível a cada momento para ajudá-lo a caminhar com 
Ele. 
 
A maneira de entrarmos nesta mentalidade é ao estarmos continuamente conscientes 
de Deus e da Sua presença ao longo do dia. Precisamos de tirar tempo para 
pensarmos acerca de Deus, louvá-Lo e agradecer-Lhe por tudo o que Ele está a fazer 
nas nossas vidas. Precisamos também estar continuamente em conversa com Ele. 
Quando caminhamos com alguém que amamos, é claro que conversamos com essa 
pessoa e estamos conscientes da sua presença. Pela fé, podemos ter o mesmo tipo de 
relacionamento com o Senhor. 



 
5. É-nos dito para provarmos e vermos que o Senhor é bom.   
 
Salmo 34:8 – “Provem, e vejam como o Senhor é bom. Como é feliz o homem que 
nele se refugia!” 
 
A Bíblia não nos diz para estudar e ver ou obedecer e ver que o Senhor é bom, mas 
nos diz para provarmos e vermos. Neste versículo do Salmo 34, provar tem a ideia de 
prazer ou alegria. Os seres humanos podem ter grande prazer em experimentar todos 
os tipos de alimentos, sejam doces ou salgados. Deus está a nos desafiar a desfrutá-
Lo. Ele está a nos convidar para um relacionamento que nos traz bênçãos contínuas. 
Podemos sentir tanta alegria quando vivemos num relacionamento íntimo com Deus e 
observamos cada coisa boa que Ele faz nas nossas vidas. À medida que o Senhor 
responde à oração, opera nas nossas vidas com poder e nos concede as Suas 
bênçãos, podemos provar da Sua bondade. 
 
O Espírito Santo torna possível para nós termos esse tipo de relacionamento 
experimental com Ele.  
 
5. Precisamos continuamente dar graças a Deus e cantar salmos, hinos e cânticos 

espirituais.  
 
Em Efésios 5:15-20 lemos, “Tenham cuidado com a maneira como vocês vivem; que 
não seja como insensatos, mas como sábios, aproveitando ao máximo cada 
oportunidade, porque os dias são maus. Portanto, não sejam insensatos, mas 
procurem compreender qual é a vontade do Senhor. Não se embriaguem com vinho, 
que leva à libertinagem, mas deixem-se encher pelo Espírito, falando entre vós com 
salmos, hinos e cânticos espirituais, cantando e louvando de coração ao Senhor, 
dando graças constantemente a Deus Pai por todas as coisas, em nome de nosso 
Senhor Jesus Cristo.” 
  
Vemos neste versículo que o oposto de ser cheio do Espírito Santo é embriagar-se 
com vinho. Pessoas de todo o mundo tentam encontrar a felicidade através do álcool. 
No entanto, assim que estão bêbados, fazem todo o tipo de coisas tolas e más. Deus 
nos deu uma maneira melhor de encontrar felicidade, paz e alegria. Ele diz: “Em vez 
disso, sejam cheios do Espírito Santo.” Até mesmo nos é mostrado como podemos ser 
cheios do Espírito Santo. Primeiro, falem “uns com os outros com salmos, hinos e 
cânticos do Espírito.” Em segundo lugar, “Cantem e façam música do vosso coração 
para o Senhor.” E em terceiro lugar, “dêem sempre graças a Deus Pai por tudo.” Se 
queremos ser continuamente cheios do Espírito Santo, então precisamos ser 
continuamente cheios de louvor e ação de graças! 
 
6. Andamos no Espírito quando temos um desejo profundo de experimentar mais de 

Deus. 
 



Aprendemos no capítulo sete de João que são aqueles que têm sede que 
experimentam rios de água viva. Esses rios de água viva são uma figura da obra do 
Espírito Santo.  
 
B. Benefícios ou “frutos” de andar no Espírito  
  
Gálatas 5:22-23 - “Mas o fruto do Espírito é amor, alegria, paz, paciência, amabilidade, 
bondade, fidelidade, mansidão e domínio próprio. Contra essas coisas não há lei.” 
  
Ao andarmos no Espírito, experimentamos todos esses frutos. O primeiro fruto do 
Espírito Santo é amor. Quanto mais andamos no Espírito, mais crescemos no nosso 
amor uns pelos outros e no nosso amor por Deus. Experimentamos o Seu amor por 
nós e temos o poder de compartilhar o Seu amor com os outros. 
  
O segundo fruto é alegria. A verdadeira alegria duradoura vem do Senhor! É uma parte 
vital da nossa vida Cristã. É-nos dito que é a alegria do Senhor que é a nossa força. 
  
Neemias 8:10 - “E Neemias acrescentou: “Podem sair, e comam e bebam do melhor 
que tiverem, e repartam com os que nada têm preparado. Este dia é consagrado ao 
nosso Senhor. Não se entristeçam, porque a alegria do Senhor é a vossa força.”   
O terceiro fruto do Espírito Santo é paz. O Espírito Santo nos ensina como vencer o 
medo e a ansiedade para que possamos experimentar paz! Quanto mais andamos no 
Espírito, mais paz recebemos de Deus. 
  
Amor, alegria e paz são apenas os três primeiros frutos do Espírito Santo. Mais seis 
frutos do Espírito Santo estão listados em Gálatas 5:22-23, que são “paciência, 
amabilidade, bondade, fidelidade, mansidão e domínio próprio.  
 
O Espírito Santo nos dá Liberdade 
  
2 Coríntios 3:17 - “Ora, o Senhor é o Espírito e, onde está o Espírito do Senhor, ali há 
liberdade.” 
 
Ao andarmos no Espírito, recebemos poder para vencer o vício e o pecado.  
  
2 Pedro 1:3 - “Seu divino poder nos deu todas as coisas de que necessitamos para a 
vida e para a piedade, por meio do pleno conhecimento daquele que nos chamou para 
a sua própria glória e virtude.” 
 
O Espírito Santo nos dá ousadia e poder espiritual para testemunhar aos outros.  
  
Atos 1:8 - “Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês, e serão 
minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judeia e Samaria, e até os confins da 
terra.” 
 



A única maneira de os discípulos de Jesus saírem e pregarem o evangelho foi através 
do poder do Espírito Santo. 
 
É o Espírito Santo que nos atraiu a Jesus e é o Espírito Santo que nos transforma. 
Deus tem tanto para nós quando andamos no Espírito. 
 
C.  Os dons espirituais vêm do Espírito Santo  
  
1 Coríntios 12:7-11, “A cada um, porém, é dada a manifestação do Espírito, visando ao 
bem comum. Pelo Espírito, a um é dada a palavra de sabedoria; a outro, a palavra de 
conhecimento, pelo mesmo Espírito; a outro, fé, pelo mesmo Espírito; a outro, dons de 
cura, pelo único Espírito; a outro, poder para operar milagres; a outro, profecia; a 
outro, discernimento de espíritos; a outro, variedade de línguas; e ainda a outro, 
interpretação de línguas. Todas essas coisas, porém, são realizadas pelo mesmo e 
único Espírito, e ele as distribui individualmente, a cada um, conforme quer.” 
 
O Espírito Santo dá a cada crente dons espirituais. Esses dons são dados para que 
possamos ministrar e encorajar outras pessoas. É assim que a igreja é fortalecida. 
 
O Espírito Santo quer falar conosco e nos conduzir. Ele faz isto através da Palavra de 
Deus e através de dons espirituais como profecia, palavras de sabedoria e palavras de 
conhecimento. Ele também pode nos guiar pelo dom do discernimento, para que 
possamos julgar entre o que é bom e o que é mau. 
 
Romanos 12:6-8 - “Temos diferentes dons, de acordo com a graça que nos foi dada. 
Se alguém tem o dom de profetizar, use-o na proporção da sua fé. Se o seu dom é 
servir, sirva; se é ensinar, ensine; se é dar ânimo, que assim faça; se é contribuir, que 
contribua generosamente; se é exercer liderança, que a exerça com zelo; se é mostrar 
misericórdia, que o faça com alegria.” 
  
1 Coríntios 12:28 - “Assim, na igreja, Deus estabeleceu primeiramente apóstolos; em 
segundo lugar, profetas; em terceiro lugar, mestres; depois os que realizam milagres, 
os que têm dom de curar, os que têm dom de prestar ajuda, os que têm dons de 
administração e os que falam diversas línguas.” 
  
Todo aquele que crê no Senhor Jesus Cristo recebe um ou mais dons espirituais. É 
importante aprendermos quais os dons que temos e usá-los.   
  
1 Pedro 4:10 - “Cada um exerça o dom que recebeu para servir aos outros, 
administrando fielmente a graça de Deus em suas múltiplas formas.” 
 
 
Lição 12: Agora que sou cristão, o que devo fazer? Amar a Deus 
 
Jesus foi muito claro quando falou como devemos nos comportar como seus 
seguidores.  



 
Em Marcos 12, Jesus nos diz sobre os dois mais importantes dos mandamentos.  
Marcos 12:28-31 28 Um dos mestres da lei aproximou-se e os ouviu discutindo. 
Notando que Jesus lhes dera uma boa resposta, perguntou-lhe: “De todos os 
mandamentos, qual é o mais importante?” 29 Respondeu Jesus: “O mais importante é 
este: ‘Ouve, ó Israel, o Senhor, o nosso Deus, o Senhor é o único Senhor. 30 Ame o 
Senhor, o seu Deus, de todo o seu coração, de toda a sua alma, de todo o seu 
entendimento e de todas as suas forças’. 31 O segundo é este: ‘Ame o seu próximo 
como a si mesmo’[b]. Não existe mandamento maior do que estes”.  
 
Deus quer que nós o amemos e amemos os outros.  
 
Se perguntares, o que faço agora que sou cristão? A resposta é: ame a Deus e ame e 
ou seu próximo.  
 
Esta lição é sobre amar a Deus. A próxima lição será sobre amar o próximo.  
Como Amar a Deus?  
 
O que eu posso fazer para demonstrar amor a Deus?  
 
1. Amamos a Deus obedecendo-o.  
 
João 14:23 Respondeu Jesus: “Se alguém me ama, obedecerá à minha palavra. Meu 
Pai o amará, nós viremos a ele e faremos morada nele.  
 
1 João 5:3 Porque nisto consiste o amor a Deus: em obedecer aos seus mandamentos. 
E os seus mandamentos não são pesados.  
 
Para poder obedecer a Deus, devemos saber o que a Bíblia diz e segui-la. Ouvir a 
Palavra de Deus na igreja. Ler a Bíblia e obedeça-la. Mesmo com este livro que você 
está lendo agora, você deve ouvir atentamente cada lição e seguir seus ensinamentos. 
Isso não significa que tudo o que fizermos para Deus será fácil. Mas se realmente 
amamos a Deus, faremos com prazer tudo o que Ele nos disser.  
 
2. Nós amamos a Deus falando com ele.  
 
Isso é o que é oração, falar com Deus. Falar para Deus os seus problemas, pedir 
ajuda, e falar com ele sobre tudo.  
 
Nunca pares de orar o orai sem cessar.  
 
1 Tessalonicenses 5:17 Orem continuamente.  
 
Jesus nos ensinou que todos deveríamos orar e nunca desistir.  
 



Lucas 18:1 “E propôs-lhes uma parábola a este fim, que os homens devem orar 
sempre e nunca desfalecer”. 
 
3. Amamos a Deus, sendo agradecidos.  
 
Agradecer a ele por tudo que ele tem feito para você. Agradecer a ele pela salvação, e 
por tudo que ele tem dado.  
 
1 Tessalonicenses 5:18 Dêem graças em todas as circunstâncias, pois esta é a 
vontade de Deus para vocês em Cristo Jesus.  
 
Colossenses 4:2 Dediquem-se à oração, estejam alerta e sejam agradecidos.  
 
Hebreus 13:15 Por meio de Jesus, portanto, ofereçamos continuamente a Deus um 
sacrifício de louvor, que é fruto de lábios que confessam o seu nome.  
 
4. Amamos a Deus confessando nossos pecados.  
 
1 João 1:9 Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para perdoar os 
nossos pecados e nos purificar de toda injustiça.  
 
Provérbios 28:13 Quem esconde os seus pecados não prospera, mas quem os 
confessa e os abandona encontra misericórdia.  
 
Temos que tentar não pecar, mas todos nós iremos pecar. Quando pecamos, temos 
que confessar os nossos pecados a Deus. Falar a Deus que pecamos e pedir a ele 
forças para não repetirmos. 
  
5. Amamos a Deus, nos arrependendo dos nossos pecados.  
 
Confessar é boa, mas também temos que nos virar dos nossos pecados e não fazer 
novamente. A palavra arrependimento significa se virar. Nós nos viramos dos nossos 
pecados e nunca mais o fazemos.  
 
Lucas 5:32 Jesus disse: “Eu não vim chamar justos, mas pecadores ao 
arrependimento”.  
 
Lucas 15:10 Eu lhes digo que, da mesma forma, há alegria na presença dos anjos de 
Deus por um pecador que se arrepende”. 
  
Atos 3:19 Arrependam-se, pois, e voltem-se para Deus, para que os seus pecados 
sejam cancelados.  
 
6. Mostramos nosso amor a Deus colocando-O em primeiro lugar.  
 



Marcos 12:30 Ame o Senhor, o seu Deus, de todo o seu coração, de toda a sua alma, 
de todo o seu entendimento e de todas as suas forças.’  
 
Com tudo o que temos e com tudo o que somos, devemos amar a Deus. Isso significa 
que ele tem que ser o primeiro em nossas vidas.  
 
Mateus 10:37-39 37 “Quem ama seu pai ou sua mãe mais do que a mim não é digno 
de mim; quem ama seu filho ou sua filha mais do que a mim não é digno de mim; 38 e 
quem não toma a sua cruz e não me segue, não é digno de mim. 39 Quem acha a sua 
vida a perderá, e quem perde a sua vida por minha causa a encontrará.  
Seus desejos não estão em primeiro lugar. 
 
Os desejos de seus pais não estão em primeiro lugar. Seus planos não estão em 
primeiro lugar.  
 
Deus é o primeiro.  
O que Deus deseja para minha vida? O que Deus deseja que eu faça? Qual é o plano 
de Deus para minha vida?  
 
Esses são os tipos de perguntas que precisamos fazer. Quando temos uma escolha, 
escolhemos a vontade de Deus e não a nossa.  
 
Deus deve ser mais importante do que qualquer coisa que desejamos. Por exemplo: 
podemos gostar de ficar bêbados, mas Deus é mais importante do que nosso desejo 
pecaminoso. Podemos pensar que a imoralidade sexual é divertida, mas Deus tem que 
ser o primeiro. Sua vontade e Seu desejo devem controlar nossas vidas, não as coisas 
que queremos.  
 
É extremamente importante lembrar que tudo que Deus tem para nós é bom. Quando 
fazemos as coisas à maneira de Deus, encontramos vida, significado e alegria.  
 
Obedecer a Deus traz bênçãos. Obedecer a Deus traz paz. Obedecer a Deus nos 
ajuda a ter casamentos maravilhosos e famílias maravilhosas. É sempre melhor fazer 
as coisas do jeito de Deus! Jesus disse em João 10:10: “Eu vim para trazer vida e vida 
em abundância!”  
 
 
Lição 13: Agora que sou cristão, o que devo fazer? Amar os outros 
 
1 Coríntios 10:24 - “Ninguém deve buscar o seu próprio bem, mas sim o dos outros.” 
 
Ter este tipo de amor é como obedecemos a todos os mandamentos de Deus.  
 
Gálatas 5:14 - “Toda a lei se resume num só mandamento: “Ama o teu próximo como a 
ti mesmo.” 
 



Como amamos o nosso próximo como a nós mesmos e quem é o meu próximo? Jesus 
nos disse que o nosso próximo é qualquer pessoa que vemos em necessidade. Mostrar 
amor a eles é suprir essa necessidade. 
 
Certa vez, um Fariseu perguntou a Jesus: “Quem é o meu próximo?” Em vez de 
responder diretamente à sua pergunta, Ele contou uma história ao doutor da lei. 
 
Lucas 10:25 - “Certa ocasião, um doutor da lei levantou-se para pôr Jesus à prova e 
lhe perguntou: ‘Mestre, o que preciso fazer para herdar a vida eterna?’ ‘O que está 
escrito na Lei? respondeu Jesus. ‘Como tu a lês?’ Ele respondeu: ‘Ama o Senhor, o 
teu Deus de todo o teu coração, de toda a tua alma, de todas as tuas forças e de todo 
o teu entendimento’ e ‘Ama o teu próximo como a ti mesmo.’ Disse Jesus: 
‘Respondeste corretamente. Faz isso, e viverás’. Mas ele, querendo justificar-se, 
perguntou a Jesus: ‘E quem é o meu próximo?’ Em resposta, disse Jesus: ‘Um homem 
descia de Jerusalém para Jericó, quando caiu nas mãos de assaltantes. Estes lhe 
tiraram as roupas, espancaram-no e se foram, deixando-o quase morto. Aconteceu 
estar descendo pela mesma estrada um sacerdote. Quando viu o homem, passou pelo 
outro lado. E assim também um levita; quando chegou ao lugar e o viu, passou pelo 
outro lado. Mas um samaritano, estando de viagem, chegou onde se encontrava o 
homem e, quando o viu, teve piedade dele. Aproximou-se, enfaixou-lhe as feridas, 
derramando nelas vinho e óleo. Depois colocou-o sobre o seu próprio animal, levou-o 
para uma hospedaria e cuidou dele. No dia seguinte, deu dois denários ao hospedeiro 
e disse-lhe: ‘Cuida dele. Quando voltar te pagarei todas as despesas que tiver.’ ‘Qual 
destes três achas que foi o próximo do homem que caiu nas mãos dos assaltantes?’ 
‘Aquele que teve misericórdia dele,’ respondeu o doutor da lei. Jesus lhe disse: ‘Vai e 
faz o mesmo.’” 
 
Da mesma forma que Jesus nos ama, precisamos amar os outros e parar por aquele 
que está à nossa frente. Isto pode envolver ser generoso com o nosso dinheiro, o 
nosso tempo e os nossos talentos. Peça a Deus sabedoria para a melhor maneira de 
ajudar aqueles que Deus coloca no seu caminho. 
 
João 13:34 - “Um novo mandamento lhes dou: Amem-se uns aos outros. Como eu vos 
amei, vocês devem amar-se uns aos outros.” 
 
A palavra “amor” é definida em 1 Coríntios13:4-8: 
 
“O amor é paciente, o amor é bondoso. Não inveja, não se vangloria, não se orgulha. 
Não maltrata, não procura seus interesses, não se ira facilmente, não guarda rancor. 
O amor não se alegra com a injustiça, mas se alegra com a verdade. Tudo sofre, tudo 
crê, tudo espera, tudo suporta. O amor nunca perece; mas as profecias 
desaparecerão, as línguas cessarão, o conhecimento passará.” 
 
O amor é paciente. Precisamos ser pacientes uns com os outros, mesmo quando a 
outra pessoa faz coisas que magoam ou são desagradáveis. Precisamos suportar uns 



aos outros em amor e perdoar uns aos outros, como nos é dito em Colossenses 3:13. 
Em Lucas 6:27, Jesus até diz: “… amem os vossos inimigos…” 
 
No entanto permitir, desculpar ou tolerar o abuso, é diferente. Nessas situações, o mais 
amoroso a fazer é denunciar o abuso a uma autoridade sábia para proteger os fracos e 
inocentes. 
 
O amor é bondoso. Fale palavras bondosas com os outros e faça atos de bondade. 
Jesus disse em Mateus 7:12 – “Assim, em tudo, façam aos outros o que vocês querem 
que eles vos façam; pois esta é a Lei e os Profetas.” 
 
1 Pedro 4:8 - “Sobretudo, amem-se sinceramente uns aos outros, porque o amor 
perdoa muitíssimos pecados.”  
 
Provérbios 10:12 - “O ódio provoca dissensão, mas o amor cobre todos os pecados.” 
 
1 Coríntios 13:8 - “O amor nunca falha...” 
 
Uma forma muito importante de demonstrar amor ao próximo é compartilhar com eles 
como Jesus oferece perdão pelos nossos pecados e vida eterna se crermos Nele. O 
Espírito Santo lhe dará coragem e as palavras certas para falar. Compartilhe a sua 
própria história pessoal sobre como Jesus mudou a sua vida. 
 
Jesus até diz para amarmos os nossos inimigos. 
Lucas 6:27-28, 32 - “Mas eu digo a vocês que estão me ouvindo: Amem os vossos 
inimigos, façam o bem aos que vos odeiam, abençoem os que vos amaldiçoam, orem 
por aqueles que vos maltratam. Que mérito vocês terão, se amarem aos que os 
amam? Até os ‘pecadores’ amam aos que os amam.”   
 
Como podemos fazer isto? No nosso próprio poder, não podemos. Mas se nos 
rendemos ao Espírito Santo ouvindo a Sua voz e obedecendo às Suas palavras na 
Bíblia, Ele começa a mudar os nossos corações. Esta é uma maravilha sobrenatural. 
Jesus diz para amarmos os outros como Ele nos ama e perdoar os outros como Ele 
nos perdoa. Ore e peça a Deus que lhe dê um coração como o Dele e ver as pessoas 
da maneira que Ele as vê. Somos todos pecadores e Deus nos ama a todos. Jesus 
disse que aqueles a quem muito foi perdoado, muito amam. (Lucas 7:47) 
 
Jesus, o nosso exemplo perfeito, disse que não veio ao mundo para condená-lo, mas 
para salvá-lo. (João 3:17). Quando entendemos o quanto Deus nos ama e o quanto 
fomos perdoados, e recebemos o Seu amor e perdão nos nossos corações, somos 
libertos da escravidão do pecado e agora somos capazes de amar os outros com o 
amor de Deus em nós pelo poder do Seu Espírito Santo.  
 
 
Lição 14: Batismo nas Águas  
 



Agora que somos cristãos, precisamos amar a Deus obedecendo aos seus 
mandamentos. Um de seus mandamentos é que sejamos batizados.  
 
Atos 2:38 Pedro respondeu: “Arrependam-se, e cada um de vocês seja batizado em 
nome de Jesus Cristo para perdão dos seus pecados, e receberão o dom do Espírito 
Santo.  
 
Como cristãos, precisamos seguir o exemplo de Jesus Cristo. Jesus foi batizado por 
João Batista no rio Jordão. Como seguidores de Jesus, também precisamos ser 
batizados.  
 
Mateus 3:13-17 13 Então Jesus veio da Galiléia ao Jordão para ser batizado por João. 
14 João, porém, tentou impedi-lo, dizendo: “Eu preciso ser batizado por ti, e tu vens a 
mim?” 15 Respondeu Jesus: “Deixe assim por enquanto; convém que assim façamos, 
para cumprir toda a justiça”. E João concordou. 16 Assim que Jesus foi batizado, saiu 
da água. Naquele momento o céu se abriu, e ele viu o Espírito de Deus descendo 
como pomba e pousando sobre ele. 17 Então uma voz dos céus disse: “Este é o meu 
Filho amado, em quem me agrado”.  
 
Jesus ordenou a seus discípulos que fossem pelo mundo inteiro e batizassem todos os 
seus discípulos.  
 
Mateus 28:19-20 19 Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando-os 
em[a]nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo, 20 ensinando-os a obedecer a tudo o 
que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com vocês, até o fim dos tempos”.  
Vemos na Bíblia que assim que alguém creu no Senhor Jesus Cristo, eles foram 
batizados. Quando Filipe pregou o evangelho a um homem da África, ele acreditou em 
Jesus. Este homem queria ser batizado e Filipe o batizou imediatamente.  
 
Atos 8:35-38 35 Então Filipe, começando com aquela passagem da Escritura, 
anunciou-lhe as boas novas de Jesus. 36 Prosseguindo pela estrada, chegaram a um 
lugar onde havia água. O eunuco disse: “Olhe, aqui há água. Que me impede de ser 
batizado?” 37 Disse Filipe: “Você pode, se crê de todo o coração”. O eunuco 
respondeu: “Creio que Jesus Cristo é o Filho de Deus”. 38 Assim, deu ordem para 
parar a carruagem. Então Filipe e o eunuco desceram à água, e Filipe o batizou.  
A mesma coisa aconteceu com um carcereiro de Filipos e toda a sua família. Assim 
que eles creram em Jesus, eles foram batizados.  
 
Atos 16:31-33 31 Eles responderam: “Creia no Senhor Jesus, e serão salvos, você e os 
de sua casa”. 32 E pregaram a palavra de Deus, a ele e a todos os de sua casa. 33 
Naquela mesma hora da noite o carcereiro lavou as feridas deles; em seguida, ele e 
todos os seus foram batizados.  
 
O batismo é uma grande oportunidade de convidar seus amigos, parentes e vizinhos 
para que você possa fazer uma demonstração pública de sua fé em Jesus Cristo!  
 



Mateus 10:32 “Quem, pois, me confessar diante dos homens, eu também o confessarei 
diante do meu Pai que está nos céus.  
O batismo é um símbolo do seu relacionamento com Jesus. Descer na água é um 
símbolo de sua morte para o seu antigo modo de vida. Sair da água é um símbolo de 
sua nova vida caminhando com Jesus. Agora somos uma nova criação em Cristo 
Jesus. Agora nascemos de novo e devemos andar nesta nova vida que Deus nos deu.  
 
Romanos 6:3 Ou vocês não sabem que todos nós, que fomos batizados em Cristo 
Jesus, fomos batizados em sua morte? 4 Portanto, fomos sepultados com ele na morte 
por meio do batismo, a fim de que, assim como Cristo foi ressuscitado dos mortos 
mediante a glória do Pai, também nós vivamos uma vida nova.  
 
2 Coríntios 5:17 Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas 
já passaram; eis que surgiram coisas novas!  
 
A palavra batismo significa mergulhar ou imergir. Portanto, acreditamos na imersão 
total de uma pessoa na água. Você é sepultado com ele no batismo (você desce 
totalmente na água) e é ressuscitado com ele para uma vida nova.  
 
Somente aqueles que entendem o batismo e aceitaram o sacrifício de Jesus na cruz 
por seus pecados devem ser batizados. Portanto...  
 
1. Os jovens só devem ser batizados se entenderem a salvação e tiverem fé em Jesus 
Cristo. 2. Se você foi batizado quando bebê em outra denominação, você deve ser 
batizado novamente agora que você entende o significado do batismo e crê em Jesus.  
 
Nota Final Ninguém é salvo pelo batismo. Somos salvos pela fé no que Jesus Cristo 
fez por nós. Mas todo cristão deve ser batizado em obediência ao que Jesus ensinou e 
nos mostrou como exemplo.  
 

Lição 15: Agora que sou Cristão tenho uma Nova Identidade!   
 
A seguir está uma lista de todas as bênçãos que temos em Jesus. 
 
 
Escolhido antes da criação do mundo 
Santo e sem culpa 
 
Efésios 1:4 Porque Deus nos escolheu nele antes da criação do mundo, para sermos 
santos e irrepreensíveis em sua presença. 
 
Cheio do Espírito Santo 
 
John 14:16-17 16 E eu pedirei ao Pai, e ele lhes dará outro Conselheiro para estar com 
vocês para sempre, 17 o Espírito da verdade. O mundo não pode recebê-lo, porque não 



o vê nem o conhece. Mas vocês o conhecem, pois ele vive com vocês e estaráem 
vocês. 
 
Um filho de Deus 
 
1 John 3:1 Vejam como é grande o amor que o Pai nos concedeu: sermos chamados 
filhos de Deus, o que de fato somos! Por isso o mundo não nos conhece, porque não o 
conheceu. 
 
Um membro da família de Deus 
 
Efésios 2:19 Portanto, vocês já não são estrangeiros nem forasteiros, mas concidadãos 
dos santos e membros da família de Deus, 
 
Cidadão do céu 
 
Filipenses 3:20 A nossa cidadania, porém, está nos céus, de onde esperamos 
ansiosamente o Salvador, o Senhor Jesus Cristo. 
 
Sentado nos lugares celestiais 
 
Efésios 2:6  Deus nos ressuscitou com Cristo e com ele nos fez assentar nos lugares 
celestiais em Cristo Jesus, 
 
O prazer e a alegria de Deus sobre si com cânticos 
 
Sofonias 3:17 O Senhor, o seu Deus, está em seu meio, poderoso para salvar. Ele se 
regozijará em você; com o seu amor a renovará[, ele se regozijará em você com brados 
de alegria”. 
 
Completamente perdoado 
 
1 Pedro 2:24 Ele mesmo levou em seu corpo os nossos pecados sobre o madeiro, a 
fim de que morrêssemos para os pecados e vivêssemos para a justiça; por suas feridas 
vocês foram curados. 
 
Purificado 
 
Isaías 1:18 “Venham, vamos refletir juntos”, 
    diz o Senhor. 
“Embora os seus pecados 
    sejam vermelhos como escarlate, 
eles se tornarão brancos como a neve; 
embora sejam rubros como púrpura, 
    como a lã se tornarão. 
 



Parte de uma raça escolhida 
Parte de um sacerdócio real 
Parte de uma nação sagrada 
 
1 Pedro 2:9 Vocês, porém, são geração eleita, sacerdócio real, nação santa, povo 
exclusivo de Deus, para anunciar as grandezas daquele que os chamou das trevas 
para a sua maravilhosa luz. 
 
Livre 
 
Gálatas 5:1 Foi para a liberdade que Cristo nos libertou. Portanto, permaneçam firmes 
e não se deixem submeter novamente a um jugo de escravidão.  
João 8:36 Portanto, se o Filho os libertar, vocês de fato serão livres. 
 
Um templo do Espírito Santo 
 
1 Coríntios 6:19 Acaso não sabem que o corpo de vocês é santuário do Espírito Santo 
que habita em vocês, que lhes foi dado por Deus, e que vocês não são de si mesmos? 
 
Adotado na família de Deus 
 
Romans 8:15 Pois vocês não receberam um espírito que os escravize para novamente 
temerem, mas receberam o Espírito que os adota como filhos, por meio do qual 
clamamos: “Aba[a], Pai”. 
 
Co-herdeiro com Jesus Cristo 
Herdeiro de Deus 
 
Romanos 8:17 Se somos filhos, então somos herdeiros; herdeiros de Deus e co-
herdeiros com Cristo, se de fato participamos dos seus sofrimentos, para que também 
participemos da sua glória. 
 
Você foi santificado, o que significa ser feito santo 
  
1 Coríntios 6:11 Assim foram alguns de vocês. Mas vocês foram lavados, foram 
santificados, foram justificados no nome do Senhor Jesus Cristo e no Espírito de nosso 
Deus. 
 
Um embaixador de Cristo 
 
2 Coríntios 5:20 Portanto, somos embaixadores de Cristo, como se Deus estivesse 
fazendo o seu apelo por nosso intermédio. Por amor a Cristo lhes suplicamos: 
Reconciliem-se com Deus. 
 
Colaborador de Deus 
 



1 Coríntios 3:9 Pois nós somos cooperadores de Deus; vocês são lavoura de Deus e 
edifício de Deus. 
 
Um doce aroma 
 
2 Coríntios 2:15 porque para Deus somos o aroma de Cristo entre os que estão sendo 
salvos e os que estão perecendo. 
 
Nunca sozinho 
 
Deuteronômio 31:6 Sejam fortes e corajosos. Não tenham medo nem fiquem 
apavorados por causa delas, pois o Senhor, o seu Deus, vai com vocês; nunca os 
deixará, nunca os abandonará”. 
 
 
Obra prima de Deus 
 
Efésios 2:10 Porque somos criação de Deus realizada em Cristo Jesus para fazermos 
boas obras, as quais Deus preparou antes para nós as praticarmos. 
 
Maravilhosamente feito 
 
Salmos 139:14 
Eu te louvo porque me fizeste 
    de modo especial e admirável. 
Tuas obras são maravilhosas! 
Digo isso com convicção. 
 
Temos o seu incomparavelmente grande poder a trabalhar em nós! 
 
Efésios 1:19 e a incomparável grandeza do seu poder para conosco, os que cremos, 
conforme a atuação da sua poderosa força. 
 
Temos uma garantia de vitória 
 
1 João 5:4 O que é nascido de Deus vence o mundo; e esta é a vitória que vence o 
mundo: a nossa fé. 
 
Esta é uma lista parcial que mostra a nossa identidade em Cristo. Quando você vai a 
Deus em oração, pode orar com total confiança. Nunca diga: “Quem sou eu?” como se 
fosse inferior a qualquer outro crente no mundo. Não somos inferiores a nenhum crente 
que já viveu. Somos todos co-participantes das promessas de Deus. O Cristianismo 
não é sobre a nossa bondade ou desempenho. Não ganhamos o poder de orar. De 
graça recebemos de Deus e de graça damos. O Cristianismo é sobre tudo o que Deus 
fez por nós em Cristo Jesus.  
 



Quando tentamos fazer coisas boas, para que Deus nos ame ou responda às nossas 
orações, NÃO estamos a obedecer à verdade. 1 João 4:10 diz: “Este é o amor: não 
que nós tenhamos amado a Deus, mas que Ele nos amou e enviou o Seu Filho como 
sacrifício expiatório pelos nossos pecados.” Pela fé recebemos o amor de Deus. Pela 
fé, cremos em todas as promessas de Deus sobre a nossa identidade. Cremos que 
somos amados e altamente favorecidos. Somos Seus filhos amados. Ministramos pelo 
amor que recebemos. Sabemos que somos amados por Deus e sabemos que aqueles 
por quem oramos também são amados por Deus. Vamos nos concentrar na bondade e 
no amor de Deus, não nas nossas insuficiências. 
 
Como filhos de um Pai Celestial amoroso, conhecemos a nossa identidade e, portanto, 
podemos viver e ministrar sem descanso. Descansar significa parar de trabalhar para 
ganhar o favor de Deus. Deus nos aceita por causa do sacrifício de Jesus na cruz. 
Podemos descansar porque sabemos que a nossa salvação é provida com segurança 
pela graça de Deus. Por causa disto, oramos de um lugar de vitória. Lembre a si 
mesmo, continuamente, todas as promessas listadas acima. Medite na Sua bondade. 
Agradeça-Lhe por tudo o que Ele fez por si. Deus quer que desfrute do seu 
relacionamento com Ele. Ele quer que se regozije Nele, sempre. A Alegria do Senhor é 
a vossa força. Louve ao Senhor e agradeça-Lhe por todas as Suas obras maravilhosas. 
 
 


